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AYSE SASA’NIN SEBEK ROMANINDA VAROLUS SORGULAMALARI
Oz
Insanin 6z(in(1 ortaya cikarmaya calisan ve insan olmanin énemi Uizerinde
duran varolusculuk, belli bash izlekler tizerinden ilerler. Bunlar; varlik, hiclik,
bunalim, o6zgurlik, yabancilasma, sorumluluk, yalnizlik gibi kavramlardir.
Insan, 6ziini olustururken bu izlekler altinda ruhsal bir savas verir.
Teknolojinin ilerlemesi, rasyonalist ve materyalist yaklasimlar, degerlerin

yitirilmesi, insanin dogadan uzaklasmas: gibi etmenler, varoluscu izleklerin
olusma kaynaklaridir.

Ayse Sasa, 2004 yilinda yazdigi Sebek Roman: adli romaninda din olgusu
ltzerinde durmustur. Sebeklesme kavrami tizerinden yozlasmaya dikkat ceken
Sasa, 2075 yilinda gecen bir zamanin tekno-uygarlhigini kurgulamistir. Din
olgusu Uzerinden ilerlerken kahramanlar kendi 6zlerini bulma yolculuguna
cikmistir. Bu yolculuk, varoluscu izlekler tizerinden gecmektedir. Kurguladigi
tekno-uygarlikta yasayan kahramanlar, varoluscu izleklerin izini tasimaktadir.
Bu makalede; bir bilimkurgu parodisi olan Sebek Roman: ve varoluscu
izleklerden izler tasiyan roman kahramanlar: incelenmistir. Din olgusundan
yola cikarak, kahramanlarin 6ztine ulasirken etkisinde kaldigi varoluscu
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izleklerin izleri tespit edilmeye calisilmistir. Inceleme; varolusculugun temel
izlekleri olan bunalim, yalnizlik, yabancilasma ve 6zgurlik olmak Utzere doért
alt basliga ayrilmistr.

Anahtar Kelimeler: Varolusculuk, Ayse Sasa, Sebek Romani, Bilim Kurgu,
Distopya, Tasavvuf.

INTERROGATIONS OF EXISTENCE IN AYSE SASA'S SEBEK ROMANI
Abstract

Existentialism, which tries to reveal the essence of human beings and
emphasizes the importance of being human, proceeds through certain themes.
These are concepts such as existence, nothingness, depression, freedom,
alienation, responsibility, loneliness. Humans, while forming their essence,
gives a spiritual war under these themes. Factors such as the advancement of
technology, the loss of values, and the alienation of people from nature are the
results of existential themes. The long story named Sebek Romani, written by
Ayse Sasa in 2004, focused on the concept of religion. Drawing attention to
corruption through the concept of “sebeklesme”, Sasa has constructed the
techno-civilization of the year 2075. While advancing through the concept of
religion, the heroes embarked on a journey to find their own essence. This
journey passes through existentialist themes. The heroes living in the techno-
civilization she has constructed, bear the traces of existential themes. In this
article; Sebek Romanzi, a sci-fi parody, and story of the heroes that carry traces
of existential themes were examined. Based on the concept of religion, the
traces of the existentialist themes that the heroes were influenced by while
reaching their essence were tried to be determined. The examination is divided
into four sub-titles as depression, loneliness, alienation and freedom which
are the main themes of existentialism.

Keywords: Existentialism, Ayse Sasa, Sebek Romani, Science Fiction,
Dystopia, Mysticism.

Giris

Insanlik tarihi boyunca yasam hep sorgulanmis ve sorgulanmaya devam etmektedir. Dogumla
6liim arasinda smirlanan hayata bir anlam verebilmek icin dini, felsefi ya da ilmi bir¢ok agiklamalar
yapilmis; insanin bu yolculuktaki amaci anlasilmaya ¢alisiimistir. Elde edilen verilerden hareketle
de bazen kisa bazen nispeten uzun fakat genel olarak yetersiz goriilen hayat siirecinde insanin
kimligi/varligr ya da kim/nasil olmasi hususlarinda yorumlar yapilmistir. Zamana, mekana ve
kiiltiire gore degiskenlik gosteren bu yaklagimlar arasinda yer alanlardan biri de Varolusguluk akimi1
olmustur.

Varolus kavrami modern anlamda ilk defa Alman filozof F. Heinemann tarafindan kullanilsa
da (Hangerlioglu, 1976: 144) bu akimin koklerini Sokrates’e, Stoacilara, Aziz Augustine ile Aziz
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Bernard’a, Blaise Pascal’a, Main de Biran’a kadar dayandirmak miimkiindiir (Bezirci, 2021: 12).
Akimin sistematigi ise 1813 ile 1855 yillar1 arasinda yasayan Danimarkali Seren Aabye
Kierkegaard tarafindan gergeklestirilir. Eserlerini Danca (Danimarka dilinde) yazdig1 icin yasadigi
yillarda memleketi haricinde taninmayan Kierkegaard, eserlerinin 20. ylizyilin baginda Almancaya
cevrilmesiyle diinyaca iinlii biri olur. Kierkegaard, nesnel diisiincenin karsisina 6znel diisiinmeyi
koyar. Ona gore insan, “sonsuzluk ile sonlunun, gegici ile kalicinin, 6zgiirliik ile zorunlulugun bir
sentezidir. Bu nedenle insan, olmus bitmis bir varlik degildir” (Durakoglu, 2015: 51). Dolayisiyla
insanin kendi varliginin bilincine varmasini ve sorumlugunu iistlenmesini ister. Bireysellige vurgu
yaparak insanlara; “Yasamini bosuna harcama, giinlerini 6ldiirme, uyku i¢inde ge¢irme, uyan ve
insan ol” (Akarsu, 1979: 112) cagrisim yapar. Insanlar1 uyandirmada kullanilacak en iyi araglarin
ise her insanin i¢inde yerlesik olan kaygili korku ya da i¢ daralmasinin oldugunu sdyler (Akarsu,
1979: 115). Onun bu ¢agrisi, modern cagin etkisiyle gitgide mekaniklesip nesnellesen, kitleler
icinde yalnizlasan toplumlarda karsilik bulur. Bu noktada varolusguluk felsefesi, ekonomik rahatlik
ve glivenliklerini temin etme ugruna kisisel 6zgiirliiklerinden vazgecen/vazgegirilen modern ¢agin
insanlarina soyle seslenir:

“Modern ¢agin insani! Gergi ¢ok sey kazandin, ama her seyi yitirmek tehlikesi ig¢indesin.
Biitiin evreni ele gecirmenin sevinci igindesin, ama kendi kendini yitirmek {izeresin. Gergi
dev teknigin iginde kendine verimli bir giiclenme araci elde ettin, ama kendini giigclendirme
aracinda kaygil bir korkuya diistiin. Ger¢i atom sirlarini ¢ézdiin, ama kenid kendine yabanci
oldun. Modern ¢agin insani, senin ¢ok seyini aldilar, ama bir tanesinin alinmasina izin
verme: Kendi ger¢ek varolusun. Yasamini yeniden kendi eline al, kolektif yasamanin
ylirliyen seridi {lizerine bir paket gibi birakilmaya razi olma. Kendi yagamina kendin bi¢im
ver” (Akarsu, 1979: 111-112).

Modernlesme sdylemiyle insanin nesnellestirilmesine kars1 bir protesto niteligindeki bu akim,
ozellikle yirminci yiizyilda yasanan diinya savaslar1 sebebiyle toplumda oldukg¢a revag bulur. Ciinkii
varoluscular “smrsiz siibjektiflik (6znellik), bireysellik, topluluk diigmanligi, macera istegi,
istedigini yapma Ozgiirligli’nii (Akarsu, 1979: 112) savunarak insanlara kendi yasamlarina kendi
istedikleri gibi bicim vermelerini salik verirler. Kisinin tekrar 6ziine ulasabilmesi i¢in 6znel ve
bireysel olmas1 gerektigine inanirlar. Ancak insanlara tek bir hedef ya da tek bir dogru sunmaz ve
tercini tamamen kendilerine birakirlar. Zaten bu akimin disiiniirleri de tamamen ortak bir
fikirde/programda veya tlimel bir tanimlamada bulusamazlar. “S6zgelisi, Weil’e gore varolus¢uluk
bir bunalim, Mounier’ye goére umutsuzluk, Hamelin’e gore bunalti, Marcel’e gore oOzgiirliik,
Lukacs’a gore idealimz (diisiinciiliik), Benda’ya gore usdisicilik (irrationalisme), Foulquié’ye gore
sagmalik felsefesidir” (Bezirci, 2021: 7). Aralarinda birlik olusturamayan bu diisiliniirlerin yan1 sira
kendilerini varolugcu olarak nitelendirmedikleri halde aslinda varoluscu izlerden ilerleyenler de
vardir. Nitekim Asim Bezirci, fikir ¢atigmasi halinde olan varolusgularin Kierkegaard’tan sonra
kendi i¢lerinde iki gruba ayrildigini belirtir:

“1. Dinci (Hristiyan) varolus¢ular: Danimarkali Seren Kierkegaard, isvigreli Karl Barth, Alman
Karl Jaspers, Max Scheler, Landsberg, Fransiz Maurice Blondel, Henry Bergson, Charles
Peguy, Gabriel Marcel, Le Senne, Beyaz Rus Nicola Berdiaeff, Leon Chestov, Soloviev vb...

2. Dinci olmayan (Tanritamimaz) varoluscular: Friedrich Nietzsche, Martin Heidegger, Jean-
Paul Sartre vb...” (2021: 12).
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Iki grubun birbirinden farkl1 diisiinceleri olsa da onlar1 ortak paydada bulusturan temel nokta,
“Varolus, 6zden 6nce gelir.” ya da baska bir ifadeyle “Oznellikten harecket etmek gerekir” (Sartre:
2021; 37) diisiincesi olmustur. Bu hususu Sartre sdyle agiklar; “Ilkin insan vardir; yani insan dnce
diinyaya gelir, var olur, ondan sonra tanimlanip belirlenir, 6ziinii ortaya ¢ikarir” (2021: 39). Sartre’a
gore insan daha Once tanimlanamadigi gibi, sonradan kendini kesfedip kavrayacaktir. Gruplarin
birbirlerinden ayrildiklari nokta ise insanin 6ziinii olusturma bi¢imidir.

Dinci varolusculardan olan Kierkegaard varolusun temeline insan1 koyar. “Ancak insan, tek
basina degildir. Kierkegaard’ gore bireyin yasami segimleri ile sekillenmektedir. Kisi kendi 6ziinii
segmekte O0zgiirdiir. Estetik, etik ya da dini bir benlige mi sahip olacagini kendi 6zgiir se¢imleri ile
belirlemektedir” (Celebi, 2013: 250). Ona gore insan ancak varolus iginde belli anlarda Tanr1’ya
yonelerek kendini gergeklestirebilir. Kierkegaard, Tanr1’y1 insanin kendi 6ziinii bulabilmesi igin
reddedilemez bir olgu olarak goriir. Ona gore insani umutsuzluktan, bunaltidan ve siradanliktan
kurtaran sey Tanr1’ya yonelmesi, onun varligini kabul etmesidir.

Tanritanimaz diistiniirlerden olan Sartre’a gore ise “insan Tanr tarafindan belirlenmis bir 6ze
sahip olmadigindan, kendi 6ziinii kendi yaratmak zorundadir. Kisaca, insanin kendini &zgiirce
yaratabilmesi igin Tanri’dan vazge¢mesi kaginilmazdir” (Celebi, 2013: 250). Insan 6nce vardir
sonra kendi istedigi gibi olur ve bunda Ozgiirdiir. Sartre’a gore Tanri’min varligi ile 6zgiirliik
diisiincesi ayni catt altinda bulunamaz. Ciinkii Tanr1 olursa insanin 6zii de dnceden var olmus
demektir. Fakat bu ret durumu, rasyonalizm ve materyalizmin etkisiyle uzun yillardir zaten manevi
degerlerinden ve kendi 6ziinden kopmus, topluma ve diizene giivenini kaybetmis olan insani,
hayatiyla ilgili biitiin sorumluluklar1 mazeretsiz ve tek basina {istlenmeye zorlar. Dolayistyla her ne
kadar varolusgulugun “insani asla umutsuzluga diisiirmeye ¢alisma”dig1 (Sartre, 2021: 72) iddia
edilse de “ne i¢inde dayanabilecegi bir destek ne de kendi disinda tutunabilecegi bir dal” (Sartre,
2021: 46) birakilmadigr icin herhangi bir ¢ikis noktasi bulamayanlari bosluga, mutsuzluga,
karamsarliga, yalnizliga ve bunalima siirtikledigi sdylenebilir.

Nitekim farkli bakis acilartyla farklt neticelere ulagmalarina karsin akima dahil olan
diisiiniirlerin geneli, varolusculugu insanin 6zinii bulma yolculugu olarak goriir. Herkesin kendi
yasamina kendi tercihleriyle yon vermesi gerektigine inanirlar. Insanin, 6zgiir diisiinme ve yasama
hakki olan bir varlik oldugunu belirtirler. Ister dini isterse estetik veya etik bir benlige sahip olsun,
kendi 6zilinli olusturmaktaki 6zgiirliigiine ve bu 6zglirliigiin yanindaki sorumluluga dikkat ¢ekerler.
Insana varolusunu hatirlatan bu sorumlulugun ise bunalti duygusu olusturacagini, zaman zaman aci
verecegini; varolusunu tamamlamak isteyenlerin bunlar1 asip istedikleri nitelikteki 6z ve
benliklerine ulagsmalar1 gerektigini dile getirirler.

Modern diizenin kontrolcii ve ¢ogulcu yapist karsinda ozgiirligii ve bireyciligi 6n plana
cikaran Varolusculuk akiminin Tiirk edebiyatina yansimasi 1950°1i yillarin ortalarinda gergeklesir.
O yillarda “toplumsal gelismelerin karsisinda ezilen ve bunun sonucunda kendi i¢ diinyasinda
yalnizlasan insanlarin yasadig trajedi, Tiirk sanatgis1 icin vazgecilemez tema olur. Ozellikle gogle
birlikte gergeklesen hizli kentlesme sorunu ve teknolojik gelismeyle beraber her seyi tiiketmeye
dayali bireysel yasam tarzi, bu trajediyi derinlestirir” (Aydemir, 2014: 100). Maddi ve manevi
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degerlere kayitsiz kalmaya baslayip kalabaliklar icerisinde gitgide yalnizlasan insanlar kendilerine
ve hayata bir sorun olarak bakmaya baglarlar. Bu noktada bireyin psikolojisine ve varlik
sorgulamalarina yonelen varolusculuk diistincesi, Tiirk yazarlarint da etkisi altina alir. “Sait Faik
Abastyanik, Ahmet Hamdi Tanpinar, Edip Cansever, Cemal Siireya, Turgut Uyar, Ilhan Berk,
Ahmet Oktay, Demir Ozlii, Adnan Ozyal¢mer, Erdal Oz, Viis’at O. Bener, Yusuf Atilgan, Nezihe
Merig, Leyla Erbil, Ferid Edgii, Onat Kutlar, Kamuran Sipal, Sevgi Sosyal, Erdal Oz, Tahsin Yiicel,
Ahmet Oktay, Orhan Duru, Bilge Karasu, Giiner Siimer, Tezer Ozlii, Tomris Uyar” (Karatas, 2021:
2477-2478) gibi birgok isim bu akimin Tirk edebiyatindaki temsilciligini yapar. Fakat
Varolusguluk akiminin etkisi sadece bu isimlerle sinirli degildir. Zira insanin yasama ve Oliime
yiikledigi anlamlara yonelmesi ve hayata yliklenen anlami irdelemesi bakimindan bu akimin diger
yazarlar lizerinde de tesir ettigi sdylenebilir. Kaleme aldig1 eserlerle Tiirk edebiyati ve sinemasina
katkida bulunan Ayse Sasa’y1 da bu baglamda ele almak miimkiindiir.

Calismada; Ayse Sasa’nin bir bilimkurgu parodisi olarak kaleme aldig1 Sebek Roman: adli
eser, varolusculugun temel kavramlarindan hareketle incelemeye tabi tutulmustur. Oykii;
“bunalim”, “yalmzlik”, ‘“yabancilasma” ve “0zgiirlik” olarak dort alt bashikla incelenmistir.
Varoluscu izlekler tagiyan roman kahramanlar elde edilen bulgular ¢ercevesinde degerlendirilmis,
ruhsal ve varolussal ¢ikmazlar ortaya konmaya calisilmistir.

Ayse Sasa ve Sebek Romani

Yesilcam’in 6ne ¢ikan senaryo yazarlarindan biri olan Ayse Mihriban Sasa, 1941 yilinda
Istanbul Amerikan Hastenesi’nde diinyaya gelmistir. 1960 yilinda Arnavutkdy Amerikan Kiz
Koleji'nden mezun olmus ve bir dénem Robert Koleji Idari Bilimler Béliimii’ne devam etmistir.
1960 yilinda Tirk sinemasinda senaristlige baslamigtir. 1973 yilinda gegirdigi ruhsal saglik
bozuklugu nedeniyle sinemadan uzaklasmak zorunda kalmis ve tedavi gérmiistiir. Sizofreni teshisi
konan yazar, yillarca miinzevi bir yasam siirmiistiir. 1981 yilinda Ibnii’l Arabi’nin Fusiisu I-Hikem
kitabin1 okuyunca tasavvufi diisiinceye ilgi gostermeye baslamistir. Hatta kendisiyle yapilan
sOylesilerde, bu tasavvufi okumalar vesilesiyle psikolojik rahatsizliklardan kurtuldugunu dile
getirmistir (Yildiz, 2018). Bir siire zatlirre sebebiyle tedavi géren Ayse Sasa, 16 Haziran 2014
yilinda vefat etmis ve Sahrayicedit Mezarligi’na defnedilmistir.

Senarist kimligi ile 6n plana ¢ikan Ayse Sasa; Capkin Kiz, Son Kuslar, Muratin Tiirkiisii,
Topragin Kam, Ah Giizel Istanbul, Harun Resid'in Gézdesi, Balath Arif, Kozanoglu, Ilk ve Son,
Koroglu, Cemile, Battal Gazi Destani, Unutulan Kadin, Giillii, Yedi Kocali Hiirmiiz, Utang, Cemo,
Kambur, Deli Kan, Haci Arif Bey, Ve Recep ve Zehra ve Ayse, Olmez Agaci, Merdoglu Omer Bey,
Gramofon Avrat, Arkadasim Seytan, Hi¢bir Gece, Her Gece Bodrum, Kanayan Yara Bosna, Dinle
Neyden adli filmlerin senaryolarini yazmistir. Bu senaryolarin yani sira, Yesilcam Giinliigii (1993),
Delilik Ulkesinden Notlar (2003) ve Bir Ruh Maceras: (2003) adli deneme kitaplarinin haricinde,
tek romant olan Sebek Romani’n1 (2004) yayimlamistir.

Ayse Sasa’nin kaleme aldig1 Sebek Romani, 2075 yilinda hayali bir toplumda gecen;
metafizik, bilimkurgu, mizah ve tasavvuf gibi unsurlarm bir araya geldigi Islami bilimkurgu
parodisidir. Hikaye edilen gelecekte; eski adiyla Viyana, yeni adiyla ‘XB21’ adli mekan
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kullanilmistir. Korku, kaos ve provokasyonun hiikiim stirdiigii, her an alarm ve depremlerle sarsilan
ama bir yandan da hayatin dogal akisina devam edilen, isgalden sonra ad1 ‘XB21’ olan bu korku
sehrine teror ortam1 hakimdir.

XB21’in hakimi olan giigler, burada yasayanlar1 orangutanlar, sebekler ve Z.0. yani zeka
Ozirliiler gibi smiflara ayirmistir. Bu gruplar arasinda istiin ve ulasilmasi tavsiye edilen makam
olarak sebekligi gostermektedirler. Sebek olanlar insanin maymundan geldigini ve kendini
gelistirerek sebege evrildigini diisiiniirler. Bunlar genelde Melankolik-Hazci Amadeus, Manyak
Arsimed, Sizoid Re-Re, Melankolik Lena gibi psikolojik sorunlarina goére adlandirilirlar. Diger
smifta yer alan orangutanlar, romanda dolayli olarak adlar1 gecen gruptur. Hakim giicler tarafindan
gayri resmi desteklenen orangutanlarin gérevi, terdr yoluyla dzellikle Z.0.’ler iizerinde baski ve
korku olusturmaktir. Smiflamanin son kesimi olan Z.0.’ler ise insanin Hz. Adem’den geldigini
iddia eden, bu sebeple dislanan ve kurulan sistem i¢in tehlike arz eden kisimdir.

Hikayenin ilk bolimii; bir felsefe asistani olan Melankolik-Hazci Amadeus’n anlatir.
“Melankolik Amadeus, maymundan gelmis olma gercegine ve tiiriin benliginde yatan ‘sebegi
gelistirme’ idealine bir hayli direnme durumu iizerinde bir tez ¢alisir” (Dagli, 2019: 117). Astronot
Lena’ya asik olan Amadeus, tembeldir ve yakin arkadasi Sizoid Re-Re’nin 6liimii ile kendisini
yalnizliga itmistir. Manyak Arsimed ile dost olan Amadeus, sebeklesme konusunda sorunlar yasar
ve melankoliden kurtulamaz hale gelir.

Ikinci boliimde; sehrin maskotu, ¢ocuklarin sevgilisi, hayvanat bahgesinin yildizi Manyak
Arsimed anlatilir. Kafesinin mahzenine kimseye fark ettirmeden iner, lizerindeki turuncu sebek
giysisi ile gizlice namaz kilar. XB21 adli sehirdeki sayisiz gizli din mensuplarindan biridir.

Ugiincii  béliimde ise oldii zannedilen ancak Manyak Arsimed’in kendisini kaostan
kagirmasiyla Oglak Cukuru’na siginan Sizoid Re-Re anlatilir. Oglak Cukuru; XB21 ile Z.0.’ler
mintikasi1 arasinda kalan ve bir ucunda atom reaktoriiniin yer aldigi 1ss1z tampon bolgedir. “Evsensel
polis devleti igin her vatandas potansiyel bir hasta, hastalar i¢inde ‘sizoid’ sinifindan Kimseler
slipheci ve diizen karsit1 olduklari i¢in...” (Sasa, 2019: 81) Sizoid Re-Re kollanmasi gereken tiirden
kuskulu bir kimse olmustur. Otuz ikinci yas giiniinde ‘Re-Re’ ismi, Batin Baba’nin tegvikiyle
‘Rusen’e doner.

“Mor Alarm” adli dordiincii boliimde; Manyak Arsimed, Melankolik Amadeus, Sebek Burma
(Sizoid Re-Re’nin kardesi) ve Sebek Anne (Sizoid Re-Re’nin annesi) gezegen capinda baslayan
alarm1 duyunca bir helikoptere binerek Oglak Cukuru’na giderler.

“Bliylik Bulusma” adli besinci bdliimde baygin olan Melankolik Amadeus, yakin arkadasi
olan Sizoid Re-Re’nin kaldig1 magaraya tasinir ve Re-Re ile Amadeus’un bulugmasi gergeklesir.

“Sebek Romani” adli son béliimde; Melankolik Amadeus’un Islam dinine ydnelmesi ve
sebeklikten kurtulusu anlatilir.
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Sebek Romani’nda Varoluscu izlekler

Insanin &ziinii bulma seriiveni olan varolusun en temel olgusu; 6zgiirliiktiir. Insan, bir nevi
ozgiirliige mahkiimdur ve kendi se¢imleri dogrultusunda, kendi olabilmek i¢in bir ‘6z’ yaratir. Bu
0zii kendi segebildigi i¢in 6zgiirdiir. Varoluscu felsefede insan, sadece kendinden degil diger biitiin
insanlardan sorumludur. Bu sorumlulugun altindaki asil yiik; kendi varolusunu bulma, 6ziinii
meydana getirmedir. Var olma / olabilme diisiincesindeki insan, bu diisiincenin kaginilmaz olgulari
olan; varlik, kaygi, yalnizlik, yabancilasma, 6zgiirliik, sorumluluk gibi izleklerle miicadele eder.

Sebek Romani; “kisilerin, begenilerinden kaynaklanan lakaplarina, ruhsal yakinliklarina gore
siniflandirildig galaksiyel imparatorlukta™ (Sasa, 2019: 17) yakin bir gelecegi anlatan bir eserdir.
Bu romanda, kimliklerini belirlemekle yiikiimli olan kahramanlar, 6nce kendilerini bir ¢ikmazda
bulurlar. Bir yere ait olmama ya da olamama hissi i¢cinde yasayan bu kahramanlardan bazilari,
kendilerine sunulan sebek kimligini kabul etmezler ve varoluslarini tamamlayabilmek i¢in caba
harcarlar. Bu noktada romanda “sebeklesme” kavrami onemli yer tutar ve “yozlagsmaya uyum
saglama, yozlagmanin degerlerine ve yargilarina sahip ¢ikip onu yasama anlaminda kullanilir”
(Ozkan, 2020: 54). Aslinda buradaki yozlasma kavrami, korkuyla saglanmis ve sartlandirilmis bir
sebeklesmeye isaret eder. Bu baglamda caligmada sebeklesmeyi kabul eden ve buna karsi ¢ikan
kahramanlardan hareketle, romandaki varolus sorgulamalari ortaya konulmaya calisilacaktir.

Bunalim

Bunalim, varolug¢ulugun en Onde gelen unsurlarindan biridir. Zira Sartre’a gore; “Tanri
olmadigi i¢in insan bir basina birakilmistir” (2021: 44) ve bu bir basina birakilmislik hissi, insani
bunalima siiriikleyen bir sebeptir. Insan, cevresinde olusan kaygi veren durumlarm etkisinde kalir.
Varoluscgulara gore kaygi; insan olmanin dogasinda olan bir durumdur ve her zaman insanda
kendini gosterir. “Varolusgular i¢in kayginin her zaman hissedilme durumu, ¢agin yansimasindan
ve onun Ozel vakalarindan ziyade kendisinin insan varolusunun bir 6zelligi olmasindan ileri
geliyordu” (Wartenburg, 2018: 94). Kaygi, bunalimin baslangi¢ héli sayilir. Bunalim halinde olma;
insanin belirsizlik i¢inde yasamini siirdiirme cabasii ve kafa karigikligini meydana getirir.
“Varolusgular, ¢cogu insanin bu bunaltidan kagtigin1 yahut onu maskelemeye calistigini iddia
ederler. Bunun sebebi ise bireyin, gergeklestirdigi davranislarin yalmizca kendisini ilgilendirdigini
diisinmesidir” (Cirakli, 2021: 644). Insan, i¢inde bulundugu bunalti durumundan kendi basimna
kurtulmaya ¢alisir ve varolusuna bir anlam aramaya baglar. Eger bir sonu¢ bulamaz ise, bunaltiya
yenik diismis olur. Bu durumda insan; yasama karsi heyecanini yitirir, hissizlesir ve karamsar bir
ruh haline biiriiniir.

Insan1 bunaltiya gotiiren durumlardan biri melankolidir. Melankoli; insanin yalnizlig1 tercih
edisi ve hiiziinlii hali olarak bilinse de aslinda psikolojik bir durumdur. “Yogun bunalimin yarattigi,
bireyin zamanla kendine, ait oldugu topluma ve mekénlara kars1 hissettigi yabancilagsma
duygusudur” (Celikors, 2019: 325). Melankolinin bir diger ad1 ise karamsarliktir. Insanin siirekli bir
depresyon halinde bulunmasi, kaygili olmasi, uyusuk davranmasi ve yasama sevincinin git gide
kaybolmasi, melankolik halin isaretleridir. Melankolik insanlarda karamsarlik 6n plana cikarken,
1stirap ¢ekme ve anlasilamama duygusu da diisiincelerinde yer kaplar.
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Roman kahramanlarindan Melankolik Amadeus, iki y1l boyunca maymundan gelmis olma
gercegi ve tliriin derin benliginde yatan “sebegi gelistirme” idealine direnme durumu iizerine bir tez
calisir. Ancak ne zaman tezine devam edecek olsa kendini baska diislincelere dalarken bulur. Yazar
bu durumu, “Saat simdi 10:54’tii. Amadeus ne yapacagim diisiindii. Inip besinci kattaki pastanede
merengli bir Marie Antoinette pastast m1 yemeli, kendini sikip tezine mi ¢alismaliydi?” (Sasa, 2019:
29) tarzindaki climlelerle aktarir. Kahramanin bu hali, tembelligi disinda depresif halde
bulunmasinin da neticesidir. Zira bunalimda olan insan, odaklanma sorunu yasar. Bu nedenle
giindelik hayatin getirilerine odaklanamaz ve kafa karigiklig1 i¢cinde kalir.

Bunun yaninda Astronot Melankolik Lena’ya duydugu bir agk vardir. Ancak kendi i¢inde bile
imkansizligimi kabullendigi bu asktan bir tirlii vazgecemez ve duygularmi, “Ah Lena... Ne
muhtesem bir melankoli seninkisi... Ikimiz de melankoligiz sen de ben de. Aym tiirden olanlar
askta anlasamaz” (Sasa, 2019: 15) diyerek ifade eder. Nitekim askinin imkansizligi ile yakin
arkadasi Sizoid Re-Re’nin kaybi, Melankolik Amadeus’u antidepresan haplart kullanmaya iter.
Bunalt1 halinde bulundugu bu durumdan kendi ¢abasi ile kurtulmaya ¢aligir. Fakat derdinin ¢oziimii
olacag diisiincesiyle yoneldigi antidepresan haplari, onu daha da hissizlestirir.

Melankolik Amadeus, anne ve babasini yirmi sekiz yil once bir orangutan ayaklanmasinda
kaybetmis, daha sonra yetimhanede kalmigtir. Bu durum onu yalnizliga dolayisiyla da bunalima iten
durumlarin basinda gelir. Sizoid Re-Re’nin yoklugu ise onun bunalim siirecinin en biiyiik nedenidir.
Ciinkii Sizoid Re-Re’yi “en iyi dert ortag1” (Sasa, 2019: 25) olarak goriir. Arkadasini kaybetmenin
iistiine askina karsilik bulamamasi onu bunalima siiriikleyen durumlardan bir digeridir. Yazar,
kahramaninin bu caresizligini su ciimlelerle aktarir:

“Lena, kisacik bir notta, Megalomanyak Brutus ile yildirim nikahiyla evlendigini bildiriyor, yedi yillik
dostluklar1 miiddetince Amadeus’un kendisine hediye ettigi birka¢ parca imitasyon miicevheri iade
ediyordu. Oldugu yere y18ildi Amadeus, dudaklarindan biiyiik bir inilti duyuldu. Her sey bitmisti”
(Sasa, 2019: 47).

Melankoli, insani intihara kadar siiriikleyen bir durumdur. Bunalim i¢inde olan ve makul bir
c¢ikis yolu bulamayan insan, melankolinin de etkisiyle intihar1 bir kurtulus gibi goriir. Romanda da
Melankolik Amadeus 6nce ailesinin kaybi ile yetimhanede yasadigi yalnizlik, daha sonra en yakin
dostu Sizoid Re-Re’nin kaybi ve son olarak Lena’nin bagkasiyla evlenmeye karar vermesi
neticesinde hayati yasanmaz bulur. Ozellikle Lena’nin evlenecegini dgrenince onun da kendisini
terk ettigini dislinerek, “Mor Alarm” sirasinda herkes siginaga kacarken o, “Burada kalmak ve
Olmek istiyorum” (Sasa, 2019: 101) diye haykirir ve biitiin tehlikelere ragmen evinde kalir.
Bunalimdan kurtulusu ise Batin Baba ile karsilagsmasi sonucu gergeklesir. Batin Baba ile
karsilagmasi, Sizoid Re-Re’nin 6lmedigini 6grenmesi ve Sebek Anne’nin kendisine hediye ettigi
kutsal kitabin varlig ile hayata tekrar tutunur. Yazar, kahramanin yasadigi bu degisimi, “Bir baska
boyuta girmisti yasantisi. Zamana, mekana, olaylara has algilar1 de§ismis, evrilmis, taninmaz hale
gelmisti... Isikli kavramlarin igini titreten heyecanlariyla hayat doniisiiyor, kendine bakisinda,
hayata, olaylara bakisinda alismadig1 derinlikler hareket buluyordu” (Sasa, 2019: 109) ciimleleriyle
verir. Zaten bunalim halinden kurtulusu gosteren en Onemli nokta, hayati baska tiirli
algilayabilmektir. Ayse Sasa, bu degisimi romanda somutlagtirarak gosterir. Sdyle ki roman
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kahramani Amadeus, Batin Baba’nin bulundugu Oglak Cukuru’na girmeden Once antiseptik
kokusuyla dolu olan hava, Batin Baba’nin yanindan déndiikten sonra bahar kokusuna déniisiir. Ilk
baslarda evinin penceresini agmaya korkan Amadeus, goniil rahatligiyla pencereyi agip “Bahar
kokan havayi i¢ine ¢ek[er]” ve “Havada asili duran huzur ve siikinu cigerlerine doldur[ur]” (Sasa,
2019: 112). Roman kahramanlarindan Sizoid’in, “Sen simdi ikinci ¢ocuklugunu yasayacaksin.”
(Sasa, 2019: 112) ciimlesiyle belirttigi {lizere, artik hayat onun i¢in baskadir. Bu baglamda yazar,
Amadeus’un doniisiimiinii ona sunulan ikinci bir sans olarak yorumlar ve romanini mutlu sonla
bitirir.

Romanda Amadeus’dan sonra bunalim halinde olan bir diger kahramandir Sizoid Re-Re’dir.
Ismiyle miisemma sekilde Sizoid kisilik bozuklugunu birebir yansitir. “Sizoid kisilik bozuklugu,
eriskinligin ilk zamanlarinda temellerini atan ve g¢evreye duyarsizlik ile duygusal iligkilerde
duygusal uyaranlara verilen cevabin yetersizligi ile saptanan bir kisilik bozuklugudur” (Memis
Baytimur, 2022: 228). XB21 Sebek Imparatorlugu’nda ruhsal yakinliklarina ve bireysel
begenilerine gore adlandirilan insanlardan biri olan Sizoid Re-Re; evrensel polis kayitlarinda diizen
karsit1 olmasindan dolay1 “sizoid” ismiyle siiflandirilmistir.

Sizoid Re-Re’de bunaltiya sebep olan durum kimliksizliktir. Bu nedenle varolusunu
duyumsama ihtiyaci hisseder. Yazar, onun bu durumunu, “Gengliginde hicbir lakap bulamamisti
kendisine. Bulmamakta, bulamamakta 1srar etmisti. Kendini, kursun rengi bir kimliksizligin iiriini
olarak algiladigindan m1?” (Sasa, 2019: 81) cilimleleriyle dile getirir. Sizoid Re-Re, icinde
bulundugu bu ruhsal kargasadan kendini sorgulayarak g¢ikmaya calisir. “Yerini belirleyemeyen,
varolusunu agiklayamayan insan, kacinilmaz olarak yogun bir tereddiit durumunu yasayacaktir”
(Ugan, 2021: 7). Dolaysiyla kendini sorgulama, varolusunu/6ziinii bulma yolunda atilan ilk
adimdir. Romanda Sizoid Re-Re de kendini, ailesini ve yetistigi ortami sorgular. Igine diistiigii
bunalimin sebebini yetersiz sevgiye baglar ve durumun miisebbibi olarak caga ayak uydurma
bahanesiyle ¢ocuklarini ihmal eden anne ve babasini suglar:

“Leopar Baba’yla Sebek Anne, cagin karanligim tutkuyla yararak toplumsal yasantinin
zirvesinde bagrollerde boy gosterirken, bahtsiz Sizoid ile ebeveyninin turistik bir Burma
gezisinde hasil olan, kendisinden on bes yas kiiciik kardesi Sebek Burma, dogduklar1 an pahali,
profesyonel bakicilara emanet edilmis; medeniyet degistirmis ebeveynleri tarafindan sevgisiz,
yapay, kursun rengi bir korku diinyasinin ortasina firlatilmislardi” (Sasa, 2019: 85).

Varoluscular, bireyin yasadigi bunalimi diinyada bir basina birakilmislik hissine baglarlar ve
bu durumun insam caresizlige siiriikledigini belirtirler. Sizoid Re-Re de bunalimimin getirdigi
caresizligi birebir yasamaktadir. Arkadasi Melankolik Amadeus’un tarifiyle o; “saplantili bir
sekilde siir yazan, yazdig1 tiim siirleri yirtip atan, basladigi higbir fakiilteyi bitiremeyen, giristigi
hi¢bir hamleyi tamamlayamayan, aileye ve diizene korkung bir diismanlik besleyen, kii¢iik yastan
deliligin sinirlarinda gezinen” (Sasa, 2019: 85) biri olur. Hem i¢inde bulundugu kimliksiz yagam
hem anlasilamamanin verdigi sikintt onun bunalimini olusturan asil sebeplerdir. Hatta Sizoid Re-
Re’nin yasadig1 psikolojik cokiintiiler nedeniyle akil hastanesine gonderilir. Arkadasi Manyak
Arsimed’in yardimi ile hastaneden kagar ve kendini 61di gibi gostererek Oglak Cukuru’na yerlesir.
Burada kendi 6ziinii bulur ve Batin Baba yardimi ile yasama tutunur. Yazar, ondaki degisimi,
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“Simdi her sey ne kadar bagkaydi. Bitmisti. Kabus nihayetlenmisti. Varligin birligini 6grenmisti
Batin Baba’dan... Yaradan’a mira¢ etmeye koyulmustu” (Sasa, 2019: 89) ciimleleriyle verir.

Insan, kendini gerceklestirme, eksiklerini giderme noktasinda varolusunu sorgular ve dziinii
bulmaya calisir. “Kisi olarak var olmak, kendini kendi icine hapsederek degil, 6zgiir iradeyle
‘bagkasina’ ve nihai noktada ‘Mutlak Varlik’a dogru agarak ve kendini asarak, kendini insa
etmektedir” (Kog, 2020: 5). Baska bir ifadeyle, “Tanr1’nin varlig1 bir inang meselesidir. Inang sahibi
olmak i¢in akilci ispatlara bel baglayamazsiniz. Goziinilizii karartip biitiin varli§inizi inanciniza
baglamalisiniz” (Warternberg, 2018: 105). Romanda da Sizoid Re-Re tipki Melankolik Amadeus
gibi kendi varolusunu yani 0ziinii, 6zgiir bir irade ile Mutlak Varlik’a yonelerek bulur. Yazar,
ondaki iyilesmenin once kalpte baslayip zamanla zihnine yansidigini, sonra da biitiin varligini sarip
sarmaladigint sdyler ve varolusunu tamamlamasini, “ibadetleri kalbinin hayatiyetini pekistirmis,
cocuklugunda ve ilk gengliginde tabi oldugu gaddar inangsizlik ve sevgisizlik siirecinin birbirinden
kopardigi melekelerini -duygu, sevgi ve akil- ahenkli bir yoriingeye oturtmustu” (Sasa, 2019: 92)
seklinde ifade eder. Nitekim romanda Sizoid Re-Re, yasadiklarimi bir duygu siizgecinden
gecirdikten sonra olusturdugu 6ziinii kabul eder ve yasamini huzurla devam ettirir. Onun 6ziinii
bulmada en biiyiik yardimcisi ise Batin Baba’dir.

Yalmzhk

Yalnizlik, yalniz olma ve diger insanlardan uzak kalma istegi/durumudur. Diinyada bir basina
birakilmiglik hissi, varolusgular tarafindan yalnizlig1 agiklayan durum haline gelmistir. “Diinyaya
getirilen ve varolusunu gergeklestirmesi icin edimlerinde serbest birakilan birey oOzglirdiir.
Béylelikle kendisi ile bas basa kalan birey ayn1 zamanda yalnizhiginda iginde bulunur” (Un, 2021:
170). insan, 6ziinii bulma yolculuguna tek basma cikar. Bu aslinda aldig:r bir sorumluluktur.
Sorumlulugun getirisi olarak da yalnizliga mahkim olur.

Ozgiirliigiiniin ve sorumlulugunun bilincinde olan insan, ¢iktig1 6ze ulasma yolculugunda
icsel sorgulamalar i¢inde bulur kendini. “Varolusculuk Ogretisinin sistematik aciklaniginda da
bireyin yalmzhigr goze almadik¢a kendini toplumdan ayiramayacagi ve diisiinsel anlamda bir
farklilik ortaya koyamayacag ifade edilir” (Siglan, 2017: 120). Sorumluluk ve 6zgiirliiglin paralel
olarak uzandig1 bu g¢ergevede, varolus yolculugu diisiince diinyasini ele geciren bir felsefe haline
gelir.

Sebek Romani’nda kahramanlar i¢in yalnizlik, yasadiklar1 ¢agin bir neticesidir. Bencillesen ve
sebeklesen insanlar icinde, kendi kabuguna c¢ekilme hali mevcuttur. Ancak Amadeus’un durumu
bundan biraz farklidir. Anne ve babasini cocukken kaybeder, en yakin dostu Sizoid Re-Re’yi 61dii
bilir ve tutkulu bir sekilde asik oldugu Astronot Lena, Ay’a gitmistir. Kendisi degil, etrafindakiler
onu yalmzlasgtirmistir. Yazar, onun yasadigr bu durumu romanda, “Annesiyle babasini yitirmesi
koti bir kaza, Amadeus i¢in biiyiik bir bedbahtlikti... Nehirde bogulan arkadasi Sizoid Re-Re’nin
annesi Sebek Anne, gelisme ¢aginda Sizoid’i ne kadar ihmal ettiyse, Amadeus da yetistigi
yetimhanede o derece ihmale ugramisti” (Sasa, 2019: 25) ciimleleriyle verir. Boylelikle i¢inde
bulundugu ruhsal ¢okiintiinlin, yalnizliktan kaynaklandigini belirtir. Amadeus, yalnmizligr kendi
iradesiyle, Ozgiirce se¢cmemistir. Onu yalmzliga iten sebepler vardir. Dolayisiyla bunun
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sorumlulugunu da alamaz. Sorumlulugunu alamadig1 yalnizlig1 da onun melankolik biri olmasina
ve varolusunu tamamlayamamasina sebep olur.

Romanda kendini yalniz hisseden kahramanlardan bir digeri, Sizoid Re-Re’dir. Yetersiz
sevgi, bunalim hali ve kimlik arayis1 i¢erisinde gecirdigi yillardan ve yalmizliktan Batin Baba’nin el
uzatmasiyla kurtulur. Yazar, “Cocukluk hastaliklarini, parayla tutulmus bakicilar elinde gegirmeye
mahkim edilmis birinin, daha sonra pahali ve yatili bir okula kaydedildiginde abartili bir yalnizlik
ve kuskuculuk hastaligima diismesinde, kuskuculugun ve yalmzhigin da giderek delilige
dontismesinde sasilacak bir sey yoktur.” (Sasa, 2019: 85) ciimlesiyle onun yalmizlhigim deliligin
smirinda gosterir. Hayat1 boyunca 6fke ve siiphe hali i¢cinde yasayan Sizoid Re-Re’nin yalnizliktan
kurtulusunun, Oglak Cukuru’ndaki Batin Baba’nin yanina gelmesi ve burada Mutlak Varlik’a yani
Allah’a inanmastyla basladigini sdyler. Sizoid Re-Re, arkadagi Manyak Arsimed tarafindan, “kabus
sehrinin o0liimcil kapanindan binbir hile, binbir kurnazlikla” (Sasa, 2019: 77) kagirilmistir. Geride
kalanlar ise onun intihar edip o©ldiigii yalanina inandirilmistir. Yazar, Manyak Arsimed’in
yardimiyla Batin Baba’nin yaninda kalmaya baslayan Sizoid Re-Re i¢in bu magaray1 bir ana
rahmine benzetir. “Icinde ana rahmindeki kadar huzurlu olabildigi, ibadetlerinde kendisine mirag
olanagi taniyan su anag, dost, siir dolu magara”da (Sasa, 2019: 87) kendi kendine binlerce kez
sordugu “Neyim ben, kimim, nasil geldim buraya?” (Sasa, 2019: 83) sorulariyla zihnini kusatan
diisiincelere cevaplar aradigini dile getirir. Sizoid’in gerek bedensel gerekse zihinsel hastaliklarinin
asama asama diizelmesini ise Batin Baba’nin “hep dualarla, birbirinden zengin 6zel dualarla” (Sasa,
2019: 79) bezedigi yiyecek icecek ve bitkisel ilaglara baglar. Bu noktada Batin Baba’y1 Sizoid Re-
Re’nin goziinden, “Kursun rengi ge¢misini altina, gergek, saf altin rengine doniistiirmenin kutlu
sirrint kendisine acan essiz veli...” (Sasa, 2019: 81) olarak tanimlar. Nitekim Sizoid Re-Re,
magaradayken ailesinden ve arkadaslarindan uzakta iki yil gibi uzun bir siireyi sadece Batin
Baba’y1 ve zaman zaman birkag kisiyi gorerek bir anlamda yalniz basina gecirmesine ragmen
onceden hissettigi yalnizlik duygusunu artik yasamaz. Diger bir ifadeyle, Allah inancina ulastigi
icin artik kendini ¢aresiz ve kimsesiz gormez. Bdylelikle varolusunu tamamlamais olur.

Sizoid Re-Re’nin yalmzliktan kurtulmasina vesile olan Batin Baba, Oglak Cukuru’nda
gozden uzak sekilde varligini siirdiirmenin sirrina ulagsmig biridir. “Tampon bdlgede kegi ¢obanligt
yaparak distan silik bir varlik siiren” (Sasa, 2019: 89) ve kimsenin dikkatini ¢cekmeyen Batin Baba,
aslinda romandaki kahramanlarin varoluslarin1 tamamlamalarinda en biiyiik etkendir. Kendisi de
yalmzlig1 6zgilirce segmis ve bunun sorumlulugunu iistlenerek varolusunu bulmus bir kahramandir.
Bu noktada, insanin sadece kendinden degil digerlerinden de sorumlu oldugu ilkesine benzer
sekilde, Batin Baba da yaratti§i huzur ortami ile huzursuzluktan kacanlara kucak agma suretiyle
baska insanlarin sorumlulugunu da iistlenir. Ozellikle yalmzlik sebebiyle igine diistiikleri ruhsal
cokiintiiden, bunalimdan ¢ikamayan ve kimliksiz, hedefsiz yasamaya devam eden kahramanlara da
yol gostererek onlarin hayatlarina anlam katar.

Yabancilasma

Yabancilasma; bireyin kendisine ve c¢evresine yabancilagsmasi olarak tanimlanan bir
kavramdir. Yabancilasma olgusu, kisaca bireyin kendinden bagkasina donlisme siireci olarak
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tanimlanabilir. Yabancilasmaya sebep olan en belirgin etkenler; insanin dogadan uzaklagmasi,
teknolojinin gelismesi ve degerlerin yitirilmesidir. Birey bu etkenler altinda karmasaya
diistiigiinden, once kendisine daha sonra cevresine yabancilasarak uzaklagmaya baglar. Nitekim
“varolusgularda yabancilagsma kavrami, modern toplum diizeni karsisinda bireyin kendi igerisinde
ve ¢evresine karsi yasadigr kimlik problemi olarak ortaya ¢ikmistir” (Cirakli, 2021: 636). Sebek
Romanr’nin kahramanlarindan Sizoid Re-Re’nin de en biiylik derdi, kimliksizliktir. Kimlik
bunalimi igerisinde olan Sizoid Re-Re oOnce kendine sonra g¢evresine yabancilagsmis bireydir.
Yasadig1 kimlik bunalimi, varolus sancisi ¢ekmesine sebep olan en biiylik etkendir. Zira “insan
nicin var oldugunu bilmezse, yasam sagmaya doniisecektir” (Ugan, 2021: 182). Dolayisiyla Sizoid
Re-Re, kendi varolusunu bulma hevesiyle Oglak Cukuru’ndaki magarada iki y1l gegirir. Bu sirada
herkes onu 6ldii bildigi icin Manyak Arsimed ve Batin Baba’dan bagka kimse yoktur yaninda. Ama
yalnizhigimi dert etmez. Ciinkii onun i¢in 6nemli olan bir kimlik bulma siirecidir. Onu da Re-Re
ismini Rusen ile degistirerek elde eder.

Sizoid Re-Re’nin en biiyiik savasi, “kendi olma” savasidir. Ciinkii evrensel polis devletinde
“kollanmas1 gerekli” seklinde kodlanan kuskulu tiirden kimsedir. Ancak kendisini 6ldii gosterip,
Oglak Cukuru’ndaki yasamina ve Batin Baba’nin miiritligine dahil olduktan sonra “kendi olma”
savagini kazanir.

Yabancilasma kavraminin diger anlam ve acilimlar1 su sekildedir; giigsiizliik, anlamsizlik,
kuralsizlik, kiiltiirel yayginlagsma, toplumdan yalitlanma ve kendine yabancilagsma (Yanat, 2008:
33). Romanda Melankolik Amadeus’in giindelik¢isi olarak tanitilan Fatma da toplumdan
yalitlanmis birey olarak karsimiza ¢ikar. Toplumdan yalitlanma, toplumsal iliskilerden dislanma ya
da yalniz kalma duygusudur.

Fatma, XB21 Sebek Imparatorlugunda yasayan gdégmen bir Z.0 yani, Zeka Oziirliidiir. Bu
imparatorluga gelen ancak barinmakta zorluk ¢eken Fatma’nin en bilylik sorunu mekansiz kalmis
olmasidir. “Insan var oldugu yeri, var edeni, varolus sirrin1 kesfedebilmelidir. Mekdn sozciigiiniin
koken bilimsel anlaminda var olmak anlami var. Mekdnsiz, evsiz yurtsuz olmamak gerekir” (Ugan,
2021: 182). Halbuki insan, 6zgir bir bireydir ve bu 6zellik insana 6zgiirce yasama hakki sunan bir
sebeptir. Ancak toplumsal yalitlanmaya maruz kalarak yasadigi imparatorluga yabancilagsmak
zorunda kalan Fatma ve Fatma gibi olanlara yasama hakki sunulmaz.

Kendi evinden yurdundan go¢ etmek zorunda kalan Fatma’ya ve diger Zeka Oziirliileri'ne
orangutanlar saldirir. Zaten mekansiz kalan Z.0O’lerin bir de yasama hakki ellerinden alinmaya
calisilir. Insanlar1 belli bir kaliba sokarak siniflandirmaya tabi tutmak ve kendi degerlerinden

uzaklastirmak; kisinin kendine ve c¢evresine yabancilagsmasina sebep olan en biiyiikk etmenlerden
biridir.

Ozgiirliik

Varolusun 6ziinii 6zgirliik olusturur ve varolusgulara gore insan varolusunu olustururken
ozgiir olmalidir. “Kisi yalniz se¢imleri sonucunda varolusunu kazandigi esnada 6zgiirliigiine erer,
bicilmis toplumsal rollerinden azat eder. Denilebilir ki varolusculara gore Ozgiirliik; kisinin
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toplumun 6ngdrdiigii bir zorunluluk halinde bigimlenmesine izin vermemektir” (Un, 2021: 26).
Varoluggulara gore insan ilk 6nce var olur, daha sonra se¢imleriyle 6ziinii olusturur. Bunu yaparken
de 6zgiirdiir. Sectigi 6zlinliin amaglarini, eylemlerini gergeklestirerek var olan insan, bir anlamda
Ozgiirliige mahk(im olmus olur.

Sebek Romani’nda 6zgiir iradesiyle varolusunu tamamlayan kahramanlardan biri Manyak
Arsimed’dir. Aslinda o, XB21’deki gizli din mensuplarindan biridir. Sizoid Re-Re’nin yakin dostu,
sehrin maskotu ve sevgilisidir. Yazarmn ifadeleriyle, “Dis goriinlimii ile i¢ alemi arasindaki zitligi
inanilmaz bir olgunlukla asmis, sindirmis, alt etmis biri”dir (Sasa, 2019: 53). Baska bir deyisle,
varolusunu tamamlayip Oziinli ortaya c¢ikarmis ancak bunu ozgiirliiiiniin kisitlandig1 bir yerde
devam ettirmek zorunda birakilmistir. Oziinii secerken ozgiir olan Manyak Arsimed’in kisith
oldugu nokta, 6zgiirce yasayamamaktir. Hayvanat bahgesinde kendi eliyle yaptigi bir kafeste
kalmakta ve halk tarafindan ¢ok sevilmektedir. Ancak yasadig1 kafes onun 6zgiirligiinii kisitlayan
degil, 6ziini olusturdugu ve bunu Ozgiirce yapabildigi ruhsal mekanidir. Ciinkii bu mekanda
kimsenin bilmedigi gizli bir mahzen vardir. Bu mahzende yaptig1 eylem, onun yaparken 6zgiir
hissettigi bir eylemdir. Ayse Sasa, kahramanin hissettigi bu 6zgiirliigii, “Sandiktaki kirik oyuncak
yiginin altindan, soluk mavi renkli bez parcasini aldi, bezi birka¢ metrekarelik bos alana serdi,
ayakkabilarini ¢ikardi, bez pargasi {istiinde dimdik durdu. Bir an i¢ gegirip durakladi. Sonra ellerini
kulak hizasina kaldirarak namaza basladi...” (Sasa, 2019: 53) ciimleleriyle verir.

Varolus felsefesinde insan, 6zgiirliige mahkiim bir birey olarak karsimiza c¢ikar. “Kendini
olusturmakta tamamen 6zgiirdiir. Insan kendini siirekli olarak belirlemektedir. Insanin birey olarak
varolmastyla 6zgiir olmasi aymi anlama gelir” (Ozkdse, 2018: 56). Fakat dzgiirliik baskalarinin
Ozgiirliigiine bagli olan bir zincirdir. Sartre’a gore ise 6zgiirliik bagkasina baglh degildir ama ortada
bir baglanma olunca durum farklilagir. O zaman insan kendi 6zgiirliigliyle birlikte bagkalarinin da
ozglrligiini gézetmek zorunda kalir. Bagkalarinin 6zgiirligli gozetilmezse eger insan kendi
ozgirliigiinii de gozetemez (Sartre, 2021: 67). Dolayisiyla kisi sadece kendinden degil baskasindan
da sorumludur. Bu sorumlulugun altina 6zgiirliik kavrami da girer ve iki kavram biitiinlesik bir hal
alir. Romanda Manyak Arsimed de Ozgiirliik konusunda sadece kendinin degil ¢evresinin
ozgiirliigiiniin de sorumlulugu altina girer. Ornegin Sizoid Re-Re’yi akil hastanesinden kurtarir ve
onu Ozgirliigiine kavusturur. Hatta sadece kurtarmakla kalmayip Batin Baba’ya gotiirerek onun
kendi 6zline ulagmasina, kimligini edinmesine yardimci olur (Sasa, 2019: 89). Dolayisiyla Sebek
Romanir’ndaki 6zgiirliik; Mutlak Varlik’a kendi istegiyle yonelerek elde edilen bir kavram olarak
karsimiza cikar. Se¢imlerinin sorumlulugunu {istlenen kahramanlar, sadece kendilerinin degil
herkesin 6zgiirliigiinli gézetmekten de sorumlu olduklarinin bilincindedirler.

Sonuc¢

Varolusculuk felsefesinde 6nemli olan insandir. insanin kendini tanimasi, &ziinii yaratmast,
benligini bulmasi istenir. Insan, dziinii olustururken varolusqu izlekler altinda ilerler. Bunalim,
varlik, higlik, 6zgiirliik, kaygi, umutsuzluk, yabancilasma, sorumluluk gibi temel varolusculuk
kavramlarmin etrafinda kendi 6ziinii bulmaya calisir. Bu baglamda varolusguluk, diinyaya geldigi
anda bir bagina birakilmis hisseden insanin, kendi olma/olabilme savasidir. Ayse Sasa da 2075
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yilinda gegen bir olay1 ele aldig1 Sebek Romani’nda, tam olarak insanin kendi 6ziinii bulma savasini
anlatir. Kurguladigr tekno-uygarlik {izerinden okurlarini, verdigi mesajlarla igsel varolus
sorgulamalarina davet eder. Varolusgulara gore 6ziinii olustururken 6zgiir olmaya mahkim olan
insanin, bu tekno-uygarlikta nasil bir i¢ savas verdigini gostermeye ¢alismistir. Modern sdylemlerle
ve 0zii degistirilmis kavramlarla sistemin esiri edilmeye ve yaratilisindan koparilmaya calisilan
insanin i¢ine dustiigii ¢itkmaza isaret etmistir.

Ayse Sasa, romanda yasam Oykiilerine yer verdigi ana kahramanlari bu c¢ikmazda
birakmamis, onlar1 kurtulusa erdirmistir. Varolusunu tamamlamanin ve kurtulusun yolu olarak ise
Allah’a inanmay1 gosterir. Sehrin ve sistemin hakimi olanlar tarafindan ne kadar yasaklanirsa
yasaklansin, pes etmeyen ve bilincini kaybetmeyen insanlarin gizli sakli da olsa bir sekilde bu
gercege ulastiklarini, boylece benlik ve kisiliklerini tamamladiklarini ifade eder. Bagka bir ifadeyle
insanlara baski ve korkuyla kabul ettirilmek istenen sistemin, onlarin bedensel ve fiziksel
ihtiyaclarin karsilasa bile ruhsal ve manevi yonlerini doyurmadigini belirtir. Bu noktada romandaki
kahramanlarin modern diizen i¢inde yalnizlastiklarini, kaygi yasadiklarini, o6zgiirliiklerini
kaybettiklerini ve bunaldiklarini; biitiin bu sorunlarin caresini ise inan¢ ve ibadette bulduklarini
vurgular. Dolayisiyla Ayse Sasa’nin kaleme aldigi Sebek Romani’nda, kahramanlarmin kendi
Ozlerine ulagsma seriivenlerini ele alirken varolusguluk felsefesinin izlekleri lizerinden hareket etse
bile konuya daha ¢ok dini ve tasavvufl boyuttan yaklastig1 sdylenebilir.
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