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OMER F. OYAL’IN ROMANLARINDA GOLGE ARKETIPININ GORUNUMU=
Oz

Arketipler, kolektif bilin¢cdis1 tirtinleri olarak tanimlanir. Bu nedenle bazi insan
eylemleri birbirinden bagimsiz olarak ortak 6zellikte ortaya cikar. Mitoloji, din,
efsane ve destanlar arketiplerin kaynaklar1 arasindadir. Bu kaynaklardaki bazi
sembol ve simgelerin buglin modern ve postmodern romanlarda karsimiza
cikmasi, arketiplerin bilin¢disi kontrolinden bagimsiz olarak kusaktan kusaga
aktarildigini goésterir. Jung'un kisilik arketiplerinden biri olan goélge arketipi de
her arketip gibi kolektif bir yapiya sahiptir. Bu nedenle bu arketip her insanda
ortak bazi diistince ve davranislara isaret eder. Arastirmacilar her insanin bir
gblge tarafinin oldugu konusunda fikir birligine varmislardir. Goélge arketipi
tespit edilmesi glic bir arketip olsa da insanin istemedigi ve bu ylzden
bilincaltina géndermek istedigi her sey olarak tanimlanabilir. Bu nedenle
toplumda hos karsilanmayan ofke, kin, nefret, intikam gibi duygular, kisinin
karanlik yénine atifta bulundugu icin golgenin varligini ispatlar. Ancak her
arketip gibi gblgenin de yalnizca olumsuz yéni bulunmaz. Yaraticiligi besleyen
gblge, bireylerin cesitli konularda basarii olmasini saglayan bir durta
fonksiyonu da tstlenebilir.

Guntmuz romancilarindan Omer Fikret Oyalin alti romaninda tespit edilen
golge arketipi, genel olarak baskisilerde gortulir. Golge arketipinin
karakterlerin kisilikleri tizerinde olusturdugu etki, anlati kisileri arasindaki
ortak yonleri insa eder. Bu calismada golge arketipinin romanin ana
kahramanlarda nasil seyrettigi tizerinde durulmustur.

* Bu calisma “Omer Fikret Oyal’in Romanlarinda Arketipler Uzerine Bir Inceleme ” baslikl1 yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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THE APPEARANCE OF THE SHADOW ARCHETYPE IN OMER F. OYAL’S
NOVELS

Abstract

The Archetypes can be defined as products of the collective unconscious. For
this reason, some human things emerge as common features independently of
each other. Mythology, religion, legends and epics are the sources of
archetypes. It is seen that some of the symbols and icons in these sources
appear in modern and postmodern novels today, and that the archetypes are
controlled unconsciously anda re transmitted independently from generation.
The shadow archetype, one of the archetypes of Jung’s personality, also has a
collective structure like his archetype. Therefore, this archetype points to some
common thoughts and behaviors in every person. Researches agree that every
person has a shadow side. Although it is difficult to detect the shadow
archetype, it can turn into anything that the person does not want and
therefore wants to fall into the subsconscious. Fort his reason, emotions such
as anger, grudge, hatred and revenge, which are not tolerated in society, prove
the existence of the shadow, as they refer to the dark side of the person.
However, like every archetype, the shadow does not only have a negative side.
The shadow that nourishes creativity can also serve as an incentive that
enables inviduals to be successful in various subjects.

The shadow archetype detected in the six novels of Omer Fikret Oyal, one of
today’s novelists, is generally seen in the main heroes of the novel. The
shadow archetype has an impact on the personalities of the characters and
allows for joint developments between the narrative characters. This study
focuses on how the archetype is seen in the main heroes of the novel.

Key Words: Psychoanalysis, Archetype, Shadow, Novel, Omer F. Oyal,

Giris

Edebi metinlerin incelenmesinde bugiine degin c¢esitli inceleme yontemleri s6z konusu
olmustur. Ozellikle 19. yiizyilda sosyal bilimlerin bir bilim dali haline gelmesi ve Freud’un
temellerini attig1 psikanaliz, Ogrencileri ve meslektaslar1 tarafindan gelistirilerek cesitli
psikanalitik yaklagimlarin dogmasimi da saglamistir. Bilindigi gibi Freud, riiyalardan hareket
ederek cesitli analizler yapar ve sanat¢inin yaratma eylemi ile nevroz arasinda bir iliski kurar.
Ona gore insanlar bazi arzularin1 doyuramaz ve bunlar1 bastirarak bilingaltinda gizler. Bu nedenle
gercek hayatta doyurulamayan bu arzular hayal veya riiya vasitasiyla ortaya cikar. Freud asiriya
kacan bu arzular nedeniyle sanatcilar1 bir ruh hastasi olarak goriir. Bu arzularin 1yi yonii ise kisiyi
yazmaya iten bir diirtli gorevi listlenmesidir.

Freud’un cinsellik kurami Jung’u kuskulandirir ve Jung, onun bu konu hakkindaki
sOylemlerini eksik bulur. Freud’un cinsel enerji olarak diisiindiigii “libido” Jung’a gore ruhsal
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kaynakli bir enerjidir. O, biitlinsel bir psisik enerji olan libidonun en eski imgelerin goze ¢arptigi
edebl mitlerde ve evrensel sembollerde ifadesini buldugunu belirtir (Serrican 2015: 1206). Jung’a
gore riiyalar, bilingaltinin bir etkinligidir. Bozulan psikolojiyi onarmak i¢in bilingalt, riiyalar
uretir.

Jung, uzak dogu Kkiiltiirlerine yonelik arastirmalari neticesinde riiyalarda biitiin insan
irklarinin bazi ortak tavir ve haller sergilemesi sonucu sembolik anlamda bir ortakligin oldugunu
kesfeder. Freud, arketiplerin kaynagini olusturan kolektif bilingdis1 kavramini reddeder. Jung ise
ortak bilingdisinin insanligin ortaya c¢ikisindan itibaren var oldugunu diisiinerek golge, anima,
animus, persona, hilebaz gibi baz1 temel arketipleri tespit eder. Bu sayede 20. yiizyilda arketipsel
elestiri yontemi dogar ve edebi eserlerde karsilasilan unsurlarin gegmisi ile bugiinii arasindaki bag
incelenir. Bu bagi arketipler saglamaktadir. Arketipsel incelemelerin amaci, ilkel insan
eylemleriyle destan, efsane ve masal gibi yazili metinlerde karsilasilan unsurlarin modern
romanlara uzanan yolculugunu incelemektir. Bu baglamda Orta Asya Tiirk tarihine, mitolojiye,
felsefeye ve antik din kiiltiiriine dair arastirmalar yapan Omer F. Oyal, aym zamanda bunlari
romanlarinda da kullanmistir. Mitoloji ve kutsal kitaplarla baglantili olan arketipleri hemen her
romaninda kullanmaya calisan yazara gore insanoglu diinyanin neresine giderse gitsin bir sekilde
anlayabilecegi arketiplerle karsilagir (Atilla 2021: 8). Bu c¢aligmada giiniimiizde sekiz romani
bulunan yazarin alti romanda karsimiza ¢ikan gélge arketipi incelenecektir. Yazarin s6z konusu
alt1 roman1 “bildungs roman” niteliginde karsimiza ¢ikar. Bu nedenle bu roman dizgisinin disinda
kalan “Zaman Lekeleri” ve “Magda Dondiigiinde” adli romanlar1 arketipsel incelemeye uygun
olmadig1 i¢in bu ¢alismaya dahil edilmemistir.

Arketip Kavram

TDK’nin giincel sozliiglinde “kok O6rnek” anlamina gelen Arketip sozciligii Eski Yunanca
aryétypondp yétvmov kelimesinden gelmektedir (Nisanyan 2020: 68). Jung’un bilim diinyasina
kazandirdig1 bu kavram, kolektif bilingdisindaki simge ve sembollerin ilk ve ilksel hallerini temsil
etmektedir (Topaktas 2017: 15). Jung, arketip kavramini kesfinden 6nce “baslangigtan beri varolan
imgeler ve kolektif bilincin hakimleri” gibi adlar kullanmistir. O, St. Augustinus’un
“ideaeprincipales” tanimindan yola ¢ikarak “arketipler” adin1 kullanmayi tercih etmistir (Sungurlar
2013: 48). Jung, arketiplerin biitlin insanlarda benzerlik gosteren ortak davranislar1 ve deneyimleri
noropsisik merkezler olarak gormiistiir (Sungurlar 2013: 49). Ciinkii her kisi, kolektif olarak ayni
ozellikte karsilagilan bir bilingalt merkeziyle dogar. Jung, buna ortak bilingalt1 der (Burger 2016:
157). Bir miras gibi atadan ogula aktarilan bu Ozellikler, cografya, din, millet gibi ayrimlar
gbzetilmeden biitlin insanlarda ayni seyreder. Bu nedenle Jung, arketiplerin evrenselligini
vurgularken ayn1 zamanda bunlarin kusaktan kusaga aktarilan bir gelenek oldugunu diisiiniir.
Jung’un “objectif bilingalt1” dedigi kavram arketiplerden olusan metaforik bir yapiya sahiptir. Bu
olusumlarin bireysel hayatlardaki yansimasini Cebeci, “kompleks” olarak adlandirir. Ona gore her
kompleksin 6ziinde bir arketip bulunur (2004: 225).

Storr’a gore arketipler, bilingdisi oldugu icin “varolus oncesi bir bigim”dir (Storr 2006’dan
akt. Tanritanir 2019: 114). Frye ise arketipleri edebiyatta kisinin edebi deneyimlerinin biitiiniin bir
parcasi olarak taninmaya yetecek siklikla tekrar edilen sembol, genellikle bir imge olarak tanimlar
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(2015: 404). Yalnizca imge olarak da goriilmeyen arketipler, ¢esitli sembollerle de giin yiiziine
cikar. Jung, bunu “arketipsel simge”, “arketipsel imge” veya “arketipsel sembol” gibi bagliklarla
adlandirir. Simge, arketipin hem {iriinii hem de ifadesidir (Gokeri 1979: 12). Jung’a gore gercek
simge bilingdisinin derinliklerinden bize seslenen, ne oldugunu hi¢bir zaman tam olarak

anlayamadigimiz arketipi ifadeye ¢alisir (Gokeri 1979: 17).

Jung, Dért Arketip adli galismasinda arketip c¢alismalarina olan katkisini, arketiplerin dil,
gelenek ve goglerle yaygimlagsmadigini, bir dis etkene ihtiyag duymaksizin her zaman, her yerde
bagimsiz olarak kendini gosterdigini kesfetmis olmasina baglar (2005: 20). Arketipler, ayni
zamanda dogustan gelen birer komplekstirler. Bu kisisel bir deneyimin {iriinii degildir. Bu nedenle
Jung, arketipleri enerji dolu bir merkez olarak goriir (2001: 230).

Mitoloji, efsane ve halk inaniglarinin hemen hepsinde arketiplere dair bir¢ok malzeme
bulunmaktadir. Bu sayede Jung, soz konusu arketiplerin tespitinde kutsal kitaplara, efsanelere,
masallara ve mitolojik hikdyelere basvurmustur. Joseph Campbell da arketiplerle ilgili
arastirmalarinda mitolojiyi kaynak edinir. O, mitolojik hikdyelerden yola c¢ikarak yolculuk
arketipini kesfeder. Bu arketipin kuraminm1 Kahramamin Sonsuz Yolculugu baslikli kitabinda
kullanir. Frye ise edebi eserlerin mitlerin yapisal diizenine sahip oldugunu diisiinerek komedi,
romans, trajedi, hiciv gibi tiirlerin edebi yonii oldugu kadar birer arketip oldugunu soyler (Oztiirk
2017: 97). Mitolojik hikayelerde karsilasilan arketipler zamanla modern ve postmodern romanlarda
da giin yiiziine ¢ikmistir. Bu nedenle mitoloji aslinda arketiplerin tasiyicisidir (Tayyare 2021: 55).

Din tarih¢isi Mircea Eliade, arkaik insanlarin genel davranislar1 bakimindan arketiplerin tesiri
altinda bulundugunu sdyler. Arkaik insanlar kendilerine ait herhangi bir degerden 6nce kozmosun
degerine sahiptir. Bu degerler insan eylemlerini de biiylik oranda kontrol etmektedir. Bu nedenle
Eliade, insan eylemlerinin orijinal olmadigini, ¢ok eski zamanlardan beri tekrar edildigini
savunmaktadir (Oztiirk 2017: 83).

Jung’un arketipler iizerine aragtirmalar1 neticesinde “Arketipsel elestiri yontemi” dogmustur.
Arketipsel elestiriye Bastian, Frye, Frazer, Campbell, Eliade, Propp gibi teorisyenler katkida
bulunarak arketipsel elestirinin gelismesi saglanmistir. Berna Moran, arketipg¢i elestiri yonteminin
dogmasinda en biiyiik rolii oynayanlardan birisinin The Golden Bough (1890- 1915) adli kitabiyla
Sir James G. Frazer oldugunu soyler (2013: 220). Northrope Frye ise Anatomy of Criticisizm (1957)
adli kitabinda temeli mitos kuramina dayanan bir sistem gelistirmistir. Ona gore ilk nce dort tiir
vardir. Bunlar giildiirii, romans, tragedya ve hicivdir. Bunlarin her biri yilin dort mevsimiyle ilgili
mitosa tekabiil etmektedir (Moran 2013: 225). Mitolojik eserlerde belirgin olarak arketipsel unsurlarin
yer almasmin nedeni mitos Oykiilerinin insanin derinlerinde yatan korkulari, arzulan dile getirmesidir.
Modern ve postmodern romanlarda bu bir i¢ yolculuga doniistiigii icin arketipler somut olarak goziikmezler.
Belirli sembol veya simgelerle arketiplerin varligi anlagilmaktadir. Northrop Frye, arketipleri iletisime agik
semboller olarak tanimlar. Ona gore bu semboller, yiyecek ve icecegi, macera ya da seyahati, 151k ve
karanligi ve genellikle evlilik goriiniimii almis cinsel doyum sembollerini igerir (2015: 149).

Omer F. Oyal’n Romanlarinda Gélge Arketipi

Jung’un insanlarin bireylesme siirecinde dikkat cektigi temel arketiplerden biri olan golge
arketipinde birey, kotii huylariin etkisinde oldugunun bilincinde degildir. Golge kompleksi ad1 da
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verilen bu arketip sucluluk, diismanlik besleme, reddedilme gibi bir¢cok kétii huyu igerisinde
barindirdigindan tespitinin zor oldugu kabul edilir (Sungurlar 2013: 55). Golge arketipi de diger
arketipler gibi mitolojik bir gecmise sahiptir. Ilkel baz1 toplumlarda kisinin birden fazla ruha sahip
oldugu gériisii yaygindir. Ornegin Asya toplumlarinda ve Samanizm inancini benimsemis eski
Tiirklerde canlilarin yer altinda, yeryliziinde ve gokte olan ii¢ ruhu oldugu diisiiniilmiistiir. Bu
yilizden golge ile ruh arketipsel agidan ayni amaca hizmet eder.

Golge, kisiligimizde goriilen ikinci bir yiliz, bir i¢ sestir. Bu nedenle kisisel bilingaltinda
bulunan kisiligin karanlik yonii olarak goriiliir (Ekaputri-Fanani 2022: 86). Birey icin gdlgenin
varligin1 kabullenmek de bir o kadar giictiir. Ciinkii kisi golgeyi i¢ diinyasinda bastirirken ayni
zamanda bunu bagkalarina yansitmak zorunda kalir. Bu nedenle ¢evreye karsi olan kotii huylarinin
sorumlusu aslinda kendisi degil sosyal ¢evresidir. Jung, gélgenin her kisilikte bulunan bir karanlik
yon oldugunu diisiinlir. Bu aym1 zamanda bilingdisina ve diislere agilan bir kapidir. Golgesi
tarafindan esir edilen benlik kendini tuzaga diisiirmiis olur (Jung 2005: 56). Golge, kisi i¢in
bastirilmasi gereken bir duygudur. Bunun igin bilingaltina itilir. Clinkii gélge hem anlasilamayan bir
kavram hem de yok edilemeyen bir bireyin ikinci bir kisiligi olarak goriilebilir. Bundan dolay1 Jung,
reddedilen alt kisiligi vurgulamak i¢in gélge arketipinin uygun oldugunu sdyler (Sungurlar 2013:
54). Bilingaltina itilen golge orada varligini siirdiirmeye ve bilingaltinda beslenmeye devam eder.
S6z konusu arketip kisinin bireylesme siirecindeki evrelerinde karsimiza ¢ikar. Bu her ne kadar
kabul etmek istemedigimiz bir durum olsa da bireyin benliginin bir pargasidir. Bu nedenle gdlgenin
bastirilip gérmezden gelinmesi onun bilingaltinda daha da giiclenmesine neden olur. Jung, gélgeden
kurtulmaya c¢alisanlar1 golgeyi bastirip bilingaltina itme yolunu tercih edenlere bas agrisindan
kurtulmak i¢in basin kesilmesi benzetmesini yakistirir (Gokeri 1979: 19). Golgenin kendisini agikca
gosterdigi durumlar hasetlik, kavga ve olay cikarma, kiskanglik, arabozuculuk, fesatlik gibi
davraniglardir. Bu tiir durumlarda golge simgelesir ve kendini ele verir. Golgenin ortaya ¢iktiginin
bir bagka tespiti de ¢evremizde bazi golge niteliklerini yakistirdigimiz birisinde bu 6zelliklerden
birini aramaktir (Gokeri 1979: 20). S6z gelisi kiskanglik duygusu agir basan bir bireyin sosyal
cevresindeki insanlarda arayacagi ilk duygu kiskangliktir.

Jung Psikolojisinin Ana Hatlari baslikl kitabinda Fordham, golge arketipinin hem kisisel hem
de toplumsal yoniine dikkat ¢eker. Buna gore gdlgenin kolektif yonii, toplumda kabul gérmeyen ve
benliginde bulunmasina izin vermedigi cadi, seytan gibi sekillerde viicut bulur. Fordham’a gore
gOlgenin toplumsal yoni kisisel yoniine gore daha tehlikelidir. Toplumu baskilayan unsurlar
g6lgenin bilingaltinda giderek biiylimesine ve daha siddetli olmasina neden olur. Buna 6rnek olarak
arastirmaci kitle isyanlarini, yagma ve ling girisimlerini verir. Protesto esnasinda zararsiz goriinen
insanlarin kolektif biling dis1 ve kitlenin etkisiyle vahsi ve saldirgan davranislar sergiledigi dikkat
cekmektedir (2015: 67).

Korucu’ya gore golgenin en yaygin tezahiirii benligin karanlik tarafinin tehlikeli boyutunu
temsil eden seytandir. Ayrintiya inmek gerekirse kimi zaman seytan ve golge birbirinden ¢ok nadir
ayirt edilebilmektedir (2006: 115). Gokeri ise gdlgenin yapitlarda en ¢cok diigman veya rakip roliiyle
karsimiza ¢iktigin1 sdyler. Bunun yaninda c¢esitli yirtict hayvanlar, amansiz hasimlar, nefis ve bazi
seytan tipleri de gdlgenin tezahiirleridir (1979: 145). Golgenin ¢ogu zaman yok edilemez oldugu
goriisii esasinda benligin golgesiyle yiizlesip ona karsi egemen olamamasi ile agiklanabilir.
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Korucu’ya gore golgeyi yok edecek balta kisinin bireylesme asamasinda gercek bir erkek olarak
golgeyle ylizlesmesi ve onu kontrol altina almasidir (2006: 118). Ruhun bastirilmis yonleriyle yani
golgeyle yiizlesmek, kisinin kendini tanima ve bireylesme siireci i¢in gereklidir. Kabalci,
hazirladig1 doktora tezinde herkesin bir golge tarafinin bulundugunu séyler (2018: 144). Ciinki
hi¢bir insan miikemmel olamamaktadir. Goélgede insanin hayvansal bir yapisi soz konusu
oldugundan birey aslinda golgesinden korkar ve ondan ¢ekinir.

Golge arketipinin tezahiirli yazarin romanlarinda 6zellikle ana kahramanlarda karsimiza ¢ikar.
Omer F. Oyal’m ilk romani olan Siirgiin Ruhun Riiya Defteri’nde baskahraman Hiiseyin Akkirman
riiyalarint patolojik bir hale doniistiiren ve bunu kimliginin bir pargasi haline getiren bir kisidir.
Kahraman, i¢inde yasadigr bunalimi gidermek ve gordiigii riiyalarin gizemini ¢6zmek amaciyla
Cihan adl1 bir psikologa bagvurur. Hiiseyin’in Cihan ile goriismesi 13 Nisan Pazartesi 2001 tarihine
tekabiil eder. Bu tarih kahramanin bireylesme silirecine girmeye basladigi zamandir. Kahraman,
diinyaya farkli zamanlarda tekrar geldigini diistinerek 6nceki yasaminda bir Yahudi oldugunu ve
isledigi bir giinah sebebiyle tanri tarafindan cezalandirildigini iddia eder. Ruh goc¢ii olarak
adlandirilan bu durum bazi Islam mezheplerince savunulur. Asir1 Sii gruplari ve Mutelize
mezhebinin miidavimleri, Allah’in su¢ islemis insanlari, glinahlarmin agirligma gore insan veya
hayvan olarak diinyaya tekrar gonderdigine inanir. Bu kisiler arinip glinahlarindan kurtuluncaya
kadar siire¢ devam eder (Karaman 2017: 11). Romanda ruh gégiiniin bir yansimasi ile karsilasilan
bu durum, kahramanin riiyalarinda ortaya ¢ikar. Hiiseyin, gordiigii rityalarin ger¢ek olduguna ve bu
riiyalarin birbirleriyle baglantili olduguna inanarak onlar1 kaydeder. Artik kahraman kaydettigi bu
rilyalarin1 arastirmaya, bir baska deyisle ruhunu aramaya baslayacaktir. Kahraman, Cihan ile
goriismeye baslayinca artik kendini gerceklestirme, iyilestirme ve giiclendirme siirecine girer.
Ciinkii Akkirman, isledigi giinahlar yliziinden tas olarak tekrar diinyaya geldigini diisiiniir. Bu
yizden ge¢misten gelen psikolojik travmalar ile yiizlesmek ve onlarla yasamak zorundadir.
Kahraman, 1 Haziran Cuma giinii ger¢eklesen seansinda bir¢cok kardesinin oldugunu ve tabiatin
zorlu sartlarinda biiyiidiigiinii anlatmaktadir. Kahraman bu yasaminda ¢esitli zorluk ve zorbaliklara
maruz kalarak kendisinin iletisim kurma becerisi ve istegi azalmistir. Bu nedenle icinde o,
bilingaltina ittigi ve stirekli bastirdig: bir kin biriktirir. Hiiseyin Akkirman yas aldik¢a normal birine
doniistiiglinti diisiindiigii siralarda obaya esir bir kiz getirilir. Hiiseyin’in Ci adin1 verdigi bu Cinli
esir, onun islerini yapmakta, cinsel ihtiyaclarini karsilamaktadir. Ci’nin i¢ine kapanik yapisi obada
dillerini, kiiltiirlerini bilmedigi bu insanlarla iletisim kurmasina engel olur. Kahraman, arada hediye
de verdigi bu kizdan hoslanmaktaysa da bu ilgiyi kars: taraftan géremeyince golgesi devreye girer.
Hiiseyin onu konusturmaya calisir ancak o konusmaz. Bunun {izerine kahraman kendisine hakim
olamaz ve Ci’yi tekmeleyerek Oldiiriir.

Ayaga kalkip onu tekmelemeye bagladim. Ofkeme hakim olamiyordum. Bir seyler sdylemeliydi artik.

Ama haykiriglarim, tekmelerim, tokatlarim karsiliksizdi. Ne kadar ¢ildirtict oldugunu anlatmak imkansiz.

Kendimi kaybetmistim... O narin boynu, aylardir biriken dfkeme yenik diigmiis ellerimin arasinda

¢irpintyordu. Ben avaz avaz bagirirken, o hala, bagimin arkasindaki bosluga diktigi gézleriyle susuyordu.
Belki de kaderinin siritigini seyrediyordu (Oyal 2017: 70).

Hiiseyin, bu olaydan sonra vicdan azabi ¢eker. Bu yiizden kendisiyle ylizlesebilmek icin
cadirini ailesinden uzakta tutmakta, yalniz yagamaktadir. Ci’yi unutamayan kahraman, yalnizliga
aligmistir. Romanda kahramanin golgesi en ¢ok 6fke ile kendisini agiga ¢ikartir. Nitekim bir zaman
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sonra artik ailesi yanlarma donmesi i¢in kendisiyle konusmaya gelince kahraman kontrolden
cikarak Once biiyiikk oglunun kafasina testi firlatir sonra karisinin saglarindan tutup siiriikkleyerek
cadirindan uzaklastirir. Romanin ilerleyen boliimlerinde goriilecegi lizere kahramanin Gfkesine
yenik diismesi ve kendisini kontrol edememesi psikologu Cihan Tiirkkan’t da oldiirmesiyle
sonuclanacaktir.

Ferahlik Anina Ovgii romaninda golge arketipi, Tamer adli kahramanin sahsinda viicut bulur.
Tamer, romanin baskisisidir. O, iradesi zayif bir insandir. Ayrica manevi duygulardan mahrum olan
kahraman, bu durumun kendisinde yarattigi boslugun farkinda degildir. Bu nedenle bu boslugu
roman boyunca dolduramayacaktir. O, tasavvufun gerektirdigi kosullar1 daima aykiri bulur.
Kahraman, degismeye caligsa dahi golgesinin kontroliinden ¢ikamaz. Romanda bu durum “Bir
karaktere sahipseniz doniip doniip onu yasamaktan kurtulamazsiniz” soziiyle okuyucunun gozleri
ontine serilir (Oyal 2018: 57). Bakildig1 zaman Oyal’in romanlarinda yalnizca bagskahramanlarin i¢
diinyalar1 ayrintili bir sekilde anlatilir. Bu kahramanlar, i¢ diinyalarinda cesitli ¢atismalar yasayan
ve buna karsi bir irade ortaya koyamayan bir kimlikle karsimiza ¢ikar. Bu durum Oyal’in
romanlariin karakteristik bir 6zelligidir.

Romanin basinda da goriilecegi gibi Tamer, uzun siiredir issizdir. Parasizligin getirdigi her
tirlii zorluga katlanmaya g¢alisan kahraman, ara sira kiz arkadasina yemek yemeye gider. Bir giin
eski arkadast Metin’den gelen is teklifi Tamer’in hayatin1 degistirecek ancak maneviyatin
kendisinde yarattig1r boslugu doldurmasina etki etmeyecektir. Ciinkii kahraman, geceleri kendini
saygin bir sanat¢i olarak sanat galerilerindeki sergilerde resimlerini sergiledigini diislerken bir cami
boyama isini aldig1 i¢in bunun duyulmasi gercegi ile bas basa kalir (Oyal 2018: 35). Tamer hem
issizligin kendisinde yarattig1 ruhsal bunalimdan kurtulmak amaciyla hem de maddi sikintilarini
hafifletmek i¢in bu isi kabul etmek zorunda kalir. Bunun yani sira kahraman i¢in asil zor olan bu isi
sosyal cevresine nasil duyuracagidir. “Bir tekkede siislemecilik icra etmenin tartismali ressamlik
kariyerinde agacagi derin yarayr hesaplarken bir de Sule’den oluverme ihtimalinin ¢ikivermesi
Tamer’de garip bir sersemlik etkisi yaratt1” (Oyal 2018: 20). Kahramanin ekonomik olarak sikinti
cekmesi onun golgesinin tesirini de kuvvetlendirir. Tamer, bu durumu c¢evresine yansitmaktan
kacamaz. Kahramanin sosyal ¢evresine karsi olan 6fkesi, golgesinin siddetinin bir gostergesidir.
Nitekim is goriigmesi icin gittigi tekkede sorumlunun siirekli insallah demesine ¢ok sinirlenen
kahramana gore Allah’in takdirine kalmis bir belirsizligin siirekli dillendirilmesi, insanlar
diinyasinin sebepli sonuclu saglan zeminini sarsmaktadir (Oyal 2018: 27). Tamer, tekkede her seyin
varolma amacini sorgular. Burada gordiigii seylere ve olaylara materyalist bir yaklagim sergiler.
Kahramana duvara yazilmasi i¢in verilen yazinin kendisi i¢in higbir manevi degeri yoktur. “O yani
Allah, her giin istedir” E, ne var bunda? Hi¢ de o kadar ufuk acict bir ciimle degil. Bu kupkuru
climlenin boydan boya duvara yazilmasindaki maksadi anlamak zor” (Oyal 2018: 28). Tamer,
bireylesme siirecinde basarili olamaz. Bu ylizden yaptigi her hareketin sorumlulugunu sosyal
cevresine izah etmek zorundadir. Aldigi isin sonucunda dnce kiz arkadasinin ablasi Nese tarafindan
yargilanan kahraman, sonra babasinin azarlamalarina daha sonra da Tufan’in evindeki partide
Harun’un alaylarina maruz kalir. “Harun sahteligi agiga vurmaya kararli ve anlasilan oldukca da
egleniyor. Oyle ya herkes bir hicin hi¢ oldugunu bilmelidir” (Oyal 2018: 46). Tamer, Harun’un
alaylarina dayanamaz ve partiden kavgali ayrilir. Ichwan Nurachin, bireyin karanlik taraflariyla
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yani golgesiyle yiizlesmeyi gerceklestirdigi takdirde insanlarla olan iligkilerinde daha saglikli
olacagmi soyler (2021: 48). Romanin ilerleyen bdliimlerinde kahramanin gdlgesini fark edip
kabullenmeye basladigim gorsek de aslinda bu bir yanilsamadir: “Neden saklaniyorum ki? Iste
hayatim bu” (Oyal 2018: 79). Kahraman, roman boyunca gerek aile iligkilerinde gerekse arkadaslik
iliskilerinde basarili olamamuistir. Bu durum onu ¢ikmaza sokar.

Diinya seni anlamryor. Kimse anlamiyor! Hep haksizliklara ugradin. Kimse resmini begenecek
kadar akilli degil. Iki serginde de fark edilmedin, sanat cetelerinden dislandin. Hi¢ sansin

olmadi. Bu sagmaliklarin toplamisin iste. Bir tiirlii kurulamayan bir hayat1 seyredip duran birisi
(Oyal 2018: 87).

Tamer, gercegin kendisine sOylenmesine igerler ve golgesi ile yeni bir savasa girer. “Kisi
hangi huylar ¢iktiktan sonra kendisidir? Bir toplamin sonucu olarak mi, fazlaliklar ¢iktiktan sonra
m1 kendisidir?” (Oyal 2018: 87). Kahraman bu sinavdan da gegemez gblgesinin tuzagina diiser.

Golge arketipinin diger tiim arketipler gibi olumsuz taraflar1 oldugu gibi olumlu yonleri de
bulunmaktadir. Gélgesi kuvvetli olan birey bunu kisiliginin bir parcasi haline getirir. Iginde
biriktirdigi negatif enerji; lziinti, Ofke, nefret, intikam gibi duygular onun yaraticiligim
sekillendirebilir (Nisenson 2017: 2). Nitekim romanda goriildiigii iizere Tamer, sanatg¢1 bir ruha da
sahiptir. Kendisini biiyiik bir ressam olarak hayal eden kahraman, tekkenin duvar boyama isini bile
kusursuz yapar. Bu agidan bakildiginda golge arketipi, romanda kahraman ig¢in diirtlisel bir
islevsellige sahip olmustur.

Oyal’in bir diger romani olan Gemide Yer Yok adli eserin bagskahramani da golgesi olan
kahramanlardan biridir. Roman, isimsiz bir iilkede, isimsiz kahramanlar arasinda gecen savas
karsisinda bir varolus miicadelesini konu edinir. Yazar, kendisiyle yapilan bir sdyleside bu
romandaki kahramanlar1 isimsiz olarak adlandirmasindaki asil nedenin bireylerin felaket sirasindaki
ruh hallerine odaklanmak oldugunu sdyler (Oyal 2020). Nitekim romanin bagkisisi isimsiz
kahraman, tilkenin kotii gidisati nedeniyle bir i¢ savasin ¢ikacagin1 ongorerek bir takim hazirliklara
baslar. Bunlar temel gida malzemeleri, ¢esitli arag gereclerin stoklanmasi gibi ihtiyaglardir. Oyal’in
romanlarinda karsimiza ¢ikan kahramanin iradesinin zayif olmasi Tamer gibi isimsiz kahramanin da
hayatini etkileyen en 6nemli 6zelliktir. Bu kahramanin Oyal’in diger roman kahramanlarindan fark:
mito-poetik bir diisiince yapisina sahip olmasidir. Ciinkii romanda kahraman kendisini Hz. Nuh’a
benzeterek tufan olayma vurgu yapar. Bu sayede roman kahramanimin imaji aynm1 zamanda
metafizik bir boyut kazanmis olur. Kahraman, evinin 6niinde gordiigli yasl bir kadin1 gidecek yeri
olmamasi nedeniyle bir siirelifine evine almaya razi olur. Ancak istemeden yaptig1 bu kabul
kahramanin planlamadig: bir sekilde gelisecektir. “Yash kadin gitmedi, hala evde. Mutfakta 6niine
koyduklarimi yiyor. Yemek yiyisini seyretmek istemiyorum” (Oyal 2019: 18). Kahraman, kendi
ithtiyaclarin1 gidermede gayet tasarruflu davranirken gecgici misafirin evin malzemelerini tiiketmede
0zensiz davranmasi onu rahatsiz eder. Bu ylizden yasli kadinin bu tutumu onun tahammdil sinirim
asmaktadir. Ancak kahramanin bu rahatsizligin1 ona sdyleyecek iradeyi kendisinde bulamadigi
goriiliir. Bu bilingaltina itilen diislinceler birikerek kahramanin gdlgesini besler. Romanin ana
karakteri, daima yasl kadim1 eve aldigi i¢in pismanlik duyar. Ara ara kadmin kendiliginden
gitmeyecegine kanaat getirip onu disari atmayi diisiiniir. Bu nedenle yavas yavas golgesiyle
miicadele etmeye ¢alisan roman karakteri, kadin1 gondermenin ¢esitli yollarin1 diistinmeye baslar.
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Bir sabah kadiin uyanmasi ve rahatsiz olmasi i¢in evin iginde yiiksek sesle mirildanir. Kahraman,
kendi zayifliginin farkindadir. Bunu romanda soyle ifade eder: “Ev ahalisinin s6zii gegmeyen ferdi
olarak Onlemlerimin kayitsiz sartsiz tutsagi durumundaydi” (Oyal 2019: 29). Kahraman, yash
kadinin giin gectikce evine yerlesmesinden dolay1r korku duyar ve bazen kadinin kapisini dinler.
Hatta golgesinin giicii o kadar kuvvetlidir ki kadin tuvalete girince suyun sesini 6lgmemek igin
kendisini zor tutar. O, yash kadinin gitmemesini ¢esitli nedenlere baglayarak bir bakima psikolojik
bir travmaya kapi1 aralar. “Onlarin yapmadigmin vebali niye bana kaliyor? Niye benim
sorumlulugumda bu kadin? Ben mi gétiirmeliyim bu kadini?” (Oyal 2019: 38). isimsiz kahraman
bir giin golgesine yenik diiser ve odasini basarak dolaptan kadinin bavulunu asagiya indirir. Kadin
dagilan esyalarini toplamaya baglar. Ev sahibi bu defa onu gondermeye niyetlidir. Ancak kadinin
hareketlerindeki yavaslik kahramanin golgesiyle olan savasini tekrar baslatir. Ev sahibi, istenmeyen
misafirin yavashgina 6fkelenir ve onu kolundan tutup zorla evden ¢ikarmay1 diisiiniir. Yagh kadinla
birlikte evin ¢ikis kapisina dogru yiirlirken disarida catisma olur ve evin salon camlar1 kirilir.
Kahraman yere ¢omelip endiseli gozlerle olay: izlerken misafir sadece ayakta bekler. Catisma
bitince kadin bavulunu alip kahramana giiliimseyerek tekrar odaya doner. Kahramanin kalici
misafire yansitamadigi 6fke, kin, nefret gibi duygular1 bilingaltina itilmis, neticede goélgesinin
kendisini esir almasina neden olmustur.

Oyal’in diger bir eseri olan Gecelerin En Giizeli adli romaninda da golge arketipinin izlerine
rastlanir. Romanda Tiirkoloji boliim bagkan yardimcisi olan Osman, Tiirkoloji’ye dair basmakalip
diisiincelerini ¢evresine kabul ettirmeye calisan bir dgretim iiyesi olarak karsimiza g¢ikar. Osman,
bunu o kadar igsellestirir ki bu durumun farkina varamaz. Bu nedenle golge arketipinin birgok
ozelligi Osman’in sahsinda birlesir. Golgesinin farkinda olmayan kahraman, ¢evresine yonelik
yaptig1 eylemleri olumsuz bir durum olarak da gérmez. Clinkii golge arketipinde kisi golgesinin
farkinda degildir. Osman, yiiksek lisans Ogrencisinin tezini incelerken baglikta “Tiirk Dilleri”
yazmasina oOfkelenir ve oOgrencisi bir kitabi referans olarak gostermesine ragmen ona kendi
dogrularini dikte eder.

Tirk dilleri degil, Tiirk lehgeleri vardir! Bunu bile anlayamadan benden nasil onay bekliyorsun!
(...) Faik Bacan’in ne yazdigi beni ilgilendirmez! Tezini benden aliyorsun, Faik Bacan’dan
degil! Al bunu degistir dyle getir! (Oyal 2018: 31).

Osman i¢in bu tezin masada durmasi bile bir sorundur. Esasen ona gore 6grencilerin birgogu
ise yaramazdir. Ayni zamanda romantik bir milliyet¢i olarak gorebilecegimiz kahraman bir yabanci
ile evlenilmesini de hos karsilamaz (Karakog 2022: 76). Ona gore bu durumun 1rk¢ilikla degil daha
cok Kkiiltiirle ilgisi vardir. Basina gelen her olaya karsit yanlis bir tavir takinmaya miisait olan
Osman, kendisine yapilan iltifatlar1 dahi bir asagilama belirtisi sayar. Bu tiir durumlarda kahraman
kavga cikarip ¢ikarmamak konusunda gdlgesiyle bir savas halindedir. Ornegin Hititoloji boliimii
Ogretim iiyesi Zerrin Hanim’in Osman’a yonelik olumlu ciimlelerinin altinda kahraman, bir
kiictimseme ifadesi arar.

Kahraman, 6grencilerin sinav kagidin1 okurken rastladigi bir ciimleye ¢ok takilir ve 6grenciyi
disipline vermeyi diisiiniir. Kagidin altina saka niyetine yazilan “Tiirklerde damdan diiserek 6lmek
bir gelenektir” s6zii Osman’in tahammiil siirin1 asacak bir durumdur. Sinem Yaylaci adindaki bu
Ogrenciyi hatirlayamadigi i¢in 6nce bu kizi goriip sonra cezalandirmayr amaclar. Bir dersinin
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sonunda sinif dagildiktan sonra Sinem Yaylact’nin sinifta kalmasini syler. Kahraman igin bu tekrar
golgesiyle olan bir imtihandir. Ancak daha dikkatli olacaktir ¢linkii bundan bir donem 6nce 6tkesine
hakim olamamis ve bir dgrencisinin kafasina su bardagi firlatmis ve bunu zor unutturmustur.
Sinem’e de bir tokat atmamak i¢in kendini tutan kahraman bunun yerine onu sozlii siddetle
manipiile etmeyi tercih eder.

Evet Sinem, bu ne? Cevap ver! Bu kiistahlik neyin nesi?” (...) Sinav kdgidin1 aklina gelen her
seyi yazabilecegin bir karalama defteri mi sandin! Burasi anaokulu degil, {iniversite! Ben burada
olduk¢a bu dersten gecebilecegini sanma! Senin yerinde olsam {iniversite sinavina
hazirlanirdim! (Oyal 2018: 173).

Osman haksi1z oldugu konularda dahi 6ziir dilemeyi kendisine yakistiramaz. Onun i¢in bu bir
tir yenilgi, golgesi i¢inse bir muharebe kayb1 demektir. Oyal’in gdlge arketipinin tesirinde olan
diger ana kahramanlara oranla Osman, hayata kars1 daha iradeli, ¢evresine karsi olan tutumlarinda
daha dominanttir. Bu, onun ayn1 zamanda yol gosterici ve ogretici kisiligiyle yiice birey arketipini
temsil etmesi ile agiklanabilir.

Oyal’in Onceki Cagin Aksamiistii adli romaninda karsilagilan golge arketipinin tezahiirii
Fordham’in teorisini desteklemektedir. Bu romanda da ana kahraman, isimsiz olarak wverilir.
Kahraman, devrimci kimligi ile 6ne g¢ikar. O, bir taraftan parti isleri ile mesgul olmakta diger
taraftan evliligi ve Ceyda isimli metresi ile yasadig1 ask macerasiyla ugragsmaktadir. Romanda golge
arketipi Oyal’in diger romanlarindan farkli olarak kigisel bir goriiniimde karsimiza ¢ikmaz. Onun
yerine Fordham’in daha tehlikeli olarak baktigi kolektif bir diizlemde ortaya ¢ikar ve roman
boyunca bu nitelikte ilerler. Freyyson’a gore golgenin kabulii yalnizca kisisel bir mesele degildir.
Bu, aslinda diinya icin gerekli bir durumdur. Ciinkii golge, kirginliklar1 barindirirken aslinda bir
yandan da Ofkeyi percinler. Bu nedenle belirli sosyal gruplara yonelik kitle isyanlarma neden
olabilir. Toplumlar ve iktidarlar i¢in goélgenin bu yonii tehlikelidir (2020: 20). Nitekim romanda
devrimin gerilim adi altinda kii¢lik adimlarla ilerlendigi belirtilirken sik sik mitingler yapilmakta
bunun bazilar1 provakasyon haline doniisiip kitlesel bir isyana dogru seyretmektedir. Isimsiz
kahraman partinin diizenlemis oldugu bir mitingde kontrolden ¢ikan bir protestonun doniisebilecegi
i¢c savast diisiinmektedir: “Asuman, Tufan’i sakinlestirmeye calisirken kalabalik haykirmaya,
polisler kipirdanmaya baslamisti. Pazarlifin sonugsuz kaldigi o an belliydi. Gergekten de iki bin
kisiyi dagitmaya ciiret edebilecekler miydi?” (Oyal 2019: 25). Polis megafonda kalabaliga stirekli
dagilmalarini, aksi takdirde miidahale edeceklerini sdylemektedir. Ancak kalabalik tam tersini
yaparak gdlgenin tam istedigi yonde hareket ederler. Direnise gecen miting miidavimleri polislerle
bir arbedeye girisir.

Artik delice kogsmaya baglamistim ki sanirim polislerden birinin ¢elmesiyle devriliverdim. Bu en

kotiisii iste. Kosan polisler gecerken bir tekme atmayr ya da bir tane indirmeyi ihmal

etmiyorlardi. Ama o an bir sey hissetmiyordum. Digerlerinin bagrislarini1 ya da ¢igliklarini da

duymuyordum, polislerin kiifiirlerini de. Cadde tam bir savas meydanina donmiis olmaliydi
(Oyal 2019: 26).

Polisler coplarla kalabaligi sadece dagitmaya c¢alismaktadir. Amaglar1 gozaltina alip,
sorgulamak amaclar1 degildir. Bu nedenle is¢ilerin ve gosteri sahipleri arasinda yaralanmalar da
oldukga fazladir. Isimsiz kahramana gore polisten ilk dayak yiyenler genellikle ortadan kaybolur,
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devam edenlerse bu diinyanin bir parcasi olurlar. Kendisi de bu gosteride bir hayli hirpalanmis olan
kahraman yaptiklari eylemin ciddiye alinmasina sevinir. Ciinkii kendisine gore dikkate alinmayan
bir ihtilalin zavallilig1, dehsetli sloganlar1 {izgiin bir sayiklamadan ibaret kilmaktadir (Oyal 2019:
28).

Yazarin son romani olan Bahara Bir Hediye adli eserde ana karakter Naci Ozbayrak
golgesinin etkisinden ¢ikamayan tipik bir Oyal karakteridir. Romanin basindan sonuna kadar
saplantilarinin etkisinde olan kahraman da bunu kisiliginin bir parcasi haline getirir. Naci,
muhafazakar bir aile bireyi olarak tekdiize bir hayat siirmektedir. Aile bireylerinin hemen hepsi
Tiirk Dili ve Edebiyat1 sahasinda ¢alismaktadir. Oyal’in diger romanlarindaki ana kahramanlar gibi
Naci’nin de ¢evresine yonelik davraniglarinmi etkileyen golgesi onun ige doniik ruh halini net bir
sekilde giin yiiziine ¢ikarir. Kahraman, kiz kardesi Fridevs’e saplantili bir sekilde asik olur. Fridevs
kahraman i¢in kendi deyimiyle onun i¢in aniden yagan yagmur, bulutlarin ardindan yiiziinii gosterip
kaybolan bir giines, bir deprem hatta bir firtina gibidir (Oyal 2022: 29). Romanda golgenin Naci
iizerindeki etkisi, kisiliginden silemedigi bir saplanti duygusudur. Cilinkii kahramani saplantisi yani
golgesi yonlendirir. Romanda da goriilecegi lizere Fridevs’e olan hislerini bilingaltinda bastiran
Naci, farkinda olmadan tam da golgesinin istedigi gibi bu hisleri bir saplantiya dontistiirir.

Fridevs’in {iniversiteye baslamasiyla birlikte eve ge¢ gelmesi, giyimine daha 6zen gdstermesi
nedeniyle kahraman, onun bir sevgilisi olabilecegini diisiiniir. Bu ihtimaline kesinlik kazandirmak
icin kardesi mutfakta telefonla konusurken dnce onu konusurken gizlice dinler. Ancak Naci daha
fazla golgesine hakim olamaz ve mutfaga girerek telefonu kardesinin elinden kapar. Telefonda iblis
diye nitelendirdigi Burak adinda birini goriince agabey roliine girerek kardesine bagirmaya
baslayarak telefonu daha fazla kurcalama firsatina sahip olur. Ancak golge arketipinde kisilerin
persona arketipindeki gibi bir maskeleme yapamadigi i¢in Fridevs, abisinin kendisine olan
hislerinin farkindadir.

Naéci, sosyal medyada farkli bir kimlik yaratarak kardesinin sosyal medyada neler yaptigini,
kimleri takip ettigini de 6grenmeyi amaglar. Fridevs’in kendo sporuyla ilgilendigini bildigi i¢in
Brunetta adli Italyan bir kendocu kadin goriiniimiinde sahte bir hesapla kardesiyle gizlice
konugmaya baslayip onun erkek arkadasinin da kim oldugunu 6grenir. Burak, Fridevs ile ayni
iiniversitede iki iist siiftan birisinde 6grenim gormektedir. Kahraman, sosyal medyada Fridevs’in
Burak’in fotograflarini begenmesine ¢ok 6fkelenir, onun odasina aniden dalarak bagirip ¢agirmak
isterse de kendini tutar. Diger romanlarda da karsilastigimiz 6fkeyi bilingaltinda bastirma yontemi,
Naci’nin de sik sik yaptig1 bir eylemdir.

Fridevs kendisine kars1 daima mesafeli yaklagsmaktaysa da Naci saplantisinin diger bir degisle
golgesinin etkisinden kurtulmak i¢in bir ¢caba sarf etmeyerek Fridevs ile konusmak i¢in sik sik onun
odasina girmekte, ona mesajlar atmaktadir. Ona ulasamadigi her durumda daha fazla 6fkelenen
karakter, fakiilte ¢ikislarinda kardesinin yolunu keser, kolunu tutup farkinda olmadan sikar ve
omuzlarindan tutup sarsarak Fridevs’i kendisiyle muhatap olmaya zorlar. Kahraman, ara sira
icindeki kuvvete engel olamayarak bulundugu yerden firlayip Fridevs’in odasma gider. Igindeki
baskiy1 ancak boyle dindirebilecegini diisiinen Naci’nin bu durumu, bilingaltina itilen gdlgenin
disavurumudur.
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Kahramana gore Fridevs’i gormek de gérmemek de zehirleyicidir. Bu zehrin kendisinde
yarattig1 tahribattan kagamayacagim diisiiniir. Oyle ki NAci, Fridevs’in Japonya’ya kagisindan sonra
bile sik sik onun evine gidip esyalarini karistirmakta, ona dair izler bularak duygusal boslugunu
tatmin etmektedir. Kahraman i¢in bu saplanti biling disina vurulamayacak kadar kuvvetlidir. Bunun
farkinda olan Naci golgeyi bilingaltinda bastirmak zorunda kalacak bu nedenle bilingaltindan
beslenen golge kahramana tiirlii kotiiliikler de yaptiracaktir. Kahraman, aslinda kismen bunun
farkindadir. Romanda bunu “Zaman gectik¢e sakladigimiz hakikat kendini iyice belli etmeye baslar
ve yokluk amansiz bir hortlak gibi 6ne ¢ikar” diyerek anlatir (Oyal 2022: 102). Ancak bundan
kurtulmak i¢in bir ¢aba gostermeyen Naci, karisi Zehra’nin kendisinden siiphe edip annesiyle
konusacagini s0ylemesi hastanede tedavi goren annesinin komaya girip konusamayacak durumda
olmasini da diler (Oyal 2022: 121). Fridevs’in yiiksek lisans yapmak i¢in Kyoto’da bir iiniversiteye
gitmek istedigini 6grenince ailesinin iflas etmesini, bir savas ¢ikmasi gibi ¢esitli olumsuzluklar
yagsanmasi dileyerek kardesinin gidememesini ister. Golgesinin etkisindeki kahraman, kardesinin
pasaportunu ve ugak biletini ¢antasindan calarak gitmesine engel olur. Ancak kahraman bu defa
Fridevs’in habersiz gidisine engel olamaz.

Naci, Fridevs’in gidisinden kendisini ve diger aile bireylerini sugladig1 kadar kardesinin erkek
arkadas1 Burak’i da sorumlu tutar. Fridevs’in burada kalip bir yere gidememesi i¢in Burak ile
evlenmesini ve bir ¢ocuk yapmalarmi desteklemekteyse de kardesinin gidisini bilip bilmedigini
anlamak icin ona sorar. Burak, Fridevs’in {i¢ aydir hazirlandigin1 ve bunu kendisiyle paylastigini
sOylemesi tlizerine Naci golgesini kontrol edemeyerek Burak’1 Fridevs’in gidisinden yegane mesul
kisi olarak gorerek ona saldirir.

Sonug¢

Omer F. Oyal’in romanlarinda golge arketipinin ortaya ¢ikis1 ile izledigi yolculuk, arketipsel
sembolizmin esaslarina uymaktadir. Ciinkii her arketip, ilk 6rnegine atif yapmakla yiikiimliidiir. Bu
acidan bakildiginda arketiplerin masal ve efsanelerden modern romanlara kadar olan yolculugu ayni
amaca hizmet etmektedir. Bu ¢alismada Jung’un benlik arketiplerinden biri olan ve tiim insanlarin
ortak bilin¢diginda bulunan, toplumda kabul goriilmeyen ve bireyin karanlik yonlerini kapsayan
gblgenin, ana kahramanlar lizerinde nasil seyrettigi hususunda durulmustur. Romanlarda biiytlik
cogunlukla ana kahramanlarin ruh diinyalar1 ayrintili bir sekilde anlatilmistir. Bu nedenle golge
arketipi, genellikle ana kahramanlarda kendisini gosterir. Golge, ana kahramanlar etkisine alan
ikinci bir benlik olarak karsimiza ¢ikmistir. Bu nedenle kahramanlar golgelerinin farkinda degildir.
Arastirmacilar her kisinin bir gélge yoniiniin oldugunu soyler. Bunlar, bireylerin sosyal ¢evrelerine
anlatamayacagl ve bu nedenle gizlemek mecburiyetinde oldugu duygularidir. Nitekim Oyal’in
romanlarinda golgesinin etkisine girmis kahramanlar, biitiin bu duygular1 bilingalti merkezlerinde
bastirarak golgenin daha c¢ok kuvvetlenmesine neden olmustur. Bu kahramanlar, golgelerinin
tesirinde olan, bunun i¢in sosyal hayatinda bagar1 yakalayamamis bireyler olarak karsimiza ¢ikar.
Kahramanlar, gerek aileleri, gerekse sosyal c¢evreleri ile olan iligkilerinde diisiik iradeli bireyler
olarak hayatlarini devam ettirir. Bu acidan bakildiginda gélgenin ana kahramanlar tizerindeki tesiri,
kahramanlar1 olumsuz etkiler. Ciinkii kahramanlar mutsuzdur. Ana kahramanlarinin mutsuz
olmalarindaki nedenler ekonomik, siyasi gibi dis etkenlermis gibi goziikse de aslinda asil neden
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golgelerinin tesirinden kurtulamayislaridir. Cilinkii kahramanlar evlilik hayatlarinda dahi basari
yakalayamaz.

Goriildugii tizere Oyal’in ana kahramanlarinin gélgelerinin tesirinden kurtulamamalar1 onlarin
bireylesme silirecinde basarisiz olmalarina neden olmustur. Bu nedenle kahramanlar, kin, ofke,
kiskanclik, hasetlik gibi duygularini kabul edip onlarla yiizlesmek yerine, bu duygular1 bilingaltinda
bastirarak kolektif gélgenin karanligina teslim olmuslardir.
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