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KUZEY MAKEDONYA TURKLERININ ASK KONULU TURKULERINDE
SEVGILININ OZELLIKLERI

Oz
Kuzey Makedonya'da yasayan Turk toplulugu, kokli bir tarihi gecmise
sahiptir ve bu gecmis, Osmanl Imparatorlugu oéncesine dayanmaktadir.
Bolgede Turk toplumlarinin etkisi, cografi konumu ve stratejik dneminden
kaynaklanan cesitli tarihi surecler boyunca sekillenmistir. Osmanl

Imparatorlugu'nun hiikiim stirdiigii dénemlerde, imparatorlugun kiiltiirel ve
sosyal dokusunu buinyesinde barindirmistir.

Gunumuzde K. Makedonya'nin geneline dagilmis bir sekilde yasayan Turkler,
tarihi ve kulttirel baglarini koruma cabasi icerisindedir. Bu baglamda, dil,
edebiyat, geleneksel giyim, yemek kultiri, sanat ve muzik gibi unsurlar
araciligiyla  kulturel miraslarini  stirdirmekte ve gelecek nesillere
aktarmaktadirlar. Ayni zamanda, Turk toplulugu, K. Makedonya'nin genel
sosyal ve siyasi yapisina entegre olmus, toplumsal bir uyum icinde
yasamaktadir.

K. Makedonya'da yasayan Turk halk edebiyati, kapsamli bir kuilttirel mirasa ev
sahipligi yapmaktadir. Bu kulttirel zenginlik icerisinde varlik gosteren Turk
toplulugu, bolgede uzun bir gecmise dayanan ve gintimuze kadar devam eden
bir varliga sahiptir. Turk halk edebiyati, bu toplulugun yasam tarzi, duygu
dlinyas1 ve tarihine dair derin izler tasimaktadir.
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"Turkuler" ise Turk halk edebiyati icinde 6nemli bir yer tutmaktadir ve K.
Makedonya Turkleri tarafindan da gecmisten glintimtize kadar tasinmistir. Bu
turkuler, sadece muzikal bir ifade bicimi olmanin 6tesinde, Turk toplumunun
tarihi ve kulttirel degerlerini yansitarak yasatma islevini Ustlenmistir.
Turklerin duygusal dinyasini, aski, hliznli ve coskuyu anlatan bu turktler,
ayni zamanda gecmisten ginUmuze uzanan bir zaman yolculugunu temsil
etmektedir.

K. Makedonya'da Turk halk edebiyatinin bu zengin mirasi, toplulugun
kimligini koruma ve gelecek nesillere aktarma amacini tasiyan bir kulttrel
hazine olarak degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Kuzey Makedonya, Ttrk, Turk, Sevgili, Balkan

CHARACTERISTICS OF THE LOVER IN LOVE FOLK SONGS OF
NORTHERN MACEDONIAN TURKS

Abstract

Turkish community living in Nort Macedonia has a deep-rooted historical
background and this past dates back to before Ottoman Empire. The influence
of Turkish societies in the region has been shaped throughout various
historical processes arising from its geographical location and strategic
importance. During the reign of Ottoman Empire, it embodied the cultural and
social structure and feature of the empire. Today, Turks who are living
scattered throughout North Macedonia are in an effort to preserve their
historical and cultural ties. In this context, they maintain their cultural
heritages and pass them on to future generations by means elements such as
language, literature, traditional clothing, food culture, art and music. At the
same time, Turkish community is integrated into a living Turkish Folk
Literature in North Macedonia is hosting a comprehensive and cultural
heritage. Turkish community which exists within this cultural richness, has a
long- standing presence in the region that dates back to a long history and
continues until today. Turkish Folk Literature has deep traces of the life style,
emotional world and history of this community.

“Turkish Folk Songs” have an important place in Turkish Literature and they
have been transmitted by Northern Macedonia Turks from past to present.
Beyond being a form of musical expression only, these folk songs have also
assumed the function of reflecting and keeping alive the historical and cultural
values of Turkish society. These folk songs which tell the emotional world of
Turks, love, sadness and enthusiasm, also represent a time journey from the
past to the present.

In North Macedonia, this rich heritage of Turkish folk literature can be
considered as a cultural treasure that aims to protect the identity of the
community and pass it on to future generations.

Key Words: North Macedonia, Turk, Folk Song, Lover, Balkan
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GIRIS

Tiirkiiler yaratildiklar1 toplumlarin hafizas1 gibidir. Milli kiiltiiriin tasiyict bir unsuru olarak
Tiirkiiler gegmisi bugiine baglar. Tiirkiilerin toplumu etkileyen konulart isledigi goriiliir. Tiirki
yaraticilar1 toplumun derin hafizasinin bir yansimasi olarak igerisinde yasadiklari toplumu iyi
bilmektedir. Toplumun sanat zevki, duygu diinyasi, onlarca malumdur. Tirkilerin toplumu
etkileyen konulari islemesi, miizigin duygusal derinligi ve sanat seviyesinin yiiksek olmasi, bu tir
eserlerin yasam siiresini uzatmada etkili faktorlerdir. Tiirkiiler, sadece bir miizikal sdylemin ifade
aract olmanin Otesinde, toplumsal bir ayna islevi de gormektedir. Boylelikle tiirkiiler genis bir
dinleyici Kitlesini etkileme potansiyeline sahiptir. ilhan Basgoz, tiirkiileri vatan cografyasini bize
sunan birer aract olarak goriir (2008: 16). Cografyanin vatan olma seriiveni kiiltiirel degerlerle
miimkiindiir. Bu agidan toplumsal degerlerin diinden bugiine aktarilmasinda araci olan tiirkiiler,
kiiltiirel ve sosyal birer belge olarak degerlendirilmelidir.

Tiirkiiler, insan yagaminin bir¢ok asamasinda ve farkli durumlarinda karsilagilan deneyimleri
ifade eden manzum ve ezgiyle anlatilan eserlerdir. Bu eserler, dogumdan 6liime kadar insan
hayatin1 etkileyen cesitli konular1 icermektedir. Bu konular arasinda, ayrilik, ask, diigiin, dogal
felaketler (0rnegin; deprem, kitlik, sel), siddet, eskiyalik, savas gibi temalar bulunmaktadir.
Tirkiler, bu ¢esitli konulart manzum ve ezgiyle isleyerek insanlarin duygusal diinyasina seslenirler
(Kaya, 2002: 316).

Tiirkiilerin toplumu ilgilendiren konulari ele almasi, genellikle giinliik yasam, ask, doga, tarih
gibi evrensel temalar {izerinden olmaktadir. Bu, toplumun kolektif hafizasina hitap ederek tiirkiilerin
bir kiiltlirel miras olarak yasamasini saglar. Toplumsal sorunlara dokunan ve insanlarin duygusal
diinyalarin etkileyen tiirkiiler, toplumun ortak bir kimlik duygusu olusturmasina katkida bulunur.

Tiirkiiler, Tiirk toplumunun yasam tarzini yansitan ve derin duygularimi ifade etmek igin
kullanilan 6nemli bir aragtir. Bu tiir eserlerde, insanlarin sevdalari, sevgileri, mutluluklar1 ve
hiiziinleri gibi hayatlarinin ¢esitli yonleri bulunabilir. Ancak, 6zellikle sevdanin hayatin merkezinde
yer aldig1 goriiliir. Insanlar, hayatlarinda aradiklar1 mutlulugu ve tatmini bulmak igin sevdalarmi
merkeze alir ve hayata dair ¢esitli unsurlart bu sevdalarina ulagmak i¢in kullanir. (Koktan,
2015:354)

Ezginin dokunakli olmasi da tiirkiilerin etkisini artiran énemli bir 6zelliktir. Miizigin igsel
derinligi ve duygusal zenginligi, dinleyiciyle gii¢lii bir bag kurarak tiirkiilerin dmriinii uzatir. Bu,
tiirkiilerin duygusal bir baglamda etkili ve unutulmaz olmasina katki saglar.

Sanat seviyesinin yiiksek olmasi, tiirkiilerin estetik bir degere sahip olmasini ifade eder.
Miizigin teknik becerisi, sozlerin anlam yiiklii ve 6zgiin olmasi, tiirkiilerin sanatsal bir nitelik
tasimasini saglar. Bu da tiirkiilerin sadece kisa omiirlii popiiler eserler olmaktan cikarak, zaman
icinde sanatin bir pargas1 haline gelmelerine olanak tanir.

K. Makedonya Tiirklerinin kiiltiirel mirasi i¢inde 6ne ¢ikan tiirkiilerin bircogu, 6zellikle Birlik
ve Sesler dergisinde yayinlanmistir. Bu dergiler, Tiirkiilerin kaybolma siirecine dikkat ¢ekerek, bu
zengin mirasin giiniimiizde sadece bir mazi olarak kaldigini ifade etmislerdir. Bu konuda dikkat
ceken yazarlardan birisi Glaba Palikrugseva’dir Onun 1962 yilinda Birlik gazetesinde yayimlanan
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“Kaybolan Tiirkiiler” baslikli makalesi tiirkiilerin biiyiik bir kisminin artik geri donmemek {izere
kayboldugunu {iziilerek bildirmistir. (Celik, 2013: 25). Zaman igerisinde Sesler dergisi, halk
edebiyatina daha fazla deger veren bir platform olmus ve bu alandaki yazilara énemli bir destek
saglamistir.

Ayrica, K. Makedonya ve Kosova Tiirklerinin halk edebiyatina odaklanan Cevren dergisi de
Sesler dergisi gibi bu alanda 6nemli bir rol oynamstir. Her iki dergide de halk edebiyatiyla ilgili
derleme ve arastirma yazilar1 agirlikli olarak yer almistir. K. Makedonya ve Kosova'nin farkli
bolgelerinden derlenen folklorik malzeme bu dergilerde yaymlanmistir. Ayrica, K. Makedonya'da
diger milletlerin dillerinde ¢ikan gazete ve dergilerde de Tiirk halk edebiyatindan geviri ve aragtirma
yazilarina yer verilmistir.

K. Makedonya'da sOylenen tiirkiiler, icerik acisindan oldukg¢a zengin bir yelpazeyi temsil
etmekte ve canliliklarini giinlimiize kadar muhafaza etmektedir. Bu tiirkiiler, K. Makedonya Tiirk
kiiltiirinlin derin koklerine, tarihine ve cografyasina géndermeler yapar. Folklorik motifler, tarihi
olaylar, ask, doga ve giinliik yasamin ¢esitli yonleri gibi temalar bu tiirkiilerde bulunmaktadir
(Rusid, 2022: 138).

Hamdi Hasan’in tespitine gore K. Makedonya’da derlenen tiirkiilerin ¢ogunlugunu ask
tirkiileri olusturmaktadir. Bu tiirkiilerin orant %70’ini olusturmaktadir. Hasan ayrica agk
tiirkiilerinin diger tiirkiilerle kiyaslandiginda daha uzun 6miirlii oldugunu da belirtmistir (2008: 28).
Bu tiirkiilerde sevgili tasviri énemli bir tema olarak karsimiza ¢ikar. Bu tiirkiilerde sevgilinin
giizelligi, ¢esitli semboller ve imgeler araciligiyla anlatilir. Ozellikle ince bel, selvi boy, kara kas
gibi unsurlar, sevgilinin fiziksel 6zelliklerini betimlemek i¢in siklikla kullanilir.

Ince bel, geng kizin zarifligini ve narinligini vurgular. Bu 6zellik, onun kibar ve gekici bir
goriiniime sahip oldugunu ima eder. Selvi boy ise, kizin uzun ve kivrak bir yapiya sahip oldugunu
ifade eder. Bu, gen¢ kizin ¢ekici ve etkileyici bir goriiniise sahip oldugunu gosterir. Kara kaglar ise
genellikle gizemli ve ¢ekici bir hava yaratir. Bu 6zellik, gen¢ kizin ¢arpici bir goriiniime sahip
oldugunu ve askiyla etkileyici bir sekilde insanlar1 cezbettigini yansitir.

Ince bel, geng kizin zarifliini ve narinligini vurgular. Bu 6zellik, onun kibar ve gekici bir
goriiniime sahip oldugunu ima eder. Selvi boy ise, kizin uzun ve kivrak bir yapiya sahip oldugunu
ifade eder. Bu, gen¢ kizin ¢ekici ve etkileyici bir goriiniise sahip oldugunu gdsterir. Kara kaslar ise
genellikle gizemli ve ¢ekici bir hava yaratir. Bu 6zellik, gen¢ kizin ¢arpict bir goriiniime sahip
oldugunu ve agkiyla etkileyici bir sekilde insanlar1 cezbettigini yansitir. Bu semboller, gen¢ kizin
fiziksel giizelligini anlatmanin yani sira, onun agk ve tutku dolu diinyasini da yansitmaktadir.

Ask, insanoglunun yasadigi giliclii bir duygudur, her donemde etkisini siirdiirmiistiir. Bu
duygu, bircok kisi i¢in kavusulan bir mutluluk kaynag: olabilirken, bazilarinin hayalini siisleyen bir
duygu olarak kalmis, kavusma sansina erisememistir. Askin yasandigi ancak birlesmeye yetmedigi
durumlar, insanlarin igsel zorluklarina neden olmus ve bu durumda ask acisi ¢ekenlerin siginagi
genellikle tiirkiiler olmustur.

Yarine hissettiklerini ifade etmekte zorlanan asiklar, duygularim tiirkiiler araciliiyla dile
getirmiglerdir. Ask tilirkiileri, dogal ezgisi icinde as18in i¢ diinyasini yansitarak, zaman iginde
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cesitlenen duygusal tonlartyla birlikte sitem, 6zlem ve kavugamamanin acisi gibi temalar1 islemistir.
Halk edebiyatinda, sevgiliyle 6zdeslestirilen sazin kullanimi, agiklarin duygularini ifade etme araci
olarak ortaya ¢cikmistir (Sare, Muhaceri, 2017: 350).

Giizellik, askin ifadesi ve anlamimi gili¢lendiren bir aractir. Mutlak giizelligin anlami, ask ile
iliskilendirilerek gerceklesir ve askin derinligiyle anlam kazanir (Bekiroglu, 2010: 14). Tiirkiilerde
en ¢ok ask ve giizellik motiflerinin kullanilmas1 bu durumla dogrudan iliskilidir.

Sevgilinin fiziksel ve karakteristik Ozellikleri tiirkiilerde benzetme unsurlariyla birlikte
kullanilmaktadir. Bu benzetme unsurlari, geleneksel Tiirk halk kiiltiiriinde sik¢a rastlanan dogal ve
estetik imgeleri bir araya getirerek karakterin giizelligini ve ¢ekiciligini vurgulamak igin
kullanilmaktadir. Boylelikle, tiirkiilerde benzetme unsurlar1 kullanilarak, geleneksel sembolizm ve
dogal imgeler araciligiyla derin anlamlar yaratilirken karakterlerin kisisel Ozelliklerini ve igsel
giizelliklerini de ifade etmek amaglanmaktadir.

K. Makedonya Tiirklerinin sdyledigi tiirkiiler lizerine en kapsamli ¢alisma Prof. Dr. Hamdi
HASAN tarafindan hazirlanmig ve “Makedonya Tiirklerince Soylenen Tiirkiiler” ismiyle de
yayimlanmistir. Bu ¢alismada en hacimli boliimii “Ask Tiirkiileri”nin olusturdugu goriilmektedir. Bu
calisgmamizda “Makedonya Tiirklerince Soylenen Tiirkiiler” isimli ¢alisma temel kaynak olarak
belirlenmistir.

Calisma K. Makedonya Tiirklerince sOylenen sevda konulu tiirkiilerde “sevgilinin fiziksel
ozellikleri” ve “karakteristik oOzellikleri” ile simrlandirilarak iki ana baghik altinda
degerlendirilmistir. Boylelikle K. Makedonya Tiirklerinin tarihten giiniimiize sevgili algisinin tespiti
amaclanmigtir. Konunun uzunlugu da goz oniinde bulundurularak ¢aligmada motiflerin gegtigi
biitiin tlirkiiler verilmeyerek drneklem yontemi ile sinirl sayida 6rnek verilmistir.

A. SEVGILININ FiZiKSEL OZELLIKLERIi
1. Yiz

K. Makedonya’da sdylenen ask konulu tiirkiiler igerisinde {i¢ ayr tiirkiide karsilastigimiz yiiz,
giil yiiz ve parlak yiiz ifadeleri ile sevgilinin gilizellik unsurlarindan birisi olarak islenmistir.

Giil yliz, tirkiilerde sik¢a kullanilan bir motif ve semboldiir. Yasama sevincini, mutlulugu,
sevgiyl ve iyimserligi sembolize eder. Ah Ne Bakarsin Hayin Hayin ve Sabah Oldu isimli
tirkiilerde “giil yliz” ifadesi kullanilarak asigin; aski, umutlar1 ve igerisindeki coskusu ifade etmek
istenmektedir. Ayn1 zamanda sevgilinin giil kadar giizel oldugu da sembolize edilmektedir.

Ah ben yanmisim giil yiizlinlin rengine agnam rengine

Ah ii¢ bes ahbap edinmisim gendime aman aman (Hasan, 2008: 79)
Yoluma giiller sereyim

Uysal giil yiiziin goreyim (Hasan, 2008: 220)

Uskiip Kiz1 isimli asagidaki tiirkiide karsilastigimiz parlak yiiz ifadesi de umudu ve coskuyu
sembolize etmektedir. Sevgilinin parlayan yiizii 4s181n gonliinii aydinlatmaktadir. Parlak yiiz ayni
zamanda sevgili icin bir giizellik unsuru olarak kullanilmaktadir.
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Yiice endam parlak yiizlii
Sakrak giiliis oynak sozl1ii a a a (Hasan, 2008: 240)
2. Sa¢

K. Makedonya’da soOylenen tiirkiilerde sa¢ motifi olduk¢a yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir. Tiirkiilerde sacin cogunlukla giizellik, ask, tutku, duygusallik, 6zlem ve dogal bir
zarafet sembolii olarak kullanildig1 gortiliir.

Ask tiirkiileri igerisinde on iki ayn tiirkiide sa¢ motifi islenmistir. Sa¢ motifinin gorildiigi
tirkiilerin c¢ogunda sacin uzunlugu bir giizellik unsuru olarak ele alinmig, uzun saglidan
vazgecilemeyecegi, topuktan asagi saclarin, belden asagi saclarin 6vgiisii s6z konusudur. Sag,
sevgilinin vazgecilmez bir simgesi olarak diglinilmektedir. Ayrica sacglarin kestirilmemesi
temennileri de tiirkiilerde islenmistir.! Bu tiirkiilerden bazilar1 asagida verilmistir:

Acil Ey Omriimiin Var: II, isimli tiirkiide sagin uzunlugu sevgilinin &viilmesine vesile
olmaktadir.

Yiirii dilber yiiri amman (amman)
Sagin siirlinsiin aslanim (ben yandim) (Hasan, 2008: 78)

Girdim Ydrin Bahgesine, Yiice Dag Basinda III isimli tirkiilerde uzun saghi sevgiliden
vazgecilemeyecegi vurgulanmaktadir.

Girdim yarin bahgesine endim attan asaga

Nasil vazgeceyim dos(t)lar sa¢ belinden asaga (Hasan, 2008: 147)
Nice vazgeceyim dostlar

Sag topuktan agaya (Hasan, 2008: 249)

Hamama Giderken Hamama isimli tiirkiide giizellik unsuru olarak sa¢ gosterilmekte ve
kizlarin giizelligi sagla simgelestirilmektedir.

Hamama yollar tastandir tastan
Kizlarin giizeli sagtandir sagtan (Hasan, 2008: 151)

Bosna Kizi isimli tlirklide asik sevgilisini saclarindan belirlemek ve saglar ile 6zdeslestirmek
istemektedir.

Agil be Bosna kizi
Sac¢ini da goreyim
Em goreyim dyle de bileyim (Hasan, 2008: 111)

Dama Bulgur Sererler isimli tiirkiide sevgilinin saci ipekten olusan iplik olan ibrisime
benzetilmektedir. Geleneksel olarak hanger kabzalarina ve kilif uclarina ibrisim telden oOrgi
yapilmaktadir. Sevgilinin sa¢1 da hancere oriilecek kadar parlak ve giicliidiir.

! Burada yer verilmeyen iki tiirkii igin bakiniz (Hasan, 2008: 96)
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Sacin ibrigim teli
Hangere bag orerler (Hasan, 2008: 123)

Kiip I¢inde Bulgurum isimli tiirkiide uzun saga ve sevgilinin saginin giizelligi vurgu yapilmakta
ve kestirilmemesi istenmektedir.

Kiip i¢inde bastirma
Kiz sa¢in1 kestirma (Hasan, 2008: 189)

Uzun Yol isimli tiirkiide sevgilinin boyu i¢in giizellik unsuru olarak kullanilan selvi, sa¢ igin
kullanilmaktadir. Sevgilinin giizel oldugu selvi gibi uzun sacli olmasi ile ifade edilmektedir.

Orta (da) boylu
Selvi saclh kendisi (Hasan, 2008: 238)

Olan Olan isimli tiirkiide de uzun sa¢ vurgulanmaktadir. Eski dénemlerde uzun sagh kizlar
evlenecekleri zaman c¢eyizlerinde saclar1 ile olusturduklart yastigi da ¢eyizlerine koyarlardi. Bu
sevgilinin giir saclt oldugunu da simgelemekteydi.

Olan olan Boynuma dolan
Olan sana yastik sa¢ (Hasan, 2008: 210)
3. Goz

K. Makedonya’da sdylenen ask konulu tiirkiilerde en yaygin kullanima sahip olan motif
gozdiir. Sevgilinin giizellik unsurlarindan olan gz, elli yedi tiirkiide ifade edilmistir. Sevgilinin
gozleri, renkleri (ela, ¢akir, kara, komiir), bakis sekli (mahmur, uykulu, mestane, giivercin bakisli),
fiziki sekli (fincan), yarin kendisinin géze benzetilmesi (iki gézliim) ve gozlerin belirginligi (gozleri
stirmeli) yonleri ile tiirkiilerde yer aldigir goriilmektedir. Bu tiirkiilerden bazi ornekler asagida
verilmistir.

Asagida boliimleri verilen Uskiip Kiz: ve Endim Dereye isimli tiirkiilerde asigin kalbini ¢alan
sevgilinin kara kasl ve kara g6zlii oldugu ifade edilmektedir.

Kalbimin giizel hirsiz1

Kara kagl kara g6zlii (Hasan, 2008: 240)

Endim dereye dere kanlhidir
Ben bir yar sevdim kara gozliidiir (Hasan, 2008: 135)

Bindim Askin Gemisine isimli tiirkiide sevgilinin gozlerinin iriligini ifade etmek icin fincan
benzetmesi yapilmakta ve gozlerinin rengi de komiir ile ifade edilmektedir.

Girdim yari bahgesine aman gozleri filcan gibi

2 Goz motifinin gegtigi tiirkiiler icin bakimz (Hasan, 75, 82, 84, 86, 94,97, 97, 98, 101, 103,106, 107, 109, 112, 116, 118, 127, 128,
128, 129, 129, 131, 134, 135, 136, 140, 144, 151, 153, 161, 163, 175,175, 183, 183, 186, 188, 189, 190, 194, 195, 199, 203, 207, 212,
218, 223, 224, 229, 231, 231, 234, 204, 248, 249, 250, 251)
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Gerdaninda ii¢ beni var tanesi mercan gibi (Hasan, 2008: 107)

Bir Incecik Yolim Gider Serez’e (Efem) ve Yiice Dag Bagsinda isimli tiirkiilerde sevgilinin ela
g0zIl olmast vurgulanmastir.

Yattim yarin dizine

Baktim ¢la goziine (Hasan, 2008: 109)

Yiice dag basinda yatmis uyumus

Ela gozlerini uyku biiriimiis (Hasan, 2008: 248)

Cakir goz K. Makedonya Tiirklerinde daha ¢ok kahverengi ile yesil géz arasindaki goz rengi
ve ela icin kullanilmaktadir. Asagida yer alan ve Yiiksek Minareden Attim Fesimi isimli tlirkiiden
alinan boliimde yarin ¢akir ela gozlii olusu ve Yiiriikte Yaylasinda isimli tiirkiiden alinan bolimde
yarin ¢akir gozlii olusu ifade edilmektedir.

Cakar ela gézliim mail oldum ben sana

Puluyada (pullu yada) tarlasinda asik oldum ben sana (Hasan, 2008: 250)
Yiiriikte yaylasinda siit bakir bakir

Sevdigim yosmanin gozleri ¢akir (Hasan, 2008: 251)

Asagida yer alan ve Ben Seni Sevmisim Evvel Iptida isimli tiirkiiden alinan béliimde sevgilinin
giizelligi uykulu gozlerle ifade edilmektedir.

Ben seni sevmisim evvel iptida
Kaslar1 karadir gézler uykuda (Hasan, 2008: 103)

Ey Benim Mestan(e) Gozliim isimli tiirkiide sevgili baygin ve kendinden gegmis sekilde bakan
gozlere sahip olarak tasvir edilmistir. Asik sevgilisini mestane gozleri araciligi ile buldugunu
asagidaki tlirkii boliimiinde ifade edilmektedir.

Ey benim mestane gozliim aman
Simdi buldum ben seni of of of aman (Hasan, 2008: 140)

Kavakta Turna Sesi Var isimli tiirkiide sevgili agigin iki gozii gibidir. Kisi gozlerini nasil korur
saklarsa sevgilisini de goze benzeterek gozii gibi koruyup kollayacagi mecazen ifade edilmektedir.
Bu durum asagidaki tiirkii boliimiinde goriilmektedir.

Dalinda sarkan tiziimdiir
Yar benim iki goziimdiir (Hasan, 2008: 175)

Giivercin Tiirk edebiyatinda masumlugu ile 6ne ¢ikan bir kustur. Uysallig1 ve insana aliskin
olmas1 yoni ile hep vurgulanir. Su Karsiki Dagda Of Aman Aman isimli tiirkiide sevgilinin bakislar
giivercine benzetilmektedir. Ayrica goziin ak ve karasinin fazla belirgin oldugunu vurgulamak i¢in
edebiyatta siirmeli goz ifadesi kullanilmaktadir. K. Makedonya Tiirklerinde alt kirpiklerinin giir ve
belirgin olmasindan dolay1 goz kalemi siirmiis gibi bir gdriiniim verdiginden siirmeli gozlii ifadesi

TURUK
International Language, Literature and Folklore Researches Journal
2024, Year 12, Issue 36
Issn: 2147-8872



wwuw. turukdergisi.com Selcuk Kiirsad KOCA

kullanilmaktadir. Asagidaki tiirkii bolimiinde de sevgilinin gozlerinin belirgin oldugu “gozleri
stirmeli” denerek ifade edilmektedir.

Giivercin bakisli yarim
Gozleri siirmeli (Hasan, 2008: 234)
4. Kas

Kag sevgilinin glizellik unsuru olarak K. Makedonya’da sdylenen ask konulu tiirkiilerde
sikca kullanilan bir motiflerden birisidir. Yirmi alt1 ayr tiirkiide kas® motifinin islendigi
goriilmektedir. Daha ¢ok renk (kara, ela) ve sekil (kalem, keman, ince) olarak ele alinmaktadir.
Tespit edilen tiirkiilerden bazilar1 asagida verilmektedir.

Asagida verilen ve Meclisinde Mail Oldum isimli tiirkiide bir boliimde, asigin kara kasli bir
sevgiliye gonliini kaptirdig1 ifade edilmekte ve kendisinin bu halinden anlayip arayr yapacak
birilerinin olmamasindan sikayet edilmektedir.

Meclisinde mail oldum ben bir kas1 kareye
Hig bu dilden anliyan yok gelsin girsin areye (Hasan, 2008: 195)

Asagida Lamba Da Sisesis Yanmaz M isimli tlirkiiden alinan boliimde sevgilinin kara kast
konu edilerek asigin kara kasli birisini alamadigi icin iiziintiisii dile getirilmekte ve zevki sefa
stiremedigi ifade edilmektedir.

Alamadim kagleri kareye
Stiremedim zevk ile sefaye (Hasan, 2008: 190)

Tirkiilerde cok sik karsilasmadigimiz kas renklerinden birisi olan eld K. Makedonya
Tiirkleri arasinda sdylenen Dilber Hiiseyin tlrkiisiinde bir motif olarak iglenmistir. Asagida bu
tiirkiiniin verilen bdliimiinde bu durum goriilmektedir.

Yaymis ela kaslarin1 aman
Yanaginda beni var (Hasan, 2008: 130)

Tiirk halk siirinde kullanilan motiflerden biri olan kaslarin kemana benzetilmesi tiirkiilerimizde
de sikca islenmektedir. Asagida Bizim Sahralarin Basi isimli tiirkiiden alinan boliimde de kaslarin
kemana benzetildigi goriilmektedir. Sevgilinin kaglarinin keman keman olmas1 asig1 ayrilik acisi
icerinde ateslerde yakmaktadir.

Hicranla odlara yakar aman
Ol kaglar1 keman keman simdi (Rum.) (Hasan, 2008: 110)

Tiirkiilerde sevgilinin giizellik unsurlarindan birisi de kalem kaslaridir. Asagida Otina 'min Ufak
Tas1 isimli tlirkiiden alinan bolimde de kalem kas vurgulanmis ve asig1 yakan seyin sevgilinin
kalem kas1 oldugu ifade edilmistir.

3 Goz motifinin gegtigi tiirkiiler igin bakiniz (Hasan, 2008:75, 101,103,109, 110, 110, 119, 126, 129, 141, 148, 151, 154, 170, 189,
190, 195, 214, 215, 218, 223, 239,240, 243, 249)
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Otina’nin ufak tasi aman
Yakt1 beni kalem kasi aman (Hasan, 2008: 214)

Tiirkiilerimizde kullanilan sevgilinin giizellik unsurlarindan birsi de ince kash olmasidir.
Asagida Dereler Caglar Oldu tiirkiisiinden alinan boliimde sevgilinin ince kasli olusu ve asigin onu
gérmeden yasamina devam edemeyecegi vurgulanmaktadir.

Kaslarin ince ince
Oliiriim gérmeyince (Hasan, 2008: 126)
5. Yanak

Yanaklar, genellikle sevgilinin sagligi, canliligl ve duygusal durumunu yansitan bir fiziksel
ozellik olarak tasvir edilir. Ozellikle pembe, kirmizimsi veya al yanaklar; genclik, nese ve
masumiyeti sembolize edecek sekilde birer benzetme unsuru olarak kullanilmaktadir.

K. Makedonya’da sOylenen ask konulu tiirkiilerde sik kullanilan motiflerden birisi de
yanaktir. Sevgilinin yanagi* on sekiz ayn tiirkiide gegmektedir. Genellikle renk sembolizmi (al,
pembe), sekli (elma), tad1 (seker) ve iizerinde beni olmasi (yanaginda beni var) yonleri ile
tirkiilerde islenmektedir. Bu motiflerin kullanildig tiirkii 6rnekleri asagida verilmistir.

Asagida yer alan ve Sar Dagindan Kalkan Kazlar ve Ay Ilene Ilene tiirkiilerinden aliman
boliimlerde sevgilinin al yanakli olmasi vurgulanarak al yanagin sevgiliyi daha ¢ekici kildigini ifade
edilmektedir. Tirkiilerde al yanak ifadesi, genellikle gengligi, sagligi, canliligi ve cekiciligi
sembolize etmektedir.

Olur ise kiz olsun da vay vay vay

Al yanaginda giil olsun (Hasan, 2008: 94)
Penceresi islemeli

Al yanaci da dislemeli (Hasan, 2008: 93)

Tiirkiilerde elma yanak ifadesi, genellikle gencligi, canliligi ve sagligi temsil etmektedir. Bu
ifade, elmacik kemiklerinin belirgin ve kirmizims: bir renge sahip oldugunu ifade eder. Sevgilinin
bu fiziksel Ozelliginden hareketle onun ¢ekici ve saglikli bir goriiniime sahip oldugui
vurgulamaktadir. Bu durum asagida boliimleri verilen Elma Yanakli Gelin ve Cek Deveci Develerin
Sulansin tiirkiilerinde ifade edilmektedir.

Giizellerden giizelsin elma yanakl gelin
Azicik boyun kisa (Hasan, 2008: 134)
Elma yanakli

Kirez dudakli (Hasan, 2008: 119)

Toz Duman Olsam Dayler Basinda Savrulsam tiirkiisinden alinan asagidaki bdéliimde

4 Yanak motifinin gegtigi tiirkiiler i¢in bakimz (Hasan, 2008:75, 82, 82, 24,115, 119, 134, 141, 155,164, 179, 182, 184, 218, 232,
233, 233, 236)
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sevgilinin pembe yanakli oldugu vurgulanmaktadir. Tiirkiilerde pembe yanaklar, canlilik, nese,
masumiyet ve genclik sembolii olarak kullanilmaktadir.

Ayleye sizlaya dos yiiregime kan doldi
Siya da ziiliifli pembe yanak iistiine bend oldi (Hasan, 2008: 236)

Riza’min Kutisi Tekerlendi isimli tiirkiide yanaklar1 sekerlendi ifadesi kullanilmaktadir.
Burada sevgilinin sevimliligi de ifade edilmekte ve seker ile sirinlik ve seker ile masumiyet arasinda
da bir bag kurulmaktadir. Boylelikle tiirkii dinleyicilerinin duygusal derinliginin arttirilmasi
amaclanmaktadir.

Riza’nin kutisi tekerlendi
Nasko’nun yanaklar sekerlendi (Hasan, 2008: 218)

Yanak ve ben motifleri tlirkiilerde genellikle giizellik, cazibe ve benzersizlik gibi temalilar
sembolize etmek icin kullanilir. Bu durum Kahve Olsam Dolaplarda Kavrulsam ve Uskiip Kizi
isimli tiirkiilerden alinan asagidaki boliimlerde ifade edilmektedir.

Kemer olsam yar beline sarilsam aman aman aman (2)
Siyah da benler yanaginda giil agmus (2) (Hasan, 2008: 166)
Al yanag: kara benli a a a
Gilirdiim seni oldum deli (Hasan, 2008:240)

6. Dudak

Tirkiilerde bir arzu ve ask gostergesi olarak dudak motifinin kullanildigr goriiliir.
Tiirkiilerde dudak, rengi (kiraz dudak, boyali dudak), tadi (dudaklar1 ballanir) temalar1 ile sembolize
edilmektedir. K. Makedonya’da sdylenen agk konulu ii¢ tiirkiide “dudak” motifinin kullanildig:
goriilmektedir.

Asagida Cek Deveci Develerin Sulansin ve Giilizar isimli tiirkiiden alinan boliimlerde dudak
sevgilinin giizellik ve ¢ekicilik unsuru olarak dudaklarin renkle birlikte ifade edildigi goriiliir.
Ozellikle kirmiz1 renk ask1 ve arzuyu ifade etmektedir.

Elma yanakli

Kirez dudakli (Hasan, 2008: 119)

Hig be yarim 6peyim be Giilizar

Su boyal1 dudaktan (Hasan, 2008: 149)

Tiirkiilerde bal dudak motifi genellikle dudaklarin nese, cazibe, tatlilik ve arzu sembolii olarak
kullanilmasini ifade etmektedir. Balla 6zdeslestirilen dudak, tatli, ¢ekici ve arzulanan bir varliga
dontstiiriilir. Bu dudaktan dokiilen kelimeler de bal kadar tatli goriiliir. Bu durum asagida Yeni
Tiren Kalkacak isimli tiirkiiden alinan boliimde ifade edilmektedir.

Yeni tiren allanir
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Nuriye’min dudaklart ballanir (Hasan, 2008: 246)
7. Dis

Dis motifi tiirkiilerde bir giizellik unsuru olarak kullanilmaktadir. Dig inci benzetme unsuru
ile bir kullanilarak disin fiziksel giizellik, zarafet, c¢ekicilik sembolii olarak kullanilmasini
saglamaktadir.

K. Makedonya’da soylenen ask konulu bir tirkiide “dis” motifinin kullanildig1
goriilmektedir.

Asagida  Amza Oli isimli tirkiiden alinan bolimde sevgilinin agzindaki inci disten
bahsederek onun giizellik ve ¢ekiciligine atifta bulunulmustur. Ayrica inci dis ifadesi ile sevgilinin
karakterinin zarifligine, dislerin goriinmesi sebebiyle sevgilinin giiler yiizlii, neseli olusu da ifade
edilmektedir.

Sen misin giizeller konci
Agzinda dislerin inci (Hasan, 2008: 85)
10. Ben

Ben, yiizde bir giizellik unsuru olarak tiirkiilerde ele alinmaktadir. Beni olan sevgili
karakterinin benzersiz, essiz oldugunu vurgulamak i¢in kullanilmaktadir. Ciinkii ben kisiye 6zeldir.
Bu sebeple ben sahibi de 6zeldir. Tiirkiilerde yiiz, yanak ve gerdanla beraber ifade edilmektedir.
Tiirkiilerde ben, ¢ifte ben, ii¢ ben, kara ben veya siyah ben seklinde ifade edildigi goriilmektedir. K.
Makedonya’da sdylenen ask konulu alt1 tiirkiide ben motifinin kullanildig1 goriilmektedir.

Asagida Ben Bir Sabah isimli tiirkiiden alinan béliimde gerdaninda beni var ifadesi ile sevgilinin
fark edilir 6zelligi ifade edilmektedir.

Catmis kare kaslarini

Gerdaninda beni var (Hasan, 2008: 101)

Asagida Dereler Caglar Oldu tiirkiisiinde alinan boliimde ay 151gimin ylize vurmast ile
sevgilinin yiiziindeki benlerin goriildiigli ifade edilmektedir. Benler ¢ekici ve sevgiliyi essiz kilan
unsurlardir.

Ay dogdu diize diisti
Cifte ben yiize diistii (Hasan, 2008: 127)

Tiirkiilerde geleneksel sembolizm, doganin ve insanin simgesel diliyle birleserek derin
anlamlar yaratir. Yiice Yiice Dag Basinda Ve Atladim Bahgene Girdim adl tiirkiide gegen "gerdanda
var olan li¢ ben", metaforik bir anlatim araci olarak kullanilarak karakterin benzersizligi ve
cekiciligi vurgulanmistir. Bu benler, mercan kolye gibi gerdami siisleyen unsurlar olarak
tanimlanirken, karakterin fiziksel 6zelliklerinin yan sira kisisel ve duygusal derinligi de sembolize
edilmistir.

Gerdaninda ii¢ bengi var
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Tanesi mercan gibi

Gerdaninda ii¢ beni var aman
Her biri mercan gibi (Hasan, 2008: 91)

Kara benli degimi, asagida bir boliimii verilen Uskiip Kizi isimli tiirkiide sevgilinin
giizelligini belirginlestiren bir motif olarak kullanilmaktadir. Al yanagin iizerinde olmasi bu
sevgilinin fiziksel giizelligi ve ¢ekiciligini vurgulama amaci tasimaktadir. Bu ifade tiirkiilerimizde
cekicilik ve giizellik kavramlarin1i sembolize edilmek ic¢in kullanilan bir metafor olarak
degerlendirilebilir.

Benzer bir durum Kahve Olsam Dolaplarda Kavrulsam isimli tiirkiide de s6z konusudur.
“Siyah da benler yanaginda giil agmis” ifadesi, benlerin rengi ve yerlesimiyle sevgilinin yliziinde
giil ciceginin giizelligi ve zarafetiyle eslestirilmistir. Bu, sevgilinin fiziksel ¢ekiciligini 6vmek ve
onun benzersizligini vurgulamak i¢in kullanilan bir gondermedir. Bu yolla geleneksel Tiirk
kiiltiirtinde yaygin olarak kullanilan doga imgeleriyle kisisel giizellik ve cekicilik arasinda bir bag
kurarak, karakterin estetik 6zellikleri vurgulanmaktadir.

Al yanagi kara benliaaa

Giirdiim seni oldum deli (Hasan, 2008: 240)

Kemer olsam yar beline sarilsam aman aman aman (2)

Siyah da benler yanaginda giil agmis (2) (Hasan, 2008: 166)
11. Kalp (yiirek)

Tiirkiilerde kalp veya yiirek ifadesi genellikle ictenligi, cOomertligi, samimi ve derin
duygular ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. K. Makedonya’da sdylenen ask konulu bir tiirkiide kalp
motifi kullanilirken, ylirek motifinin ise iki tiirkiide ti¢ kez kullanildig1 goériilmektedir.

Ela Gozlerin Gordiigiim isimli tlirkiide sevgili asigin ask dolu kalbini goriince kendi kalbine
ask teliyle oya isledigini ifade etmektedir.

Ask dolu kalbini kalbim o aksam
Isledim ask teliyle ipek oya (Hasan, 2008:134)

Ata Bindim Ciizmeylen isimli tiirkiide asigin yilireginin ask atesiyle tutugsmasi sevgiliye olan
askinin biiyiikliigiinii sembolize etmektedir.

Bahcelerde ucusur
Yanma yiirek tutusur (Hasan, 2008: 88)

Furun Iginde Kiirek isimli tiirkiide firin icerisinde kiirek nasil alev alip yanarsa asigin da
yiliregi Oyle yanmaktadir. Asik sevgiliye olan askinin biiylikliiglinli “ne yanarsin be yiirek™ diyerek
ifade etmektedir. Devam eden boliimde adeta bu agkin imkéansiz oldugu vurgulamak icin “buna da
dayan be yiirek” ifadesini kullanmakta ve gonliiyle konusmaktadir. Yine “¢ok gordiin ¢cok gegirdin”
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ifadeleriyle de gonliinii teselli etmektedir.
Furun iginde kiirek
Ne yanarsin be ylirek
Cok giirdiin ¢ok gegirdin
Buna da dayan be yiirek (Hasan, 2008: 146)

Kaladan Atma Beni tiirkiisiinde “yiirekten yaraltyim” ifadesi kullanilarak sevgiliye gonliinii
kaptirdig1 ifade edilmektedir.

Yiirekten yaraltyim
Derdime ¢are bul sen (Hasan, 2008: 168)
12. Gerdan

Gerdan tiirkiilerde genellikle sevgiliye duyulan agk ve 6zlemi ifade etmek icin kullanilan bir
semboldiir. Gerdan motifi, genellikle sevgilinin giizelligi ve ¢ekiciligi ile iligkilendirilir. Sevgilinin
gerdani, onun en ¢ekici ve zarif 6zelligi olarak goriiliir.

Gerdan®, K. Makedonya’da sdylenen ask konulu on dokuz tiirkiide kullanilmaktadir.

Asagida bir bolimii verilen Kinali Topuklu Dostum isimli tlirkiide kullanilan “siit gerdan”,
Acil Ey Omriimiin Vary II adh tiirkiide “beyaz gerdan”, Atma Kirpigin isimli tiirkiide “ak gerdan”
motifleri beyaz, pliriizsiiz ve temiz bir boynu ifade eder. Bu motif, genellikle sevgilinin giizelligini,
safligin1 ve ¢ekiciligini On plana ¢ikarilarak ona duyulan hayranlik ve sevgi ifade edilmektedir.

Sen bir keklik ben bir duvan ey

Siit gerdan altinda yuvam ey (Hasan, 2008: 179)

Ac beyaz gerdanin’ amman (amman)

Sinen goriinsiin aslanim (ben yandim) (Nakarat) (Hasan, 2008: 78)

Ak gerdandan akan terler aman sekeriyle bal olur

Aman pagam pek yosmasin aman yaktin kiilhan eyledin (Hasan, 2008: 92)

Asagida Ben Bir Sabah isimli tiirkiiden alinan bolimde de ifade edilen “gerdaninda beni var”
ifadesi, sevgilinin gerdaninda sevgilisine ait bir iz veya sembol tasidigini ifade etmek i¢in
kullanilmaktadir. Bu anlam “gerdaninda bir beni var” ifadesinin kullanildig1 diger tiirkiiler i¢in de
gecerlidir.

Catmus kare kaslarini
Gerdaninda beni var (Hasan, 2008: 101)

Bindim Askin Gemisine isimli tiirkiiden alinan asagidaki bdliimde gegen “gerdaninda ii¢ beni var”
ifadesi ile sevgilinin gerdaninda agiga ait {li¢ izin oldugu vurgulanmaktadir. Bu ii¢ ben ayn1 zamanda

5 Gerdan motifinin gegtigi tiirkiiler igin bakmiz (Hasan, 2008:78, 80, 84, 91, 92, 101, 106, 122, 129, 129, 177, 179, 197, 213, 243,
249, 250, 252, 252)
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sevgilinin sadakatine, baglili§ina ve agkina olan inancini da sembolize etmektedir.
Gerdaninda ii¢ beni var tanesi mercan gibi
Sarilalim sarmasalim ikimiz bir can gibi (Hasan, 2008: 107)
13. Sine (gogiis)

Tirkilerde “Sine”, kelime anlamiyla gégiis ya da gogiis kafesi bolgesini ifade edilmektedir.
Sine motifi genellikle ask, sevgi, 6zlem ve tutkuyu sembolize etmek i¢in kullanilir.

Sine motifinin K. Makedonya’da sOylenen ask konulu tiirkiilerde iki tiirkiide, gogiis
motifinin ii¢ tiirkiide kullanildig1 goriilmektedir. Sine ve gogiis motiflerinin kullanildig: tiirkiilerden
ornekler asagida verilmistir.

Giivercin Ucuverdi
Duvar sitem gotiirmez aman aman
Sineme yaslan yarim (Hasan, 2008: 150)
Nisan Mayis Aylar
Nigin yavrum goksiine

Bir pembe giil takmadin (Hasan, 2008: 208)

Pristine
Yanima gel bostana gel

Gonliimii tez et te gel

Goksti capraz dogmeli
Haydi yansin siizmeli (Hasan, 2008: 216)
Merdivenden Inemem
Gokstimdeki giil memeleri
Saybi vardir veremem (Hasan, 2008: 197)
13. Boy (endam, selvi)

Tiirk halk siirinde “boy” (endam, selvi) motifinin 6nemli bir yeri vardir. “Boy” kelimesi,
genellikle bir kisinin fiziksel goriinlimiinii ifade ederken, 6zellikle kadin giizelligini ve zarafetini
anlatirken kullanilmaktadir. “Endam” ve “selvi” ise, genellikle uzun boylu, zarif ve kivrimli bir
fiziksel yapiyr ifade etmek icin kullanilan motiflerdir. Bu motiflerin sevgiliyi dvmek igin
kullanildig1 goriilmektedir.

K. Makedonya’da sdylenen ask tiirkiilerinde boy on ii¢ ayr tiirkiide islenmistir. Bu
tirkiilerde boy motifi selvi boylu, uzun boylu, orta boylu, fidan boylu, dolma boylu, dal boylu, filiz
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boylu; endam motifi ise yiice endam seklinde kullanilmistir. Tiirkiilerden alinan 6rnekler asagida
verilmistir:

Ben Bir Sabah isimli tiirkiiden

Giil fidane benzetmisim aman

Senin selvi boyunu (Hasan, 2008: 102)
Karanfil Oylum Oylum

Karanfil oylum oylum

Geliyor selvi boylum (Hasan, 2008: 172)
Kadife Yastigim Yok

Yollamasen yar eyvalla

Uzun selvi boyal1 ah (Hasan, 2008: 165)
Carsiya Vardim

O yar uzun boylu ben kisa kaldim

Gideyim gideyim nerelere gideyim (Hasan, 2008: 114)
Uskiip Kizi

Kara kagli kara gozlii

Yiice endam parlak yiizlii (Hasan, 2008:240)
Uzun Yolun

Orta (da) boylu

Selvi sagl kendisi (Hasan, 2008: 238)
Dolma Da Boylu Feride’'m

Yeller eser seller tasar

Dolma da boylu Feride’m (Hasan, 2008: 131)
Metin Olur

Simdi de giyer dolma da boylu

Ase moda fustan1 (Hasan, 2008: 197)
Evlerim Evlerim

Dal boylum

Giiniil eylerim (Hasan, 2008: 138)
Hem Ister Hem Aldatir

Orta kdyiin i¢ine
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Filis boylu yarim var (Hasan, 2008: 152)
Bindim Askin Gemisine

Ne zaman sarhos goriirsen ¢ekil karsimdan fidan boylum

Ne zaman ayik goriirsen sar1l boynuma komiir gozliim (Hasan, 2008: 106)
Caminin Ardr Ayaz

Boyu benzer fidana

Ay giiliine benzersin (Hasan, 2008: 114)
Caminin Ardi Ayaz

Gidene bak gidene (haydi giizelim haydi)

Boyu benzer fidana (oyna dal boylum oyna) (Hasan, 2008: 114)

14. Bel

Tiirkiilerde, bel motif kullanilarak, sevgilinin belinin ince, kivrimli ve zarif oldugunu ima
ederek onun fiziksel giizelligini 6vmektedir. Ancak, ayni zamanda bel, kucaklama, sarilma ve
yakinlik gibi duygusal temaslar1 sembolize eder. Dolayisiyla, sevgilinin beline yapilan vurgular,
sadece fiziksel c¢ekiciligini degil, ayn1 zamanda duygusal baglari ve sevginin derinligini de ifade
etmektedir.

Tiirkiilerde sikg¢a karsilasilan motiflerden biri olan “kivrak bel”, sevgilinin fiziksel
giizelligini 6vmekle kalmaz, ayn1 zamanda duygusal baglarin ve yakinligin sembolii olarak da islev
goriir. K. Makedonya’da sdylenen ask tiirkiilerinden “Uskiip Kiz:” adli tiirkiide kullanilan "kivrak
bel" motifi, sevgilinin zarafetini ve ¢ekiciligini vurgulamanin yam sira, ona duyulan yakinligi ve
baglilig1 da ifade etmektedir.

Uskiip kiz1 kivrak belli
Beyaz tenli narin elli (Hasan, 2008: 240
15. Kol (el, parmak)

Kol, el ve parmaklar, bir kisinin fiziksel temasini, sevgilinin dokunusunu ve sarilmasini
ifade eder. Bu motiflerin kullanimi, genellikle sevgilinin giizelligini ifade etmek i¢in kullanilir. Bu
motifler, agki, baghilig1 ve yakinligi sembolize ederken, ayn1 zamanda insan iligkilerinin derinligini
ve duygusal boyutlarin1 yansitmaktadir.

Tiirkiilerde kol (beyaz kol, ¢it1 pit1 kol) iki tiirkiide, el (narin el, pamuk el, giizel el) ii¢
tiirkiide, parmak (kinali parmak) bir tiirkiide islenmistir. Kol, el ve parmaklarin bu sekilde ifade
edilmesi, bir kisinin fiziksel temasini, sevgilinin dokunusunu ve sarilmasini ifade eder. Bu motifler
siklikla sevgilinin giizelligini 6vmek ve onun giizelligini ve zarafetini vurgulamak ic¢in
kullanilmaktadir. Asagida kol, el ve parmak motifinin yer aldig: tiirkii 6rnekleri verilmistir.

Arabamin Tekerlegi Mor Boya I1

Pusta kalsin Kopriilii’niin yollar1
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Kardan beyaz o yarimin kollar1 (Nakarat) (Hasan, 2008: 87)
Kavakta Turna Sesi Var

Salinip gezmeye ¢ok hevesi var canim

Sen kaldir ¢it1 pit1 kollarin “Canim” (Hasan, 2008: 175)
Uskiip Kiz1

Uskiip kiz1 kivrak belli

Beyaz tenli narin elli (Hasan, 2008: 240)
Ben Bir Koylii Kiziyim

Topraklarda oynarmis

Pamuk gibi elleri (Val.) (Hasan, 2008: 101)
Ayse 'min Ne Ka Giizel Saglari Var

Ayse’min ne ka giizel elleri var

Elleri sende altin yiiziik bende (Nakarat) (Hasan, 2008: 96)
Hey On Beslik On Beslik

Nargilenin markasi

Kinali parmak uci (Hasan, 2008: 153)
Kiz Pinar Basinda

Ko desinler aslan yarim parmagi kinali

Giivercin topuklu yarim elma da yanakli (Hasan, 2008: 182)

16. Kulak

Tiirkiilerde, sevgilinin giizellik unsuru olarak kulak motifinin de kullanim1 oldukca
yaygindir. Kulaklar, genellikle bir kisinin giizelliginin ve ¢ekiciliginin dnemli bir pargasi olarak
goriiliir. Bu motif, genc kizin ¢ekici ve zarif 6zelliklerini vurgulamak i¢in sik¢a kullanilir.

K. Makedonya’da sOylenen bir tiirkiide kulak motifi kullanilmigtir. Asagida bir boliimii de
verilmis olan Furun Icinde Kiirek adl tiirkiide “kulaklari kiipeli” seklinde ifade edilmistir. Bu motif,
genellikle geng kizin ¢ekici ve zarif goriinlimiinii vurgulamak i¢in kullanilir. Kiipeli olmak, geng
kizin siislenmis ve dikkat ¢ekici bir goriiniime sahip oldugunu isaret eder. Ayn1 zamanda, kulaklar
stislemek genellikle kadinligin ve ¢ekiciligin bir sembolii olarak kabul edilir.

Kara tauk tepeli
Kulaklari kiipeli (Hasan, 2008: 146)
17. Ayak (topuk)

Tiirkiilerde sevgilinin giizelligini ifade etmek i¢in kullanilan motiflerden biri de ayak ve
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topuk motifleridir. Ayaklar, genellikle gen¢ kizin fiziksel zarafetini ve ¢ekiciligini vurgulamak i¢in
onemli bir sembol olarak kullanilir. Ayak ve topuk, insan bedeninin incelik ve narinlikle
iliskilendirilen kisimlaridir. Bu yilizden, bu motifler, gen¢ kizin fiziksel zarafetini ve kibarligin1 ifade
etmek i¢in tercih edilmektedir.

K. Makedonya’da sdylenen tiirkiilerde ayak/topuk motifi toplamda ii¢ tiirkiide kullanilmustir.
Asagida bir boliimii de verilmis olan Ayse 'min Ne Ka Giizel Sag¢lari Var adli tiirkiide “glizel ayak™
seklinde ifade edilmektedir. Bu ifade ile sevgilinin onun ¢ekici ve kibar bir goriiniime sahip
oldugunu vurgular.

Ayse’min ne ka giizel ayaklari var
Ayaklari sende sirma terlik bende (Hasan, 2008: 96)

Sevgilinin giizellik unsurlarindan birisi olarak kullanilan ayagin bir boliimiinii ifade eden
topuk K. Makedonya’da sOylenen ask tiirkiilerinden olan ve asagida da bir bolimii verilen Kiz
Pinar Basinda adl tirkiide “giivercin topuklu” seklinde ifade edilmektedir. Giivercin topuklu
ifadesinde, gen¢ kizin ayaklarindaki topuklarin ince ve zarif oldugu betimlenmektedir. Bu motif,
giivercinin zarif ve narin yapisiyla gen¢ kizin topuklarinin benzerligini vurgulamaktadir. Glivercin
topuklu ifadesinin kullanimiyla, genc¢ kizin ¢ekici ve kibar bir goriiniime sahip oldugu ifade
edilmektedir.

Ko desinler aslan yarim parmagi kinali
Giivercin topuklu yarim elma da yanakli (Hasan, 2008: 182)

Topuk motifinin kullanildig1 bir diger tiirkii de Kinali Topukiu Dostum tirkisiidir. Kinali ifadesi
ile gli¢lendirilen topuk motifi narinliginin yaninda siislenmis olmasi sebebiyle daha dikkat ¢ekici bir
hal almaktadir.

Kinal1 topuklu dostum
Kinali topuklu dostum (Hasan, 2008: 179)
18. Yas

Tirkilerde sevgilinin gilizellik unsurlar1 arasinda yas, genglik ve canlilik adina 6nemli bir
yer tutmaktadir. Yasin gen¢ olmasi, enerji ve canlilikla iligkilendirilen bir 6zelliktir ve genellikle
sevgilinin giizelliginin bir pargas1 olarak Ovgiiyle dile getirilmektedir. Sevgilinin yasinin geng
olmasi, genellikle onun tazeligini, canlilifin1 ve ¢ekiciligini sembolik bir dille anlatma ¢abasidir.

K. Makedonya’da sdylenen ask tiirkiileri igerinde bes tiirkiide yas bir motif olarak
kullanilmaktadir. Tiirkiilerde “ikimiz bir yasi”, “on alt1 yasindayim”, “yaslarimiz on alt’” “on bes

yasina” seklinde kullanildig1 goriilmektedir.  Siirlerden alinan 6rnek boliimler agagida verilmistir:

99 ¢

Olur Mu Olur Mu
Evimiz karsi karsi ikimiz bir yasi

Kiz benim gelinim ol zalim babana karsi (Hasan, 2008: 212)
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Cay Benim Cegme Benim
Geminin bagindayim
On alt1 yasindayim (Hasan, 2008: 117)
Nazife
Ciktim Sarkoy’iin basina sira sira zeytinler (2)
On bes yasinda Nazife de Hanim’a ¢ok yazik ettiler (2) (Hasan, 2008: 205)
Eski Sevgi
Gel sarillalim yatalim
Yaslarimiz on alt1 (Hasan, 2008: 137)
Kaynar Kazan Tasmaz Mi
On bes yasina kizlar on besine girmisler
Koca deyi aglarlar hey hey (Hasan, 2008: 176)
19. Kirpik

Tiirkiilerde sevgilinin giizellik unsuru olarak kirpik motifinin kullanildig1 goriilmektedir.
Kirpik genel olarak sevgilinin sinesine atilan birer ok olarak tasvir edilmektedir.

K. Makedonya’da sodylenen ask tiirkiileri icerinde Atma Kirpigi isimli tiirkiide tespit
edebildigimiz “kirpik” motifi sevgilinin karsidakini kendisine asik etmek icin kullandig bir arag

olarak tasvir edilmektedir. Tiirkiiden alinan ve “kirpik” motifinin gectigi bdliim asagida
verilmektedir.

Atma kirpigin okunu yere diiger zayi olur yere diiger zayi olur
Ayda bir selam gelse aman siliphesiz bayram olur (Hasan, 2008: 92)
B. KARAKTERISTIK OZELLIKLERI
1. Nazh
Ask Tiirkiilerinde sikg¢a karsilasilan ve genellikle “nazli yar” seklinde ifadesini bulan bu motif,

nazik, narin, gilizel ve sevgi dolu bir sevgiliyi temsil eder. Kiiltlirimiizde naz kizin sanindandir

ifadesi de yer almaktadir. Sevgilinin naz yapmas1 her ne kadar asi81 ugrastirsa da asik da bu nazdan
memnundur.

K. Makedonya’da soylenen ask tiirkiileri igerinde dort tiirkiide ‘“nazli yar” ifadesinin
kullanildig1 gériilmektedir. Bu tiirkiiler icerisinde yer alan Ne Hos Imis Kalkandelen Ovasi adl
tiirkiiden “nazl1” motifinin gectigi boliimii asagida verilmistir.

Ah alabilsem nazli da yari kargima karsima

Yar sdylesin aklim gelsin basima basima (Hasan, 2008: 290)
2. Vefasiz
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Tiirkiilerde sevgilinin vefasizlig1 islenen temalardandir. Bu tema, askin act yonlerini ve insan
iligkilerindeki karmasikliklar1 dile getirmektedir. Bdylelikle asik, sevgilinin vefasizligiyla
karsilasmanin getirdigi {iziintiiyii, hayal kirikligini ve hiiznii dile getirir.

K. Makedonya’da sdylenen ask tiirkiileri i¢erinde ii¢ tiirkiide “vefasiz” motifi kullanilmistur.
Bu tiirkiiler igerisinde yer alan Sari Kizin Askina adli tiirkiide sevgili ne kadar vefasiz olsa da onun
muhabbetine aldandig1 dile getirilmektedir. Tiirkiiniin ilgili bolimii asagida verilmektedir.

Sar1 kizin agkina ben yaniyorum
Vefasiz muhabbetine aldaniyorum (Hasan, 2008: 225)

Vefasizlik motifini isleyen diger bir tiirkli de Bah¢eye Bar Diyemem adli tiirkiidiir. Bu
tiirkiide de vefasiz sevgili i¢in yapilanlardan duyulan pismanlik dile getirilmektedir.

Bir vefasiz yar i¢in
Herkese pasam dedim (Hasan, 2008: 99)

Kim Gormiistiir adl tiirkiide de vefasizlik motifi islenmistir. Giizel olanlarin vefasiz oldugu
vurgulanmaktadir. Tirkiiniin ilgili boliimii asagida verilmektedir.

Kim gérmiistiir giizellerin vefasin
Arif olan siirer diinya safasin (Hasan, 2008: 183)
3. Zalim

Tirkiilerde sevgilinin zalimligi ¢esitli anlamalara gelmektedir. Bu motifi, sevgilinin
vefasizligl, acimasizligt veya duygusal olarak bagkalarina zarar vermesi anlamlarinda
kullanilmaktadir. Zalim (yar), genellikle asik olan kisinin duygusal aci ¢ekmesine neden olan bir
sevgiliyi sembolize etmek i¢in kullanilmaktadir.

K. Makedonya’da sdylenen ask tiirkiileri igerinde yer alan fki Biilbiil adl1 tiirkiide hain ve
zalim ayn1 anda kullanilarak sevgilinin acimasizlig: dile getirilmektedir.

Bir haine bir zalime
Vermis oldum gonliimii (Hasan, 2008: 158)
4. Merhamet(siz)

“Merhamet” motifi tlirkiilerde genellikle merhamet eylemeyen, merhametsiz olarak ele
alinmaktadir. Asik olan kisi genellikle sevgilisinin duygusal soguklugu veya acimasizlig1 karsisinda
caresiz oldugunu ifade etmektedir. Bu motif kullanilarak, duygusal ac1 ¢ekme, hayal kiriklig1 ve
umutsuzluk gibi duygular1 dile getirilmektedir.

K. Makedonya’da sdylenen ask tiirkiileri igerinde yer alan Giilizar adl tiirkiide “merhamet
eyle” denerek sevgilinin asiga yaptig1 zuliimden vazge¢mesi istenmektedir. Tiirkiiniin ilgili boliimii
asagida verilmistir:

Aman aman Giilizar sanl1 da Giilizar (2)

Merhamet eyle (2) (Hasan, 2008: 149)
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SONUC

Bu makalede K. Makedonya Tiirklerince sdylenen ask konulu tiirkiilerde toplamda 343
tiirkii metni incelenmis sevgilinin 6zellikleri tespit edilmeye calisilmistir. Bu kapsamda sevgilinin
ozellikleri “A. Sevgilinin Fiziksel Ozellikleri” ve “B. Karakteristik Ozellikleri” seklinde iki ana
boliimde incelenmistir.

Birinci boliim tiirkiilerde yapilan tespitler dogrultusunda Yiiz, Sa¢i, Goz, Kas, Yanak,
Dudak, Dis, Ben, Kalp (Yiirek), Gerdan, Sine (G&giis), Boy (Endam, Selvi), Bel, Kol (El, Parmak),
Kulak, Ayak (Topuk), Yas, Kirpik seklinde toplamda 19 alt basliktan olugmaktadir.

Ikinci boliim ise Nazli, Vefasiz, Zalim ve Merhamet(siz) seklinde toplamda dort alt basliktan
olusmaktadir.

Yapilan tespitler sonucunda Sevgiliye ait 6zelliklerle iliskilendirilebilecek tiirkiilerin sayilar
asagidaki sekilde ortaya ¢ikmistir:

A Fiziksel Ozellikler:

Yiiz:3, Sac1:12, Go6z:57, Kas:26, Yanak:18, Dudak3, Dis:1, Ben: 6, Kalp (Yiirek): 4, Gerdan:
19, Sine (Go6giis):5, Boy (Endam, Selvi):13, Bel:1, Kol (El, Parmak): 13, Kulak:1, Ayak (Topuk):3,
Yas:5, Kirpik:1

B. Karakteristik Ozellikleri:
Nazli:4, Vefasiz:3, Zalim:1, Merhamet(siz):1

Bu tespitlerden hareketle K. Makedonya Tiirklerince sdylenen sevda konulu tirkiilerde
sevgiliye atfedilen 6zelliklerin bir¢ok ¢esitte oldugu goriilmektedir. Fiziksel 6zelliklerin yanm sira
karakteristik 6zellikler de onemli bir yer tutmaktadir.

Sevgilinin fiziksel 6zelliklerinde, gozlerin ve kaslarin siklikla vurgulandigi fark edilir. Goz,
romantizmin ve derin duygularin sembolii olarak sik¢a kullanilirken, kaslar da ifade giiciiniin ve
cekiciligin bir gostergesi olarak degerlendirilmektedir. Ayrica, gerdanin, saglarin ve boy/endaminin
da sevgiliyi anlatmada 6nemli bir rol oynadig1 gézlemlenmektedir. Yiiziin bir boliimii olan yanak
yilizle kiyaslandiginda sevgiliyi ifade etmede daha c¢ok yer edinmektedir. Ancak, diger fiziksel
ozelliklerin daha az vurgulandig: dikkat ¢ekmektedir.

Bu oOzellikler genellikle sevgilinin fiziksel giizelligini ve inceligini O6vmek igin
kullanilmaktadir. Ancak, ayn1 zamanda duygusal baglar1 ve aski ifade etmek i¢in de kullanilirlar. Bu
ozellikler sevgilinin estetik ve duygusal gekiciligini vurgulamanin yani sira, ona duyulan derin
duygular1 da anlatmak i¢in kullanilmaktadir.

Karakteristik ozelliklerde ise sayica az drnekte tespit edilmis olsa da nazli, vefasiz, merhamet
tiirkiilerde olumsuz ozellikler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sevgilinin karakterinde naz yaparak,
vefasizlik ederek ve merhamet etmeyerek asiga aci ¢ektirmek vardir. Bu 6zellikler, sevgilinin ruh
hali ve davraniglar1 hakkinda ipuglar1 verirken, onun kisiligini derinlemesine anlama c¢abasin
yansitmaktadir.
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Tiirk Diinyasimin ortak kiiltiirel hazineleri olan tiirkiilerimiz ugsuz bucaksiz anlam deryasi
icerinde Tiirk milletine ait degerleri tasimaktadir. Tirk Diinyas1 ortak mirast olan K. Makedonya
Tiirkligiintin sozlii halk edebiyati 6rneklerinin canliligini korumasi, kiiltiirel mirasin aktariminda
sOzlli geleneklerin 6nemini vurgular. Nesilden nesile aktarilan bu tiirkiiler, K. Makedonya Tiirk
halkinin kimliginin bir pargasi haline gelmis ve zamanla dinamik bir kiiltiirel dokuya dontismiistiir.
Ayrica, K. Makedonya Tiirk halk miizigi bolgede yapilan festivaller, konserler ve diger kiiltiirel
etkinlikler araciligiyla stirekli olarak canli tutulmaktadir. Bu da tiirkiilerin gelecek nesillere
aktarilmasini ve yayilmasimi saglamaktadir. Bu baglamda, K. Makedonya Tiirkleri tarafindan
sOylenen tiirkiiler, hem ge¢misin izlerini tagiyan birer belge niteligi tasimakta hem de giiniimiiz
kiiltiirtinde 6nemli bir yer tutmaktadir.
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