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MALATYA HALK KULTURUNDE GECIS DONEMLERI INANIS VE
UYGULAMALARI
Oz

Insan hayatinda, tic énemli gecis dénemi vardir: Dogum, evlenme ve éltim. Bu
gecis doénemiyle ilgili inan¢ ve uygulamalar, insan yasaminda son derece
onemli bir yere sahiptir. Anadolu’nun bircok yoéresinde oldugu gibi gecis
donemleriyle ilgili Malatya’da cesitli inanis ve uygulamalar mevcuttur.
Dogumda uygulanan pratikler, hayatin normale dénmesi, cocugun daha
saglikli olmasi, ko6t ruhlardan korunmasi; stUnnette uygulanan pratikler,
cocuga statli kazandirilmasi; evlenmede uygulanan pratikler, evliligin saglikli
ve mutluluk icerisinde gecmesi icin yapilirken 6limle ilgili uygulamalar ise;
olintn Obur aleme gecisinin kolay olmasi, ruhunun geride kalanlara zarar
vermemesi ve atalar ruhuna saygl icin uygulanir. Kisacasi gecis
dénemlerindeki inan¢ ve uygulamalarinda amag; insanin hayatin bir sonraki
doénemine saghkl bir sekilde gecisini saglamak ve insamni cesitli tehlikelerden
uzak tutmaktir.
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Arastirmamizin konusunu, Malatya ili genelinde dogum, evlenme ve Oltiimle
ilgili uygulamalarin tasviri ve tahlili olusturmaktadir. Veriler, katilimli gézlem
ve mulakat teknikleriyle elde edilmis, betimleme metodu kullanilmistir.
Boylece Malatya ili genelindeki dogum, evlenme ve 6lim ile ilgili inang¢ ve
uygulamalarin, gelecek nesillere aktarilmasina ve kultlir calismalarina katki
sunulmasi amaclanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Malatya, gecis dénemi, dogum, evlenme, 6liim.

TRANSITIONAL PERIODS IN MALATYA FOLK CULTURE BELIEFS AND
PRACTICES

Abstract

In human life, there are three important transition periods: birth, marriage
and death. Beliefs and practices related to this transition period have a very
important place in human life. As in many regions of Anatolia, there are
various beliefs and practices in transition in Malatya. The practices at birth
include normalization of life, health of the child, protection from evil spirits;
practices in circumcision, giving status to the child; while the practices
applied in marriage are made for the healthy and happiness of the marriage to
be carried out; it is applied for the easy passage of the dead to the other world,
for the soul not to harm the rest of it, and to respect the spirit of the
ancestors. In short, purposes of the beliefs and the practices during the
transition periods are to ensure a healthy transition of the person to the next
period of his life and to protect him from various dangers.

The subject of our research is the description and analysis of the practices
related to birth, marriage and death in the province of Malatya. The data were
obtained by participant observation and interview techniques and the
description method was used. Thus, it is aimed to transfer the beliefs and
practices related to birth, marriage and death to the future generations and
contribute to the cultural studies in the province of Malatya.

Key Words: Malatya, transition period, birth, marriage, death.

GIRIS
“Insanhigin biitiin zamanlarinda en yiiksek deger olarak goriilen hayatin asamalari inanis ve
uygulamalarla oriilmiis, bu inanis ve uygulamalar da kusaktan kusaga aktarilan geleneksel

torenlerin (ayinlerin, ritiiellerin) meydana gelmesini saglamistir. Gegis donemleri etrafinda olusan

inanis ve uygulamalarimin kaynaginda da hayata olan dayanilmaz ilgi yatmaktadir.” (Aga ve
Yolcu, 2016: 435).

Sosyal bir varlik olan insanin, bir toplum icerisindeki yerini almasi, varligin1 kabullendirmesi
acisindan 6nemli doniim noktalar1 bulunmaktadir. Gegis donemleri olarak adlandirilan dogum,
siinnet, evlenme ve 6liim ile ilgili inan¢ ve uygulamalar toplumun sahip oldugu kiiltiirel degerler
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icerisinde Onemli bir yer tutmaktadir. Bu inang, uygulama ve pratikler ¢ocugun anne karnina
diismesinden dogumuna, biiyiiylip evlenmesine ve Oliimiine kadar siirmektedir. Yasama yalniz
basima “Merhaba.” diyen insan, belirli bir yas olgunlugundan sonra yalniz basmna siirdiirdigi
yasamini, karsi cinsten birisi ile birlestirme karar1 alir. Bu durum, hayatimizin ikinci onemli
safhasini olusturur. Tek basina hayat sahnesine diisen beser ise, vakti geldiginde yine yasama veda
edecektir ki, bu da son dnemli sathay1 yani 6liim sathasini olusturmaktadir.

Insanoglu agisindan en dnemli donemler olarak kabul edilen bu gecis dénemleri ekseninde
dogal olarak cesitli adetler, tore ve torenler, gelenek ve gorenekler olusturulmus, uygulanmis ve
stirdiiriImiistiir.

Bu konuda Sedat Veyis Ornek, su tespitlerde bulunur: “Insan hayatinda, bireyi etkileyen,
onun sonraki yasantisini belirleyen veya durumunu gsekillendiren onemli doniim noktalar
bulunmaktadir. Dogum, evlenme ve 6liim olarak ifade edilen ve bir siire¢ igerisinde c¢egitli
uygulamalar  etrafinda  seyreden bu doniim  noktalart  “gegis  domemleri”  olarak
isimlendirilmektedir. Birtakim inang, orf ve adetler, cesitli dinsel ve biiyiisel uygulamalarin
etrafinda sekillenen gegis donemlerinin amaci, kiginin karsilasmis oldugu hastalik, yalnizlik,
caresizlik, korku ve olumsuzluklar gibi nedenlerden otiirii yeni durumunu belirlemek ve ayni
zamanda da kisiyi bu siirecte etkiledigine inanilan tehlikelerden korumaktir. Gegis donemlerindeki
adetler, gelenekler, toreler ve torenlerle bunlarin icerisindeki uygulamalar bir yérenin geleneksel
kiiltiiriiniin ana béliimlerini olusturmaktadir.” (Ornek, 2000:131).

Gecis donemleri ekseninde, halk tarafindan ¢esitli inanglar olusturulmus ve gelistirilmistir.
Inanglarin biiyiik ¢ogunlugunu da batil inanglar olusturmaktadir. Bu dogrultuda inang ve batil inang
kavramlarinin hangi anlamlarda kullanildigma bakmak yararli olacaktir. Inang; “Bir diisiinceye
géniilden bagl bulunma. Tanri’ya, bir dine inanma, iman, itikat. Inanilan sey, gériis, dgreti.”
(TDK, 1998:1080), batil inang; “ Dogaiistii olaylara, gizli ve akil disi giiclere, kehanetlere asiri
derecede bagli bos inang, batil itikat.” (TDK, 1998:245) seklindeki tanimlarla karsilasiriz.

Gegmiste karsimiza cikan gesitli inang ve uygulamalarin yerini giiniimiizde, daha modern
uygulamalar almis durumdadir. Dolayisiyla caresiz durumda olan insanlar artik daha modern
yollarla sorunlarmin tstesinden gelmeye calismaktadirlar. “Bir seylerin merak edilmesi, gii¢siiz
kabul edilen varliklarin korunmast icin uygulanan onca pratik; bilimin gelismesi, iistiinliigii ele
gecirmesi sonucu oOtelenmis ve hurafe olarak algilanmistir. Diiniin dinsel ve biiyiisel islemleriyle
vasantilarini gekillendiren zihniyet ile bugiiniin bilimini, tibbini ortaya koyan aymidir. Diiniin
kosullart ve bilgi birikimiyle onlar yapilirken bugiiniin kosullari ve bilgi birikimiyle de daha
bilimsel uygulamalar yapilmaktadr. Bunun icin bir sey hakkinda fikir beyan edilirken ¢agin,
kosullarimi dikkate almak dogru bir eylem olacaktir. Bugiin otelenen, hurafe olarak algilanan
bir¢ok sey, iki binli yillardan énce yagsamin onemli parcasini olusturmugs ve vazgegilmezler arasinda
yer almigtir.” (Karaagag, 2013: 99-100).

Bu caligmanin konusunu, Malatya ilindeki ge¢is donemleriyle ilgili inang ve uygulamalar ile
bunlarin analizi olusturmaktadir.
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1. DOGUM

Dogum, gecis donemlerinin birinci basamagini olusturur. Ciftler evlendikten birkag ay sonra,
ozellikle aile gevrelerinde hamilelik miijdesi beklentisi olusmaya baslar. Ciinkii dogacak c¢ocuk
neslin devami, aile ocaginin tiitmeye devam etmesi anlamina gelmektedir. Kadinin ailede sayginlik
kazanmasina sebeptir. “Yeni evlenen ciftlerden kadinin itibari ve erkegin goziindeki degeri, ¢ocuk
sahibi olmasi ile iliskilendirilmistir. Toplumda, evienen ciftlerin ilk yillarinda ¢ocuklarinin olmast
beklenilmektedir. Evlenen ciftlerin ¢ocuklart olmamast durumunda kusur, ¢ogu zaman kadinda
aranmaktadir.” (Ornek, 1979:3-4). Beklenen miijde verilmedigi ve zaman da gegmeye devam
ettiginde insanlar, cocuk olmayacak diisiincesi ve korkusu ile careler aramaya baslarlar. Bu durum;
geleneksel kiiltiirde, halk hekimligi ilaglarina dayali gesitli ¢arelere basvurulmasina, yogun sekilde
ziyaretlere, kdy ebelerine gidilmesine, bazi inanglarin olugmasina sebep olur.

Rasit Kisacik’a gore; “Evienen ciftlerin evliliklerinin en ge¢ 1-2 yilinda ¢ocuklart olmasi
beklentisi vardir. Bu siire igerisinde ¢ocuk olmayinca, ozellikle geleneksel kiiltiirde halk hekimligi
ilaglarina dayali ¢esitli ¢arelere basvuruldugu, ziyaretlere, koy ebelerine gidildigi goriiliir. Bu
uygulamalarin yam sira doktora bagvurmalar da artmustir. Hamile kadina yérede, iki canli, hamile,
yerikli adlari verilir. Hamileligin gerceklesip gerceklesmeyecegi, hamilelik siiresi icerisinde
dogacak ¢ocugun kiz mi, oglan mi olacagi, hamilenin yedigi yiyecekler, bakngi, dokundugu vb. ile
ilgili olarak bir¢ok uygulama ve inaniglar mevcuttur. ” (Kisacik, 2011:135).

Gegis donemi olarak dogum; oncesi, an1 ve sonrasit olmak iizere {i¢ boliime ayrilabilir, su
sekilde siralanabilir:

1.1. Dogum Oncesi

Hamileligin gergeklesip gerceklesmeyecegi yoniinde sabirsiz beklenti igerisine girenler,
zaman gectikce ve beklentileri gerceklesmedikce kendilerince ¢esitli inang ve uygulamalara
yonelirler. Kimi zaman da heniliz evliligin basinda, is zamana birakilmadan bu inang ve
uygulamalara yonelmeler olmaktadir. Mesela; Heniiz gelinlikle oturan gelinin kucagina, erkek
cocuk verilir. Boylece gelinin, dogacak ¢cocugunun erkek olacagina inanilir. Cocugu olmayanlar i¢in
toprak kiipiin i¢inde ates yakip kadinin karin bolgesine onu yapistirirlar. Kiip, karm1 vakum gibi
icerisine ¢eker, boylece rahim donmiis olur. Eger rahim donerse ¢ocugun olacagina, donmezse
olmayacagina inanilir. Bu islem, yumurtaligini iislittiigii i¢in ¢ocugu olmayan kadina da uygulanir.
Cocugu olmayanlar icin ii¢ kere karin ¢ekme islemi yapilir. Bu konuda bilgisi olan kisi, cocugu
olmayan kadinin karnini ii¢ kere asagidan yukariya dogru ¢eker ve ovalar (KK 1).

Cocugu olmayanlara deve eti ve deve dili yedirilir (KK 3). Cocugu olmayan bayanlar, Ali
Dagi’na ¢ikarlar. Boylece cocuklarinin olacagma inanirlar (KK6). Bir bebegin emeklemesini ilk
goren kadmin yakin zamanda bebeginin olacagina inanilir (KK 7). Cocugu olmayan kadinlar,
Malatya Sancaktar mezarliginda bulunan ve kirk dutu denilen iki agacin arasindan gegirilir. Toprak
Tepe kdyiinde bulunan kirk tas1 da cocuksuzlarin ugrak yerlerindendir. Cocugu olmayan kadinlar
ozellikle Hasan Basri (Korucuk), Emir Omer, Siddi1 Zeynep, Zeynel Abidin, Somuncu Baba, Ahmet
Turan, Ali Baba, Bes Kardesler, Horasan Dede gibi tiirbelere gotiiriiliirler. Cocugu olmayanlar
burada elbiselerinden bir parca keserek yakindaki bir agaca, ¢ocuk dileginde bulunarak baglarlar.
Kirk Kardesler adli mezarliga giderek burada mevcut olan biiyiik bir tasin {izerine dilek tutarak
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kiigiik taslar yapistirirlar. Bu kirk mezarin etrafini, nefeslerini tutarak ve iglerinden dilek dileyerek
ti¢ tur donerler. Nefes almadan ii¢ tur donenin dileginin, kabul olacagina inanilir. Kurban keserler.
Tiirbelerin yakinlarinda bulunan su kaynaklarinin da ¢ocuk sahibi olmak agisindan sifa kaynagi
olduguna inanilir. Bu nedenle sifa niyetine, bu sulardan igilir. Bu ziyaretlerin sonunda ¢ocuk olursa
ve erkekse ziyaretinde bulunulan bu kisinin adini, gocuga verirler. Tecde Mahallesi’nde bulunan ve
Pir Ceviz denilen asirlik ceviz agaci da ¢cocuk sahibi olmak isteyenlerin ziyaret ettigi bir yerdir. Pir
Ceviz’e, hasta ve ¢ok zayif ¢ocuklarin sifa bulmasi ve al karisindan korunmasi gibi sebeplerle de
gidilir. Bu ziyaret ve islemler genellikle erkek cocuk istegiyle yapilmaktadir. Gelin yorgani
kaplanirken de erkek ¢ocuk olmasi dilegiyle yorganin {izerinde erkek ¢ocuk yuvarlarlar (KK 5, KK
9, KK 10, KK 13).

Hamile kalamayan kadin i¢in saglik ag¢isindan; iki kadin sir sirta vererek sirayla birbirlerini
sirtlarina alip indirirler. Boylece ¢ocugu olmayan kadinin belini ¢ekmis olurlar. Bu islem sonunda
hamile kalma beklentisi vardir. Cocugu olmayan kadin, Hekimhan il¢esindeki Al Ocagi’na gider ve
“Al’'im varsa c¢iksin gelsin.” der. Neticede hamile kalacagini iimit eder. Bazen tedavi amach
alternatif tibba da bagvurulur. Ornegin; Saman suda kaynatilir, cocugu olmayan kadin, samanin
buharina oturtulur. Boylece viicudundaki iltihabin sokiilecegine ve hamileligin gerceklesecegine
inanir. Ebegilimeci, civanpergemi, aslanpengesi isimli bitkiler ayr1 ayri kaynatilir, sular1 kadina
icirilir. Dogum yapan kadin, bir elmay1 1sirir ve ¢ocugu olmayan kadina vererek onun yemesini
saglar. Hamileligin olugmas1 beklentisi vardir (KK 13).

Cocugu diisen kadinlar, eger korkudan diisiiriiyorsa Al Ocagi'na gotiiriliirler (KK 9). Kadinin
kirpikleri ¢iftlesmisse, hamile oldugu ¢ikarimi yapilir (KK 13).

Hamilelik gerceklestikten sonra sira ¢ocugun cinsiyetini tahmin etme islemine gelmektedir.
Bu merak dogrultusunda; hamile kadinin eksi yiyince kizinin, tath yiyince oglunun olacagina
inanilir. “Ye eksiyi, getir Ayse’yi; ye tathiyl, getir Hakki’y1.” denir (KK 1, KK 2, KK 10). Hamile
kadinin karni 'sivri' olursa veya 'tatlilara' as ererse ¢ocuk erkek, karni 'yuvarlak' ise veya 'eksili ve
acilt' yiyeceklere as eriyorsa ¢ocuk kiz olur. Hamile kadinin karn1 biiytlikse, cocugu kiz olur. Hamile
kadin giizellestiyse cocugun erkek, cirkinlestiyse kiz olacagina inanilir. Riiyasinda boynuna altin
takilmigsa kizi, el bilegine altin takilmigsa oglu olur. Riiyasinda giines gérmiisse oglu, ay gormiigse
kiz1 olur. Kirdan toplanan ¢igdem destesi bir metre kadar yiiksekten atilir, eger yere top bir sekilde
diiserse oglan, dagilirsa kiz olacaktir. Minderlerden birisinin altina bigak, digerine makas konur.
Habersizce gelen hamile kadin; makasa oturursa kiz, bigaga oturursa erkek cocugu olacaktir.
Hamileden sagilan bir damla siit, bir bardak suya damlatilir. Siit suyun i¢inde dagilirsa ¢ocuk kiz,
dagilmaz da dibe ¢okerse erkek olacaktir (KK 5). Hamile bir kadin yerde ¢ivi bulursa dogacak
cocugun erkek olacagma inanilir (KK 7). Yatir ziyaretlerinde hamile bayan viicudunun gébekten
yukarisim kasirsa ¢cocuk erkek, gobeginden asagi bir yerini kasirsa kiz cocugu olacagia inanilir.
Yiiziige ip baglanir ve ipin ucundan tutularak yiiziik, kadinin yasi kadar sallanir. El sabit bir sekilde
durduktan sonra yiiziik, daireler ¢izmeye devam ediyorsa dogacak cocuk kiz, ileri geri hareket
ediyorsa ¢ocuk erkek dogacaktir. Pisirilecek olan hayvanin kellesi, ikiye ayrilmadan 6nce hamile
olan bir kadin i¢in niyet tutulur ve kelle agiz kismindan ikiye ayrilir. Ust ¢eneyi alt geneye baglayan
kemiklerin ucunda et pargasi varsa dogacak cocuk kiz, kemikte bir sey yoksa dogacak ¢ocuk erkek
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olacaktir. Nevruz bitkisi iki parmak arasinda agz1 asag cevrilerek dondiiriiliir. Igindeki minik
nevruz diiserse, dogacak ¢ocuk kiz, dismezse erkek olacaktir (KK13).

Dogacak bebegin sagligi ve omrii ile ilgili inanglar da mevcuttur. Bu kaygi ile hamile
kadinlar saglarin1 kesmezler. Bunun sebebi saglar1 kesildiginde dogacak ¢ocugun omriiniin kisa
olacagina inanilmasidir (KK 9, 10). Hamile kadin, tek basina odada kalmaz. Nedeni; karabasanlarin
gelecegi diisiincesidir. Hidrellez giinti dikis dikilmez, agag, bitki kesilmez, canli 6ldiiriilmez. Bunlar
yapilirsa yeni dogacak bebekler, anasinin karninda hidrellez egrisi olur. Hamile kadin agir
kaldirmaz. Agir is yapmaz. Banyoda, sicak suyun iginde uzun siire durmaz. Aksi takdirde bebek
erken dogabilir hatta Slebilir (KK 11).

Dogacak cocugun dis goriiniisiiyle ilgili kaygilar ve meraklar da mevcuttur. Ornegin; hamile
kadin as erdigi sirada neye bakarsa dogacak ¢ocuk ona benzer denilir. Mesela baykusa, yilana,
cirkinlere bakmamaya dikkat edilir. Ciinkii bakildiginda ¢ocuk bunlara benzer inanig1 vardir. Glizel
cocuga bakilirsa dogacak ¢ocugun da giizel olacagmna inanilir. (KK 6, KK 11). Hamile kadinin
onilinde bir sey yendigi zaman, ona mutlaka verilmesi gerektigine inamilir. Ciinkii verilmezse,
dogacak bebegin goziiniin sas1 olacagl ve annenin gdgsiiniin sisecegi diisiiniiliir (KK 6, KK 7).

Yorede hamilelikte kadinin beslenmesiyle ilgili inanglar da s6z konusudur. Bayanin caniin
istedigi her sey ona yedirilir. Eger istedigi sey yedirilmez ise dogacak bebekte, annenin yiyemedigi
yiyecegin seklinin (izinin) c¢ikacagma inanilir. Hamileyken ayva yenilirse, bebegin gamzeli
olacagma inanilir. Hamileyken tiirbeye gidip herhangi bir yere dokunursan bebegin viicudunun
dokundugun yerinde leke olusur. Hamile kadin seftali yerse, ¢ocugu tiiylii olur. Hamile bir kadin, as
erdigi zaman neresini kasirsa, dogacak ¢ocugun orasinda leke ¢ikar (KK 8). Hamile veya emzikli
kadinin cani bir sey isterse; “Umu, Umma” olmus denilir. Caninin istedigi sey bulunup getirilmeye
caligilir. Bulunamayan bir yiyecekse eger, kadina kendi avucu yalatilir. Hamile veya emziklinin
caninin bir sey istemesi ve yiyememesi neticesinde gogsii siserse eksili ekmek iyice isitilir ve
habersiz sekilde kadmnin sirtina bununla vurulur (KK 10, KK 12, KK 13). Hamile kadinlar saglarini
kesmezler. Bunun sebebi saglar1 kesildiginde dogacak c¢ocugun Omriiniin kisa olacagina
inanilmasidir (KK 10).

Dogum yaklastik¢a, ¢ocuk igin hazirliklar da yogunlasir. Kizin kendi annesi, ilk torunu igin
evinde besik donatir, bebek i¢in yorgan, yastik, yatak, giysiler ve bezler hazirlanir. Dogumdan sonra
besik kizin koca evine gotiiriiliir (KK 1, KK 3, KK 6, KK 7, KK 13).

1.2. Dogum Am

Dogum ani, ev halkinin en telash oldugu andir. Cok hizli ve dikkatli sekilde hareket
edilmelidir. Bu asamada, Malatya ilindeki inan¢ ve uygulamalar su sekildedir: kadinin sancisi az
olsun diye sirtina ve karnina sicak bez konulur. Ates yakilir ve dogum sancisi baglayan kadin, bu
atesin 1yice yakinina getirilerek sancisini azaltmak amaciyla 1sitilir (KK 6). Dogum yaptirmak igin,
bu iste tecriibe sahibi yash kadinlar hazir bulunur. Dogum esnasinda anne adayinin karin bolgesini
ovalayarak “El benim elim degil, Fatima Anamizin eli.” derler. O esnada evde bulunan hi¢ kimse,
kollarin1 birbirine ge¢irmis sekilde beklemez. Elbiselerin diigmeleri ilmekten c¢ikarilir. Boylece
dogumun kolay olacagini diistiniirler. Bu isi yapan kisiler artik iyice yaslandiklarinda; giivendikleri,
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bu isi kendilerinden sonra yapacagina inandiklari bir kisiye el verirler. El alan kisi de artik dogum
veya insanlara sifa dagitma isini listlenmis olurlar (KK 7).

Al karisinin dogum esnasinda anne ve bebege zarar verebilecegine veya onun varligi
nedeniyle dogumun gergeklesemeyecegine dair inanislar bulunmaktadir. Bu nedenle anne
ve bebegin, al karisindan korunmasi i¢in dogumun gergeklestigi odaya bigak, makas ve igne
konulmaktadir. Ayrica ocak ve ziyaret yerlerinden getirilen kiil ve toprak bir miktar suya katilmakta
ve bu su, dogum yapacak kadinin etrafina sagilmaktadir. Az bir kismi1 da kadina igirilir. Ayrica
dogum esnasinda, evdeki tiim esyalarin diizenli olmasina dikkat edilir (KK 4, KK 10).

Bebegin gobegi hemen ebe kadin tarafindan makasla kesilir, tuzlanir, baglanir. Dogum
miijdesini biiyiiklere verene para verilir. Dogumdan {i¢ giin sonra anne ve bebege, bagka kadinlarin
yardimziyla banyo yaptirilir (KK 2, KK 5, KK 6, KK 7, KK 9).

1.3. Dogum Sonrasi

Dogumun saglikli bir sekilde gerceklesmesi ve bebek ile annenin arasindaki somut bag olan
gbbegin kesilmesinden sonra sira, logusa ile bebegine yonelik inan¢ ve uygulamalara gelir. Soyle
ki; dogumdan sonra kadina, kesinlikle soguk su verilmez ve dogum yaz mevsiminde de olsa anne,
saglik amaciyla kalin giydirilir. Logusa (Di1gasken) kadinin ve ¢ocugun yastigi altina igne, ¢uvaldiz,
kama, bigak, vs. konursa ‘al’ basmayacagina inanilir. Dogum yapan kadin yedi giin, cocugun
yanindan disart ¢ikmaz. Cikarsa cinlerin gelip ¢ocugu gotlirecegine ve bagka bir cocukla
degistirecegine inanilir (KK 5). Karabasan’in gelmemesi i¢in yeni dogum yapan kadinlarin
yataginin basina, Kur’an1 Kerim birakilir ve sogana ¢uvaldiz batirilarak konulur (KK 7, KK 9).
Kadin lohusayken kesilen et ve degirmenden gelen un eve alinmaz. Et ve un eve alinirsa, kadinin
carpilacagina inanilir (KK 8). Sagligina ¢abucak kavusmasi i¢in dogumdan hemen sonra kadina; un,
pekmez ve bol tereyagiyla pisirilmis kuymak yedirilir. Diger gidalar hemen verilmez (KK 13).

Dogumdan sonra gogsii sisen kadinin gégsiindeki sisligin inmesi i¢in ¢arsamba giinleri, mavi
bir bez yakilarak gogsiinlin etrafinda gezdirilir. Dogumdan sonra siitii gelmeyen kadinin gogsi
cekilir. Bagka bir kisi de habersiz bir sekilde arkasina gegerek sirtina vurur. Vururken de “Umdugun
bu muydu?” diye sorar ve sirtina vuran kisi, elinde tuttugu ekmekten bir parca, bu anneye yedirir.
Bir parca ekmek de kendi evinde yemesi i¢in eline verilir (KK 1).

Bebegin dogdugu giin ile ilgili inanglar ve saglikli olmasi i¢in bazi uygulamalar mevcuttur.
Dolunayda ve kutsal gecelerde dogan ¢ocuk ugurludur, gelecegi 1siklidir. Dolunayda dogan kizlar
ay gibi parlak ve giizel olur (KK 2, KK 11). Yeni dogan bebek, alnindan ve ensesinden iki elle
tutularak sallandirilir. Ardindan, iki ayagindan tutularak ters gevrilir ve bu sefer de iki kez bu
sekilde sallandirilir. Boyle yapildig:r takdirde ¢ocugun, hayati boyunca daha saglikli olacagi
diistiniiliir (KK 4).

Bolgede ¢ocugun gobedi ile ilgili uygulama ve inanglar da yer almaktadir. Gobek, cami
avlusuna gomiiliirse ¢ocuk dindar, ahira gomiiliirse hayvan sahibi, suya atilirsa huyu giizel olur.
Evin i¢inde bir yere gomiiliirse, gozii disarida olmaz (KK 3, 6). Yeni dogan ¢ocugun gobek bagi
nereye atilirsa, orayla ilgili bir meslek sahibi olacagina inanilir. Bu nedenle genelde, {liniversite ve
okullara atilir ki ¢ocuk okusun ve bir meslek sahibi olsun. Bebegin gobegi diistiikten sonra, temiz
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ve beyaz bir bez yakilarak mikrop kapmamasi i¢in gobegin iizerine birakilir. Dogumu yaptiran
ebeye para verilir. Bu paraya, ‘Gobek Akgesi’ denir (KK 8, KK 10).

Malatya’da ¢ocuga isim vermek de oldukga ciddiye alinan bir uygulamadir. Bebegin adini
genellikle o civarda bulunan, 6zellikle akraba olan biiyiikler veya biiyiikanneler veya dedeler koyar.
Ya da bebegin annesi riiyasinda aksakall1 bir zattan bir isim isitir ve bu ismi bebegine verir. Bazen
de bebege cift isim verilir. Bu isimlerden birisini biiyiikler, digerini anne babasi koyar. Cocuk
erkekse, oglan helvasi yapilir ve dagitilir. Bebegin kulagina okunan ezandan sonra verilen isim,
kulagina ti¢ kez tekrarlanir (KK 9).

Dogduktan sonra yasayamayan ¢ocuklara “Tipki oldu.” derler ve tipki ¢cesmesi denilen suda
yikarlar. Hekimhan’in Gilizelyurt beldesindeki Tipki/Tipka ¢esmesine bu amagla gidilir (KK 10).
Tehlikelerden ve nazardan korumak i¢in yeni dogmus bebeklerin yastiginin altina, cinler bebegi
degistirmesin diye cevsen konulur (KK 11). Yeni dogan bebege, nazardan korunmasi i¢in kursun
dokiiliir, mum eritilir. Cocugun boynuna ya da yakasina muska takilirsa cocuk, nazardan ve
hastaliklardan korunacaktir (KK 13).

Bebegin saglikli olmasi icin pek ¢ok uygulama yapilmaktadir. Bogmaca olan c¢ocugun
boynuna sarimsak veya kabak c¢ekirdegi asilirsa hastaliginin gegecegine inanilir (KK 1). Pisik
olmamasi ve yetigkin oldugunda terinin kokmamasi i¢in bebegi tuzlamak bazen, bebegin Sliimiiyle
sonuclanmasina ragmen yeni dogan ¢ocuklar tuzlanir; bazen de ayni islem, balla yapilir (KK 2).
Yeni dogan bebegin ilerleyen yaslarinda, viicudundaki tiiylerin az olmast i¢in bebek, su ile degil
zeytinyag ile yikanir. Bebek dogdugunda goézlerinin beyaz kismi sarimtirak olur. Bunun ge¢cmesi
icin ¢cocugun, yikandigi suya altin atilir (KK 4). Bebek sanci ¢ektiginde cesitli otlar kaynatilir, suyu
icirilir. Yenge¢ yakalanir ve oOldiiriilerek icinden ¢ikan sar1 suyu ¢ocuga igirilir. Boylece bebegin,
sancidan kurtulduguna inanilir (KK 10). Bebegin kor veya fel¢gli oldugu anlasilmissa yedi mezarin
topragi birer avug alinir. Suya katilarak bu suyla bebek yikanir. Islem sonunda, ya saghigma
kavusmasi, ya da 6lmesi beklenir (KK 12). Bebek, 6lliik denen kavrulmus 6zel bir toprakla sarilir.
Boylece sanci ¢ekmez. Beyaz bir beze mum eritilerek damlatilir. Bu mumlu bez, bebegin cinsel
organinin {istline konulur. Boylece c¢isini giysisine yapmasi Onlenmis olur. Cis, altindaki 6lliik
topragina gelir (KK 13).

Kirk sayisinin, gecmisten giiniimiize inanglarda genis bir yeri vardir. Kutsal kabul edilen
sayilardan birisidir. Geg¢is donemlerindeki uygulamalarda da sik¢a karsimiza ¢ikar. Cocugu olan
40’11 bir kadinla, 40 giinliik gelin olan birisi birbiriyle karsilastigi zaman birbirlerine igne verirler
veya metal kasik verirler. Bu islem, 40’lar1 birbirine gegmesin diye yapilir. Yeni dogan bebegin
bulundugu evin sokagindan, 40 giin yeni evlenmis gelin gecirilmez. Ciinkii yeni evlenmis gelinin
dogacak c¢ocugunun, kisa olacagma inanilir (KK 4). Yakin bir evden cenaze g¢ikmigsa, kirki
¢ikmamis logusayla ¢ocugu, cenaze oradan gotiiriillirken disar1 ¢ikarilir, uzaklastirilirlar. Bu
uygulamalar kirk basmamasi igin yapilir. Cocugun kirki ¢ikmadan tirnak kesilmez, kesilirse arsiz
olacagina inanilir (KK 3, KK 6). Yeni dogum yapmis kadin, kirk giin yalniz birakilmaz. Ciinkii Al
Karisi’nin/ karabasanin gelecegine inanilir (KK 6, KK 9). Anneye ve bebege karabasanin
gelmemesi i¢in bebekler, kirki ¢ikmadan kapi esiklerinden gegirilmez (KK 7). Kirkli kadinin aksam
ezani okunana kadar lambasi acgik kalir, yoksa kirk basar. Yeni dogum olmus ve 40’1 ¢ikmamis
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evden disariya, komsuya; ates, maya, vb. verilmez. Ciinkii evin bereketinin kagagina inanilir (KK
9). Dogum yapmis bir kadin, nazar degmemesi i¢in 40’1 ¢ikincaya kadar ise ya da degirmene
gitmez. Dogum yapmis iki kadin, yan yana gelmemeye c¢aligilir. Yan yana gelirlerse kirklar
birbirine deger bebekler gelismez kadinlar hastalanir. Kirkli kadin evden fazla uzaklasmaz. Kirkli
cocuk yalniz birakilacagi zaman basucuna bigak, sogan, sarimsak birakilir (KK 11).

Bebegin kirkini ¢ikarmak i¢in de bazi islemler yapilmaktadir. Bebek dogduktan 40 giin sonra,
40 tas1 denilen, basparmag1 ve isaret parmagimi birlestirdigimizde olusan yuvarlak kadar bir tas
icerisinde, bebegin ilizerine 40 tas su dokiilmek suretiyle bebek yikanir. Bu islem, cocugun kirkini
cikarmak ve onu kétiiliikklerden korumak i¢in yapilir (KK 4). Bir kovadan baska kovaya dualar
okunarak kirk kasik su konulur. Bebegin kirkini ¢ikarmak i¢in onu yikadiklar1 bu suyla anne de
banyo yapar, evin her yerine sagarlar. Bir kismini1 da saklayip bagska zaman bebegi tekrar yikarlar
(KK 7). Kirk bugday, kirk arpa, kirk ¢6p, kirk tas bir araya getirilip suya konur. Dualar okunur. Bir
kalburun {istiinden dokiilen bu suyla bebek, yikanir. Boylece artik anne ve ¢ocuga Al basma
tehlikesi ortadan kalmis olur (KK 13). Ugursuzluk getirecegi diisiincesiyle ¢ocuklarin sali giinleri
bast yikanmaz, yani banyo yaptirilmaz (KK 11).

Cocuklar korkmasin diye ise yataklarinin altina bicak konulur (KK 1). Bebekler ya da
cocuklarda korku olunca korkularinin gegmesi i¢in yazmanin (basa Ortiilen ince tiilbent) iki ucu,
karsilikli ¢apraz sekilde tutulur. Cocugun kolunun bir ucundan yazma tutturulur ve bir ka¢ kez
koluna dolandirilir. Bu islem, yedi kez tekrarlanir. Bunu yapan kisi icinden dualar okur ve bdylece,
korkunun ¢iktigina inanilir (KK 4). Korkan cocuklar tiirbeye gotiiriilir boylece korkularmin
¢ikacagina inanilir (KK 9). Yanmis ekmek kiigiik c¢ocuklara yedirilirse, g¢ocugun gece
korkmayacagina inanilir (KK 10). Uyumayan ve korkan ¢ocuklara dualar okutulur. Nazar degdigi
diistiniiliiyorsa, kulak memesinin arkasina kara siiriiliir. Bebege nazar degmemesi igin omuz basina
ya da giysisinin i¢ tarafina, mavi renkte nazar boncuklari takilir. Nazar degecegi diisiiniilen
ortamlara girilecegi zaman, dualar okunarak bebegin yiiziine iiflenir. Uzerlik otu yakilip ¢ocuga
koklatilarak nazardan korunmasi saglanir. Tuz ¢evrilir. Cocugun omzuna sap asilir. Yerde yatan
cocugun istiinden gegilmez, Omriiniin kisaldigina inanilir. (KK 11, KK 12).

Cocugun ilerleyen yasinda hangi meslegi tercih edecegi de merak konusudur. Bunu tespit
etmek i¢in de, ¢ocugun disinin ¢ikmasi bir firsattir. Bu nedenle disi ¢ikan ¢ocugun Oniine farkl
mesleklerin malzemeleri konulur, ¢ocuk hangisini secerse ileride o meslegin sahibi olacagi
diisiiniiliir (KK 1). Dis ¢ikaran ¢ocuk i¢in yapilan uygulamalar da vardir. Yeni disi ¢cikmis bebege
dis hedigi yapilmazsa dislerin, egri biigrii ¢cikacagina inanilir (KK 6). Dis hedigi yapilinca bulgur,
muisir, vs. kaynatilir. Mevlit okutulur (KK 7, KK 10).

Yiirimeyen cocuklarin ayaklarina Malatya’da, ip baglanir ve cuma namazindan ¢ikan ilk
kisiye bu ip kestirilir. Boylece ¢ocugun, yiiriiyecegine inanilir. Buna ‘Dusak Kesme’ de denilir (KK
3, KK 5). Yiiriimeye baslayan ¢ocugun ayaklarina simit baglanip ¢ocuk kacirilmaya calisilir.
Boylece ¢cocugun, kolay ve ¢abuk yiirliyecegine inanilir (KK 1). Cocuk, yeni yiirlimeye baslayinca
leblebi, badem sekeri vs alimp karistirilir. Akrabalar toplanir. Iki ¢ocuk kosturulur. Yiiriimeye
baslayan cocuk, kalbura oturtulur. Ayag: ince iple baglanir. Kosan ¢ocuklardan ilk gelen bu ipi
kirar, hediye paray1 kapar. Amag¢ ¢ocugun afallamadan, diigmeden yiiriimesini saglamaktir (KK 7).
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Bebeklerin ellerine, kollarina ve ayaklarina simit takilir. Nedeni ise bebeklerin daha hizli yiirlimesi
ve kosmasi i¢indir (KK 5, KK 7, KK 9). Kiicilik ¢cocuklar ilk yiirlimeye basladigi zaman, ¢cocugun
ayagina simit baglanir. Sonra ¢ocuk, yiiritiliir. Cocuk vyiirlirken ardindan kosulur, simit
yakalanmaya calisilir. Bunun sebebi; hem ¢ocugun yiiriimesine duyulan seving, hem de yiiriimesini
gelistirme istegidir (KK 10).

Saglik agisindan bazi inang ve uygulamalar sdyledir: Konugsmayan c¢ocuga hamur suyu
icirilirse ¢ocugun dilinin a¢ilacagina inanilir (KK 1). Cocuk sarilik oldugunda, doktora gotiiriillmez,
sariligiin gegmesi icin sar1 kiyafetler giydirilir bir altin yiiziik suya konur, onunla ¢ocuk yikanir
(KK 9). Ge¢ konusan, konusma gii¢liigii olan cocuklar, ziyaretlere gotiiriiliir. Burada farkl
insanlardan cesitli yiyecekler alinarak konusamayan ¢ocuga yedirilir. Boylece dilinin ¢oziilecegine
inanilir (KK 10).

Cocuklara kahve verilmez kararacaklar1 disiiniilir (KK 1). Cocuklarin boylari, cilice
kalacagina inanildig1 i¢in Olgiilmez (KK 3). Cocugun kisa kalacagma inanildigi i¢in istiinden
atlanilmaz. Eger atlanmigsa listliinden tekrar ayni kisi, bir kez daha atlar (KK 2, KK 10, KK 11).
Cok aglayan ¢ocuklarin agzina, sela ile ezan vakti arasi, ayakkabinin tersi ile hafifce ti¢ kez vurulur.
Boylece cocugun, huysuzlugu ve aglamasinin gececegine inanilir (KK 5). Besik bosken
sallandiginda, ¢cocugun basmnin agriyacagina, ugursuzluk gelecegine inanilir (KK 6, KK 9). Giizel
cocuga, kara siirerler ki nazar degmesin. Bir yasina girene kadar erkek ¢ocuklarin sa¢1 kesilmez, sag
kesmenin ugursuzluk getirecegi inanci vardir (KK 6). Saci ilk defa kesilen ¢ocugun, bu sagi
saklanir. Ciinkli ¢ocugun Omriiniin, bereketli olacagma inanilir. Cocugun agzindan, c¢ok fazla
tikiirik akiyorsa; babaannenin ayagmin alti yalattirllir. Boylece, bu istenmeyen durumun
giderilecegine inanilir (KK 7). Bebegin agzindan akan salyanin durmasi i¢in agzi, dayisinin ayak

topuguna siiriiliir. Cok aglayan ve sinirli olan ¢ocuklar, Hirsl1 Baba tiirbesine gotiiriiliir (KK 8, KK
10).

Dogum giiniinde mum {iflenirken dilek tutulur. Boylece, tutulan dilegin gercek olacagina
manilir (KK 8). Kiigiik ¢ocuk, bacak bacak {listiine atarsa, kardes istedigine inanilir. Erkek ¢ocugu
kiz giizelliginde olunca, arkasindan dogacak ¢ocugun kiz olacagina inanilir (KK 8, KK 11). Igneyi
sogana batirip bebegin basucunda bekletirler. Bebege nazar degmesin diye (KK 9). Bebegin; elini
yumruk yaparsa cimri, elini acik tutarsa da comert olacagina inanilir. Cocuga bir yasina kadar nazar
degmesin diye hep, hediyelik ve eski giysi giydirilir. Kaplumbaganin kiirek kemigini, ugur
getirmesi ve nazardan korumasi i¢in ¢ocuklarin sirtina asarlar. Cocuklar, 6mrii uzun olsunlar diye
yedi yasina kadar tiras edilmezler. Cocuklarin sali giinii bas1 yikanmaz. Nedeni, ugursuzluk
getirecegine inanilmasidir. Sali glinli gocugun tirnagi kesilmez, Cuma giinii kesilir (KK 11).

Disi yeni diisen ¢ocuklarin disleri, yereye gomiiliirse; ¢ocuk biiyliylince mesleginin orasi ile
ilgili olacagma inanilir. Ornegin okulun bahgesine gémiiliirse biiyiiyiince dgretmen olacag: gibi
(KK 7, 11).

Erkek cocuklari siinnet olur. Siinnet esnasinda g¢ocugu kucaginda tutan kisiye Kirve denir.
Cocuk erkeklige ilk adim1 atmis olur. Kirve, cocugun ikinci babasi sayilir. iki aile arasinda ¢ok siki
bir bag olusmus olur. Kirvenin kiziyla evlenmek uygun karsilanmaz. Nikah diismez diye inanilir
(KK 12).
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2. EVLENME

Evlenme, insan 6mriiniin gecis donemleri agisindan degerlendirildiginde, ikinci donem olarak
kabul edilir. Hayatinin belli bir siiresini yalniz basina geciren bireyler, bir siire sonra kendilerine
hayat arkadasi aramaya baslarlar. Ciinkii yalnizligin sadece Allah’a mahsus oldugu konusunda
genel bir ka1 vardir. “Evienme Ve diigiin, iKi gencin yasam kaderlerini birlestirmeleri agisindan
bireylik davranmiglari, yeni bir hisimlik baglantistmin kurulmast yoniiyle aileler arasi iliskileri, iKi
tarafin akraba, dost, komsu c¢evrelerinin katilmasini yasa kildigina gére de toplumluk gosterileri
igine alir.” (Boratav, 2016: 191).

Tiirk geleneklerinde; goriicii yoluyla evlenme, kiz kagirarak evlenme, besik kertme yoluyla
evlenme, ¢ok esli evlilik, kayin biraderle evlilik, baldizla evlilik, berder evlilik, kardes ¢ocuklari
evliligi, otura kalma evlilik, ilk goriiste asik olma yoluyla evlilik gibi evlilik cesitleri mevcuttur.
Malatya ilinde de eski zaman dilimlerinde bu evlilik ¢esitlerinin hepsi goriilmesine ragmen
giiniimiizde besik kertme yoluyla evlenme, ¢ok esle evlenme, kayin biraderle evlenme gesitlerine
rastlanmaz.

Evlilik yasinin, eski zamanlardan giiniimiize gelene kadar arttigi, bilinen bir gergektir. Evlilik
yasinda zaman igerisinde goriilen degisim, benzer sekilde evlilik sekillerine de yansimistir. Gegmis
zaman dilimlerinde yer alan cesitli inang, uygulama, orf, adet, gelenek ve gorenekler zaman
icerisinde farkliliklar gdstermistir. Incelememize konu olan Malatya ilinde de dogum ve &liimde
oldugu gibi, evlilik konusunda da gesitli inan¢ ve uygulamalar mevcuttur. Ornegin evlenmeler;
goriici usulliniin yani sira, karsilikli anlagsmaya dayali olarak da gergeklesmektedir. Bunlarin
disinda, kagma yoluyla evlenmeler de olmaktadir. Gegis donemi olarak evlilik; evlilik 6ncesi,
evlilik an1 ve evlilik sonras1 olmak tizere {i¢ boliim halinde degerlendirilecektir.

2.1. Evlenme Oncesi

Evlilik hayali kuran geng kizlar kendilerini, erkekler kadar rahat bir sekilde ifade edemezler.
Bunda toplum baskis1 s6z konusudur. Bu nedenle evlilik ¢cagina gelmis kizlar da ya daha ortiik bir
sekilde niyetlerini belli etmek zorunda kalirlar ya da gesitli uygulamalar yoluyla bu isteklerinin
ger¢ceklesmesini murat ederler. Bu diislince etrafinda, Malatya ilinde su inan¢ ve uygulamalar
gelismistir: Nisanlanan kimsenin kurdelesinden bir par¢a alinirsa kismetin agilacagina inanilir (KK
1, KK 4). Anne, hamur legenini hemen yikarsa kizinin evde kalmayacagina inanir. Evlenemeyenler
icin tiirbelerde kilit agtirilirsa kismetinin agilacagina inanilir. Bekar bir kizin kolunda kag tane ben
varsa, evlendiginde o kadar bileziginin olacagi diisliniiliir. Diigiimleri iyi ¢ozebilen kizlarin
kaynanasiyla 1yi gecinecegine, yanmis yemek dibini yemeyi sevenlerin diigliniinde kar yagacagina
manilir (KK 1, KK 8). Hayat1 boyunca yedi defa ayna kiran bir kizin, evde kalacagma inanilir.
Ellerini birbirine baglayip uzun siire 6ylece duran kizin, kismetinin kapanacagina inanilir (KK 3).
Kafasinda iki ¢ukur olanin, iki kez evlenecegine inanilir (KK 6). Gelinin nigan yliziigiinii gelinden
hemen sonra kim takarsa onun kismetinin a¢ilacagmna inanilir. Elleri diz iizerinde kavusturmak,
parmaklar1 birbirine gecirip el baglamak iyi degildir, insanin kismeti kapanir. Bir kisinin iizerinde
dikis dikilirse o kisinin kismeti baglanir (KK 7). iki mindere iist iiste oturuldugu zaman iki evlilik
yapilacagina inanilir (KK 8). Ceyizi ¢ok olanin huzuru az olur. Nisan kurdelesinin kiigiik bir parcasi
yutulursa yutan kisinin kismeti acilir. iki sandalye iist iiste konulup oturuldugu zaman veya ¢ay
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bardaginda, kisinin haberi olmadan iki kasik ¢ikarsa iki defa evlenecek demektir. Elmay1
koparmadan sonuna kadar soyup sonrasinda yastiginin altina koyarak uyuyan kisi, riiyasinda
evlenecegi kisiyi goriir. Gelin ayakkabisinin altina isim yazilir. Silinen isimler, gelinin arkasindan
evlenir. Kollar birbirine baglandig1 zaman kismetin kapanacagina inanilir. Evlilikte gecikenler igin
Cuma namazindan ¢ikan ilk kisiye, kdgek (asma kilit) agtirilir. Cuma ezani okunurken kapi, ti¢ kere
acilip kapatilir, son seferde agik birakilir. Muska yazdirilir (KK 13).

Evlilik hayali olan kizlar, bir yandan da c¢eyiz hazirlig1 igerisindedirler. Bu hazirliklar
etrafinda gelisen inan¢ ve uygulamalar da mevcuttur. Ceyiz islerken ele igne batmasi ugursuzluk
kabul edilir. Kiz ¢eyizi hazirlanirken dul veya bosanmis kadina hazirlatilmaz. Cilinkii kizin sonunun
dul ve bosanmis kadinlara bezeyecegi diisliniilir (KK 1). Basindan olumsuz isler gecen kimse,
gelinin higbir isine elini stirmez. Siirerse ugursuzluk getirecegine inanilir (KK 7).

Evliligi diisiinen geng igin, istegin aileye duyurulmasi ilk basamagi olusturur. Gengler,
evlenme isteklerini dogrudan babaya acamazlar. istekler, ya anne vasitasiyla, ya da baska vasitalarla
aileye duyurulur (KK 7). Geng erkek, bulgur pilavinin ortasina kasigi saplamaya, eve ge¢ gelmeye,
biyik birakmaya, huysuz davranislar gostermeye, pisirilen yemegi begenmemeye veya ev esyasi
almaya, giyimine 6zen gostermeye baslarsa evlenmeyi istiyor demektir. Geng kizlar ise ima ederler.
Kizlarda huysuzluklar, yakinmalar, serzenisler, hayattan bezdiklerini ifade eden sozler ve
davranislar goriiliir (KK 13).

Cocuklarii evlendirmeye karar veren aileler, kiz bakmaya bagslar. Buna goriicii gezme de
denir. Kiz evine gidilince kiz, el 6per ve misafirlere kahve ikram eder. Bu ziyaret sirasinda kiz
yakindan incelenir. Kizin bir sakathigi var mi, hamarat mi degil mi 6grenilmeye caligilir. Kizin
niyeti yoksa goriiciilere asik suratli davranir. Ayakkabilarii dagmik birakir ve yanlarinda pek
durmaz. Bu gezmelerde, kiz begenilirse durum aile igerisinde goriisiiliir, damigilir. Kiz istenmeye
karar verilirse, kiz evine haber gonderilir. Aile, “Kiz evi, naz evi” disiincesinden hareketle
kendilerini naza g¢eker. “Biz bir etrafimiza danisalim, goriiselim hayirli ise olur.” derler. Birka¢ kez
gidildikten sonra verme olay1 kesinlesince kiz1 istemeye giderler. Her iki tarafin yakin akrabalari,
bu istemede hazir bulunurlar. Kiz istenirken, oglan ve kiz babasini temsilen birer kisiye vekalet
verilir. Oglan tarafin1 temsil eden kisi kiz1 “Allah'in emriyle, Peygamberin kavliyle” ti¢ kere ister.
Ugiincii tekrarm sonunda, kiz babasi, “Allah yazdiysa bize sdz diismez, verdik gitti.” der. Orada
bulunan hoca dua okur, “Allah hayirli eylesin.” der. S6z kesmenin ardindan, belirlenen bir giinde
nigan takilir. Aileler karsilikli olarak birbirlerine boh¢a gonderirler. Bohgalarda ¢esitli hediyeler
vardir. Evlenecek cift i¢in kiz tarafi yastik, dosek, yorgan, vs. hazirlar. En biiyilk yorganin bir
kosesine geng ¢ift yesin de agizlar tatlansin ve agizlarinin tadi kagmasin diye paket igerisindeki
minik cikolatalardan veya ¢esitli sekerlerden yerlestirilir (KK 5, KK 7).

Eskiden ¢ok kiiciik yasta evlenme gelenegi vardi, yirmi yasina ulasan kiza artik evde kalmis
goziiyle bakilirdi. Kiza goriicii gittiginde onu begenip begenmediklerini goriiciiler, o ortamda
aciktan soyleyemeyecekleri i¢in evde bulunan bir seyden yola ¢ikarak birbirlerinin kiz hakkindaki
diisiincelerini 6grenmeye calisirlar. Ornegin; kiz, evdeki bir ¢icekle sembollestirilerek; “Su ¢igek
nasil sence?” diye sorulur. Karsidaki (mesela damat aday1) kiz1 begenirse; “Cigek gayet giizel.” der.
Bundan sonra, kiz istenir. Malatya’da goriicli yoluyla evlenme, kiz kagirarak evlenme, besik kertme
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yoluyla evlenme, cok esli evlilik, kayin biraderle evlilik, ilk goriiste asik olma yoluyla evlilik gibi
evlilik cesitleri mevcuttur. Bunlardan; besik kertme yoluyla evlenme, ¢ok esli evlilik, kaymn
biraderle evlilik gesitlerine artik gliniimiizde rastlanmaz eskilerde kalmislardir (KK 13).

Nisanlilik doneminde kiz tarafina dini bayramlarda kog¢ gonderilir. Ayrica altin, saat, elbiselik
gibi hediyeler de gotiiriiliir. Bu hediye gotiirme adeti erkegin nisanlisini ziyaretinde de gegerlidir.
Dugiin giinii kararlastirildiktan sonra kiz tarafindan da nisanli kizla beraber iki ti¢ kisi alinarak
diigiin pazarhigina gidilir. Geline, esya, elbise, altin, vb. alinir. Baz1 koylerde buna "yiik" de
denilmektedir. Diigiinden 6nce oglan tarafindan aldig yiin ile kiz tarafi yatak yapar. Diigiin 6ncesi
bir gelenek de "Yollarin saglanmasi1" adi altinda kizin amcasina, dayisina ve erkek kardesine hediye
alinarak onlarin goniillerini almaktir. Bunlara emmi yolu, day1 yolu denilir (KK 7, KK 13).

Kizin ¢eyizi giliveyin evine gotiiriilmek iizere, erkek tarafindan birileri geldiginde gelin
sandiginin iistiine oturulur para talep edilir. Bu nedenle kiz tarafi, erkek tarafina kapiyr agmaz (KK
7). Damadin evine ceyiz sermeye, kizin annesi gitmez. Damat evine getirilip serilen ¢eyiz, erkek
tarafinca begenilmez veya az bulunursa; “Anasi yatmis uyumus, kizi birden biiyiimiis, babasinin
elinden gelen de buyumus.” derler (KK 13).

Iki bayram aras1 diigiin yapilmaz. Ciinkii ugursuzluk olacagina inanilir (KK 6). Gelinin evine
kinaya gidildigi zaman, o evden bardak, kasik, tabak, canak calinird1 ki; gelinin gozii baba evinde
kalmasin. Calinan bakir tabagin i¢inde gelinin kinasi karilir, sonra bu tabak geline verilir. Gelin,
diigiinden onceki giin testi kirar. Testi pargalara ayrilmazsa evliligin hayirli olmayacagina inantlir
(KK 7).

Diigiine gelmesi istenen kisilere, okuyucu gonderilir. Bu kisiler, insanlar1 diigiine davet
ederler. Simdilerde bu is davetiyelerle yapilmaktadir. Oglan evinde, diigiinden ii¢ giin dnce, diigiin
ekmegi olarak yufka ekmek pisirilir ¢linkii diigiin glinii misafirlere, yemekler ikram edilecektir.
Diiglinden hemen 6nceki giinlerin birinde gelin, erkek tarafi esliginde hamama gétiiriiliir (KK 10,
KK 1).

2.2. Evlenme Am1

Gelin siislemek i¢in eskiden, tavanin karasiyla arko krem karistirilarak makyaj malzemesi
elde edilir, bununla gelin siislenirdi. Gelin hanim, yanardoner (yesil-kirmizi renkte) bindalli gelinlik
giyinirdi. Simdilerde gelin siisleme isi, makyaj malzemeleriyle yapilmaktadir. Gelin; renkli kina
elbisesi ve diigiin giinii beyaz gelinlik giymekte, hatta gelin arabasi da siislenmektedir (KK 13).

Kina gecesinde yakilan mumlarin kendi kendine sonmesini beklemeden sondiirmek
ugursuzluk getirir (KK 1). Kiz1 ¢ok olup oglu olmayana gelin kinasi yaktirilmaz. Kina gecesi, kiz
tarafina kinacilar gonderilir. Kinada, oyunlar oynanir ve gelin kiza kina yakilir. Kina yakma
esnasinda, igerisinde hazirlanmis kina bulunan tepsi, baslar tizerinde dolasir. Bu esnada, “Yiiksek
eyvanlarda biilbiiller 6ter.” tiirkiisii s6ylenir. Gelin kizin; 6nce sag eline kina yakilir, igerisine bir
ceyrek altin konularak tiilbentle sarilir. Sonra diger eline yakilir. Kinadan bir bolimii oglan tarafina
gonderilir. Kina sirasinda, gelin aglatma toreni yapilir (KK 7).
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Gelin ayakkabisinin altina, bekar kizlarin ismi yazilir. Ismi ilk silinenin, dnce evlenecegine
inanilir (KK1, KK 4, KK 6, KK 7). Gelinin damattan uzun olmasi, evliliklerinin kisa siirecegine
isarettir (KK 6).

Kiz, baba evinden pazartesi gilinii ¢ikarilmaz. Nedeni ise, evliligin bereketsiz ve ugursuz
olacagina inanilmasidir. Gelinlikle evden ¢ikmaya hazirlanan kizin beline babasi veya abisi ya da
erkek kardesi tarafindan, bekareti temsil eden kirmizi kusak baglanir. Baba evinden ¢ikip giiveyin
evine girene kadar da yiiziine, kirmiz1 tiilbent ortilir (KK 3, KK 7). Gelin annesinin evinden
ciktiginda ayaklarinin oniinde testi kirilir. Nedeni; kem goézlerden ve katiilikklerden korunmasini
saglamaktir (KK 3). Gelinin, evden ¢ikinca tabak kirmasi onun, gii¢lii oldugunu gosterir (KK 7).
Gelinin duvag yliziine oOrtiilerek baba evinden ¢ikarilir. “Gelin, duvak ile ev, suvak ile giizel olur.”
goriisli hakimdir. Gelin, baba evinden ¢ikarken zilgit ¢ekilir, tekbirler getirilir (KK 13).

Gelin hanimin, giiveyin evine gotiiriliisiiyle ilgili ¢esitli soylem, inan¢ ve uygulamalar da
vardir. Ornegin gelin ata bindirilirken, “Gelin atta, kismet Hak’ta.” denir. Ata binmis olarak yeni
yuvasina dogru yola ¢ikan gelinin arkasindan seslenilerek herhangi bir esyanin yeri sorulur. Mesela;
“Cuvaldiz1 nereye koydun?” Eger gelin geriye donerek cevap verirse bu kizin saf olduguna ve
gittigi yerde ezilecegine isarettir. Cevap vermeyip yoluna bakarsa gozii agik olup kendisini
ezdirmeyecegine isarettir (KK 12). Baz1 kirsallarda gelin, traktorle de alinabilir. Gliniimiizde bu is,
liiks taksilerle yapilmaktadir (KK 7). Damadin evine, kiz tarafindan sadece iki ¢ kisi gider. Yeni
bebek dogmus olan mahalleden gelin gegirilmez. Cilinkii gelinin ¢ocugunun olmayacagina inanilir
(KK 13).

Gelinin gelmesini bekleyen erkek tarafi, ¢esitli uygulamalar gergeklestirir. Ayni1 sekilde gelin,
yeni evine girerken de farkli inan¢ ve uygulamalar mevcuttur. Gelinin gelmesini bekleyen erkek
tarafi, bir degnegin ucuna para, elma, seker, mendil, vs. baglar. Gelinin karsidan geldigini goren ilk
kisi, hemen gelerek bu degnegi kacirir. Boylece gelinin yaklastigi anlasilmis olur (KK 13). Gelin
koca evine girerken bardak, tahta kasik, kiip, testi, vs. geline kirdirilir; boylece gelinin, kotii
huylarmin gidecegi, evine ugur ve bereket getirecegi diisiiniiliir. Gelinin basina; gelisi bereketli
olsun diye seker, bugday vs. dokiiliir. Imanli olsun diye Kuran’in altindan gegirilir. Tatl dilli olsun
diye agzina bal verilir (KK 1, KK 7). Gelin eve girerken kayinvalidesinin kolunun altindan geger.
Boylece kaymvalidesinin emrine girdigine inanilir (KK 7).

Gelin; damadin ayagina nikah bittikten hemen sonra basarsa, gelinin sdziinden ¢ikmayacagina
inanilir (KK 1). Diigiin giinii, gelinin kucagina erkek ¢ocuk verilince dogacak ¢ocugunun da erkek
olacagma inanilir (KK 3). Diigiin evinde eglence diizenlendiginde, kadin erkek ayri eglenirler.
Araya bir bez ¢ekerler. Diiglinlerde davul ve zurna bulunur. Giiniimiizde bunlar da, eskiye oranla
eglence araci olarak daha az ¢alinmaktadir (KK 13).

Diigiin aninda bahsis veya hediye almak i¢in Malatya’da higbir firsat kagirilmaz. Erkek
tarafina serilen kizin ceyizine bakmaya gelenler, hediyelerle gelirler. Yeni evlilere taki merasimi
diizenlendigi gibi ¢eyiz sandigin1 kiz evinden almaya gelenler, sandigin {istiine oturmus bahsis
bekleyen birileriyle karsilagirlar. Gelin ¢ikarilacagi zaman kap1 agilmaz. Arabada giderken arabanin
onti kesilir, yol verilmez. Diiglin ekmegini pisirenler bahsis bekler. Diigiin yemeginin kapagi, bahsis
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alinmazsa bir tiirlii agilmaz. Baz1 yerlerde diigline katilanlara ufak tefek hediyeler verilir (KK 7, KK
9, KK 10, KK 13).

2.3. Evlenme Sonrasi

Gerdek gecesi gelin, gelinligini damadin ceketinin iistiine atarsa evde, gelinin sozii geger (KK
13).

Digiinden ti¢ giin sonra kiz tarafi oglan tarafina tatli gonderir. Bir hafta sonra, gelinle kocasi
kiz tarafinm ziyaret ederler. Buna "Haftasina gitmek" ad1 verilir. Kiz tarafi ise on bes giin sonra karsi
tarafi ziyaret eder. Bu ziyaretlerde, geng cifte hediyeler verilir (KK 7).

Yeni gelinin yanina yeni dogan bebekle gidilmez. Hem gelini, hem de bebegi kirk basar (KK
9). Gelin sayg1 geregi, evdeki biiyiiklerle konusmaz. Onlarin yaninda yemek yemez. Bu durum,
biiyliklerinden para gibi maddi bir sey almasina kadar siirer. Bunu alinca ellerini 6per. Boylece
gelinligini bozmus olur. Kocaya ismiyle hitap edilmez, ayip karsilanir. Bu nedenle ona, “Gisi.” diye
hitap edilmesi yaygindir (KK 13).

Evlendikten sonra kilo alan gelin icin; “Yeri iyi.” zayiflayan i¢in “Yeri kotii.” tahminlerinde
bulunulur (KK 7).

Kadin, kocasina katirtirnag: yedirirse kocanin kendisinin her dedigini yapacagina inanilir (KK
1).

3. 0LUM

Oliim, gecis donemlerinin iigiincii ve son ayagini olusturur. “Oliim, somut olarak insan
yasanunmin Sona ermesidir ama insan topluluklarinin inanis Ve torelerinde bu olay da dogum ve
diigiin gibi bir gecis asamasi degerini tasir. Oliimden sonra da éliiniin yasayanlarla iliskileri,
aligverigleri stiregitmektedir.” (Boratav, 2016: 221).

“Oliimden korkan insanlar éliimii getirebilecek soz ve eylemlerden kaginmislar; éliime neden
olan olaylara, varliklara ve hastaliklara karsi dine, biiyiive, halk hekimligine ve teknige bagh
uygulamalar gelistirmisler; ruhlara, éliilere, 6lii gommeye ve 6liim sonrasina bagl inanis Ve
uygulamalar meydana getirmislerdir.” (Aga, 2016: 479).

Diinyaya adimin1 atan her canli, vakti geldiginde 6liim gergegiyle yiizlesecektir. Bu durumun
bilincinde olan insanoglu ise bu ger¢ek karsisinda  kendince  bazi  inang,
adet ve pratikler gelistirmistir.

Oliimle ilgili inang ve uygulamalar; 6liim 6ncesi, 6liim an1 ve &liim sonrasi olmak iizere iic
boliimde incelenebilir.

3.1. Oliim Oncesi

Insanoglu 6liimii kendisine yakistirmaz ama ayn1 zamanda vakti gelince dlecegi bilincine de
sahiptir. Bu nedenle, heniiz nefes aliip verilirken 6liim hakkinda bazi inan¢ ve uygulamalar
gelistirilmistir. Ornegin; sag taranirken dokiilen saglar1 atmak dogru degildir, bunlar biriktirilir. Kisi
Oliince de kabrine konur. Ciinkii bu saglar kiyamet giiniinde tekrar ¢ikacaktir (KK 1). Sabahin erken
saatinde, evinden baskasina ates verenin ocagi soner. Lamba yakilmayan evin ocagi her vakit
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kararir. Ayn1 zamanda ev sahibinin oldiikten sonra mezar1 da karanlik olur (KK 5). Aynanin diisiip
kirilmasi, ates alevinden ses ¢ikmasi, gece vakti dikis dikilmesi sonucunda Oliimiin gelecegine
inanilmaktadir (KK 8, KK 9, KK 12).

Kurban kesilirken hayvan dilini disar1 ¢ikarirsa, kurban sahibi o yil igerisinde 6liir. Bir ¢cocuk
siirekli aglarsa o evde mutlaka 6liim meydana gelir. Degirmenden ilk gelen unla yapilan ilk ekmegi
yiyen kisinin, karis1 6liir. Yarim ¢ay1 igen kadin, dul kalir. Gece aynaya bakanin 6mrii kisa olur (KK
5). Ayakkabi c¢ikarilirken ters donerse, ayakkabi sahibinin tez vakitte Olecegi disiiniiliir.
Gilinlimiizde her insanin gokyiizlinde bir yildiz1 olduguna inanilir ve bu yildizlardan biri kaydiginda
bir insanin dlece@ine isarettir. Disarrya verilen kazan, gece eve alinmaz. Olii gdmmekte kullanilan
kiirekler, li¢ giin eve sokulmaz (KK 7).

Mezarlig1 parmagi ile isaret etmek iyi degildir. Parmaklar ile isaret eden kisilerin parmaklari
kurur. Unutularak gosterildiginde ise hemen, o parmak isirilir (KK 1). Mezarlikta sigara i¢ilmez.
Aksam sakiz ¢ignenmez ¢iinkii aksam ¢ignenen sakiz, 6li etidir. Mezardaki oliiniin canina batar
diistincesiyle gece sis ile ¢orap oriilmez (KK 7).

Oliimiin habercisi olarak adlandirilan hayvanlarla ilgili inanglar bulunmaktadir. Ornegin;
kopegin gereksiz yere uzun uzun ulumasi, evin damina karga veya baykusun konup 6tmesi, kara
kedinin evin yakininda dolasmasi gibi durumlar bir kara haberin gelecegine ve bir 6lim
gerceklesecegine yorumlanir (KK 12).

Riiyada, onceden 6len bir yakiminin kisiyi yanina ¢agirmasi, evin orta direginin yikilmasi,
evin bir tarafinin yikilarak gé¢mesi, giines ve ay tutulmasi, mevsimi olmadan meyve gérme/ yeme,
dis ¢ekme, dis diismesi, evin yikildigin1 veya yandigini1 gérmek, kalabalik, sel ve gamur gibi olaylar
olime yorumlanir. Kotii ritya goriiliince sadaka verilir ve riiya, akip gitmesi i¢in akar bir suya
anlatilir (KK 12).

Hastanin; gozleri kayar ve sogursa, burnu ¢okerse, nefes alip vermede hirilti olursa, daha
onceden Olen bir kimsenin kendisini ¢agirdigin1 soylerse, gurbette olan ¢ocuklarini sayiklarsa, su
isterse, sabit bir sekilde bir noktaya bakarsa, yanindakilerden helallik alirsa, agzina kopiik yigilirsa,
elinde ve yiiziinde ben seklinde lekeler ¢ikarsa, uzaktaki baska akrabalarini gérmek isterse,
kimsenin isitmedigi sesleri isittigini soylerse, kimsenin gérmediklerini gordiigiini ifade ederse o
kisinin 6lecegine yorumlanir. Bitlenmesi de yakin zamanda 6lecegine isarettir. (KK 12).

3.2. Oliilm Am

Olmek iizere olan kisiye karsi son gorevlerini yapmak amaciyla yakinlari, harekete gegerler.
Bu durumda kisinin agzina, tiilbentle su, dzellikle zemzem suyu verilir. Oliim esnasinda kisinin bas
tarafinda beklenilir. Bas1 kibleye cevrilir. Ayak tarafi bos ve agik birakilir. Boylece Azrail’in
rahatca gelip ruhu teslim alacagina inanilir. Ruhunu daha kolay teslim edebilsin, ac1 ¢ekmesin diye
Olim aninda yataginda yatan kisinin basi, yastigindan diisiiriilir. Ruhu rahat bir sekilde ucup
gokyiiziine gitsin diye kap1 ve camlar acilir. Takma disleri ¢ikarilir. Olecek kisinin basinda Kurani
Kerim okunur. Yaninda siirekli olarak Kelime-i Tevhit ve Kelime-i Sahadet getirilir. Ona da
sOyletilmeye c¢alisilir. Can ikiye boliiniir, zor 6liir inanciyla bu esnada bagirilmaz (KK 12).
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Bir kisinin viicudunun, hareketsiz ve kaskati kesilmesinden, gogiis kafesinin inip
kalkmasindan, bakislarindan ve viicudunun sogumasindan &lmiis oldugu anlasilir. Oldiigiinden
emin olmak igin agzina ayna tutulur. Aynada buharlasma olursa yasadigi, olmazsa 6ldiigii anlasilir.
Nabzma bakilir (KK 11). Oldiigiinden emin olunduktan sonra cenaze, sismesin diye serin yere
konur. Ustiine bigak, tepsi, kepce gibi metal esyalar birakilir (KK 12).

Oliiniin yanma hayizl1 kadin giremez. Girdigi zaman 6lii silkelenir, bdylece 6liiye rahatsizlik
verilmis olur, seklinde diistiniiliir (KK 13).

3.3. Oldiikten Sonra

Kisinin 6ldiigii kesinlestikten sonra da birtakim islemler yapilir. Oldiigii anlasilir anlasiimaz
cenesi cekilir ve baglanir. Gozleri agiksa kapatilir. Elleri yanlara getirilir, ayak bagparmak uglar1 bir
iplikle baglanir. Temiz bir yataga almir, buna rahat dosegi denilir. Uzerindeki giysiler yirtilarak
cikarilir. Bu giysilere 6liiniin soykasi da denilir. Yatakta sag yan1 kibleye gelecek bigimde birakilan
oliinlin tizerine carsaf serilir (KK 4). Gozii agik 6lmiigse bir bekledigi var oldugu diisiiniiliir ve gozii
arkada kalmasin diye elle sivazlanarak gozleri kapatilir. Olenin iistiinde oklava kirilir (KK 6). Yakin
cevresine telefon edilir. Haberci gonderilir. En yakin camide sala okutularak duyuruda bulunulur
(KK 1). Yatagin etrafinda, halka bi¢iminde oturularak beklenir (KK 6).

Yakinlari tarafindan kefen hazirlanir. Kazanda su isitilir. Olii evinin pencereleri agilarak
havalandirilir. Olenin giysileri, yatak ve yorgam bir kadin tarafindan yikanir. Elbiseleri olii
yikayicilarina verilir. Ayrica bu kadinlara, birkag kalip sabun verilir. Yikama islemi bittikten sonra,
baz1 yorelerde kazan ters cevrilir. Oliiniin yikandig1 evde ii¢ giin 151k yanar (KK 6). Giysileri ve
diger esyalar1 genellikle fakirlere dagitilir. Ayakkabisi, isteyen alsin diye kapinin 6niine birakilir.
Bas sagligina gelen kisilerin ayakkabilar1 ters cevrilmez. Kirk giin kadar radyo ve televizyon
acilmaz, hi¢bir sekilde miizik dinlenmez (KK 12).

Aksam giin batimina yakin zamanda cenaze defnedilmez. Inamsa gére, giin batimindan sonra
yer miihiirliidiir, kimseyi kabul etmez. Ertesi giin 6gle namazina miiteakip defnedilir. Erkek
cenazesini erkekler, kadin cenazesini kadnlar yikar. Boy abdesti aldirilir. Yikama isi “tenesir”
denilen bir tahta kerevet iizerinde yapilir (KK 4).

Cenaze yikandiktan sonra bekletilmeden mezara gotiiriiliir. Cenaze evden ¢ikarildiktan sonra
yerine tag konur. Sebebi, ardi sira bagka bir canli 6lmesin, ne gelirse tagin basina gelsin diyedir.
Cenaze namazi kilindiktan sonra defnedilir (KK 12).

Olen kadmsa, sacina kina serpilir/ yakilir. Saglar1 6riiliir veya boynuna dolanir. Olen Kisi
evlilik caginda, nisanli veya yeni gelin ise tabutun veya mezarinin istiine gelinlik, 6len evlilik
caginda erkekse damatlik konulur (KK 12). Olen kadin, evlilik ¢aginda veya nisanli degilse tabutun
lizerine yazmas: atilir. Yetiskin erkek ise ¢ogu zaman giysi konulmaz. Uzerine bir 6rtii atilir.
Sehitse tabutuna bayrak sarilir. Tabutla tasinip defnedilir. Olen kiiciik cocuklar ise bir kisinin kollar:
arasinda mezara gétiiriiliir (KK 4).

Halk arasinda “Tabut hizli gider.” diye bir s6z vardir. Omuzlardaki tabut ne kadar yavas
adimlarla gétiiriiliirse gotiiriilsiin, yine de gidecegi yere cabucak ulagir. Ciinkii 6lii, topragina olan
hasretini artik bitirmek istemektedir (KK 12).
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Olenin arkasindan, 6zellikle de dlen gocuk ise ¢ok aglanmaz. Ciinkii aglandig1 takdirde
mezarin i¢ini su basacagi ve mevtanin sirilsiklam olacagma inanilir. Oliiniin yattig1 yerden aci
cektigi disiiniiliir. Mezar ziyaretinde aglayip kendini kaybedenlerin, basi tizerine toprak serpilir
(KK 12).

Tiirkiye’nin pek ¢ok yerinde oldugu gibi defin isleriyle ilgili inanigslar Malatya yoresinde de
oldukca yaygindir. Aslina bir an evvel donsiin diye 6liiniin {istii toprakla ¢cok ¢abuk ortiiliir. Gomme
islemi bittikten sonra, sorgusunun ve sualinin ¢abuk ve kolay verilmesi igin tizerine su dokiiliir.
Yabani hayvanlar tarafindan cenazeye zarar gelmemesi i¢in mezarin yaninda, giin batimindan sonra
ates yakilir. Mezarliktan agac kesilmez. Agagta cin olduguna inanilir. Mezar kazicisina para
verilmezse 6liiniin rahatsiz olacag diisiiniilir (KK 12).

Olen kisi kendisinin 6ldiigiiniin farkinda degildir. Bu nedenle, defin islemi yapildiktan sonra
herkes mezarin basinda aglarken “Acaba kim 6ldii, neden agliyorlar.” diye kendi kendine sorar.
Sonra da ayaga kalkmak iizere harekete gecer ama kafasini mezar tahtalarina ¢arpar. Boylece
durumun farkina varir ve “Eyvah! Megerse 6len benmisim!” diyerek biiyiik iiziintii duyar (KK 12).

Cenaze kaldirildiktan sonra en az ii¢ giin taziye evine, konu komsu yemek getirir. Cenaze
evinde ocak yanmaz, kazan kaynamaz. Definden ii¢ giin, kirk giin, elli iki giin sonra 6len kisi igin
mevlit okutulur. Ciinkii bu tarihlerde, 6lenin viicudunda degisiklikler olur. Burnu diiser, gozii akar
vs. (KK 12).

Cenaze c¢ikan evin erkekleri, en az bir hafta sakal trasi olmazlar. Kadinlar ise alinlarint siyah
bir yazma ile baglarlar veya siyah giyerler (KK 2).

Cenazenin kaldirildigi {igiincii ya da yedinci giinde 6lii evinde, yemek yapilarak mevlit
okutulur. Bazen de helva dagitilir. Ugiincii giinii ile kirkine1 giinii aras1 hatim indirilir. Elli ikinci
glinde, etin kemikten ayrildigina inanildigi i¢in 0 giiniin aksami, Kuran1 Kerim okunur (KK 2).

Taziye li¢ ay siirer. Bu siire igerisinde cenaze sahiplerini yalniz birakmamak i¢in taziye evine
gidilip gelinir. Oliiyii defnetme isleminden sonrasina denk gelen ilk bayramda da cenaze
sahiplerinin tiziintiilerini ve yalmzliklarimi paylasmak i¢in bayramda, ziyaretler gerceklestirilir (KK
9).

Her Cuma kabir ziyareti yapmak gerekir. Ciinkii Cuma giinii saat 11.00’de 06lii, yerinden
kalkip etrafa bakar. Birilerini bekler. Dini bayramlarin sabahinda, kimseyle bayramlasmadan
mezarliga gidilir. Amag, en 6nce gecmislerle bayramlagmaktir (KK 2).

Oliimden sonra gelen ilk Ramazan ve Kurban Bayrami, 6len kisinin ilk yas bayramidir. Bu
nedenle bayramlasma ilk 6nce, bu evlere gidilerek yapilir. ilk yas bayraminda mezara gidilerek
mezarlikta seker, leblebi gibi yiyecekler dagitilir (KK 12).

SONUC

Gegis donemlerinin ilkini olusturan dogum, neslin devami ve yeryiiziindeki varligin
gerekliligi olarak goriilmektedir. Bu donemlerde cesitli inanis ve uygulamalar; dini motifler ve
kiiltiirel etmenler etrafinda sekillenir. Anadolu’nun hemen her yerinde bu dogrultuda c¢esitli inanis
ve uygulamalar bulunmaktadir. Calismay1 olusturan Malatya ili de bu inan¢ ve uygulamalarin
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birgoguna ev sahipligi yapmaktadir. Gegis donemlerinin ilki olan dogum ekseninde inang ve
uygulamalar incelendiginde bunlarin neredeyse tamaminin kadin iizerinde yogunlastigi goriliir.
Nedeni ise cocuk sahibi olamamanin sorumlusu olarak kadinin goriilmesidir. “Erkek egemen
toplumlarda dogumla ilgili kusurlar genellikle kadinda goriilmektedir. Kadinin gebe kalamamasi
veya ¢ocugun saglikl bir sekilde dogmamasi, ¢ogu zaman kadimin kisirligina veya ihmalkdrligina
baglanmaktadir. Bu nedenle dogumla ilgili inanis ve uygulamalarin merkezinde kadinlar yer
almaktadir. ” (Ornek, 2000: 132).

Dirse Han Oglu Bogac Han destaninda da ¢ocugu olmayan kisiler, bey dahi olsalar toplumdan
dislanmakta, ¢ocuklu olanlara gore daha az itibar gormekteler. Destanda bu konu su sekilde dile
getirilmistir: “Bayindir Han yerinden dogrulmus, bir yere ak otag, bir yere kizil otag, bir yere kara
otag diktirmis, ogulluyu ak otaga, kizliy1 kizil otaga, oglu kizi olmayani kara otaga kondurun, kara
kege altina déseyin, kara koyun yahnisinden oniine getirin, yerse yesin, yemezse kalksin gitsin, onun
ki oglu kizi olmayana Tanrt Tedld ona beddua etmistir, biz de beddua ederiz.” (Ergin, 2017: 23).

Il smirlan igerisinde bulunan ziyaretler ve ocaklar inang ve uygulamalarda énemli yer tutar.
Bu da bize Orta Asya’dan miras kalan atalar kiiltiine isaret eder ki bu kiilt, Hunlar ve Goktiirklerden
bu yana Tiirklerde goriilen en giiglii inamglardan biridir. Olen saygin kisinin ruhunun insanlara, bir
sekilde yardim ettigine ve onlari kétiiliiklerden koruduguna inanilir. Tiirbelerde kurban kesmek de
bu saygin kisiyi memnun etme isteginden kaynaklanmaktadir. Ayrica ¢ocugu olmayan kadinin
buralarda, elbisesinden parga keserek agaca baglamasi da kansiz kurban, :duk olarak diistiniilebilir.
Bu uygulama ise Tiirk mitolojisinde kutsal kabul edilen ve dogum ile hayati sembolize eden agaca
isaret eder.

“El benim elim degil Fatima anamizin eli.” ciimlesinde Islami inanis izi mevcuttur. Nitekim
Islamiyet 6ncesinde de “Umay Ana’nin eli.” ifadesine birgok Tiirk boyunda rastlanmaktadir. Muska
tasima uygulamasinda da yine Islami inanis séz konusudur.

Biitiin Tiirk diinyasinda oldugu gibi al karisi1 ve al basmasi etrafindaki inanig ve uygulama
orneklerine Malatya ilinde de rastlanir. Bugiin bile pek ¢ok Tiirk topluluklarinda logusa kadinlar,
albastidan, bir bicak, igne, ¢ekic gibi ham maddesi demir olan bir sey ile korunmaya
caligmaktadirlar. Tiirkiye smirlarinda ve Malatya ilinde de bu inan¢ ve uygulamaya rastlanir.
Tiirkistan’daki Kam torenlerinde de demir ve demircinin ayri bir yeri oldugu bilindigine gore bu
inanis ve uygulamanin kokeni olarak Tirkistan ve Kamlik gelenegi gosterilebilir. Zaten
destanlarimizda da demir, 6nemli bir madde olarak yer almaktadir.

Gecmisten glinlimiize evlilik tilirlerine goz atildiginda, birkag tiirle karsilasmamiz
mimkiindiir. ‘Dede Korkut Kitabi’nda ve Halk Hikayelerinde EVlilik’ baslikli makalesinde Nedim
Bakirci; “Dede Korkut Kitabi'nda ve halk hikayelerinde; goriicii yoluyla evlienme, kiz kagirarak
evlenme, besik kertme yoluyla evlenme, ¢ok esli evlilik, kayin biraderle evlilik, ilk goriiste dstk olma
yvoluyla evlilik gibi evlilik ¢esitleri” (Bakirci, 2018: 3) oldugunu belirtmistir. Malatya ilinde de
gecmiste yer alan bu evlilik g¢esitlerinden besik kertme yoluyla evlenme, cok esli evlilik, kayin
biraderle evlilik gibi evlenme ¢esitlerine rastlanmamaktadir.

Baba evinden ayrilmaya hazirlanan kizin beline kirmizi kusak baglanir. “Tirk’iin go6zii
aldadir.” soziinden hareketle bu rengin kutsallastirildigi soylenebilir. Tonlart ve degisik
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adlandirmalariyla al veya kizil diye de bilinir. Tiirk kiiltlirlinde glineyin rengidir. Tiirklerin en eski
inanclartyla ile ilgili olarak “Al Ruhu” veya “Al Atesi” adlar1 verilen bir ates tanrisinin, koruyucu
bir ruhun varlig bilinmektedir. iste Tiirklerin en eski devirlerinden beri Al bayrak kullanmalarinin
bu Al Ates kiiltiine bagh bir gelenek oldugu diisiintilebilir. Koktiirk Yazitlarinda, Divanii Lugat’it-
Tirk’te, Kutadgu Bilig’de, Tiirk destanlarinda, Dede Korkut Hikayelerinde ve Tiirk halk
hikayelerinde evlilik adetleri lizerinde durulur.

Taziye sahipleri de alinlarina siyah yazma baglar, siyah giysi giyerler. Kara renk, hemen her
toplumda matem rengidir, hiiznii ¢agristirir. Bu nedenle yas aninda kara giymek kiiltlirimiize
yerlesmistir. Eski Tiirklerdeki Kam inancina gore yeralt1 tanris1 Erlik, biitiin felaketlerin, kitliklarin,
hastaliklarin sebebidir ve kara renkle adlandirilmistir.

Alper Tunga sagusunda da goriilecegi lizere 6liim, insanlar1 hep derinden etkilemistir. “Alp Er

’

Tunga 6ldi mii/ Isiz ajun kaldr mu/ Odlek d¢in aldi mu/ Emdi yiirek yirtilur.”

Bu nedenle 6liim eksenli ¢esitli inan¢ ve uygulamalar, gecmisten gilinlimiize siiregelmistir.
Destanlarda goriildiigii iizere eskiden, 6lenin arkasinda yiizii yirtma, gesitli uzuvlara zarar verme
gibi viicuda zarar verme ve ne kadar ¢ok zarar verirsen, o kadar ¢ok {iiziildiiglin anlamina gelmesi
gibi bazi inan¢ ve uygulamalar, glinlimiizde hemen hemen yok gibidir. Giiniimiizde daha sakin ve
viicuda zarar vermeyen farkli inang ve uygulamalara rastlamaktayiz. Mesela giiniimiizde Tiirkler,
ruhun gokyliziine ugup gittigine inandiklari i¢in 6liim aninda kap1 ve camlari agarlar ki ruh rahat bir
sekilde ucup gitsin. Agit diizenlerler, yas tutarlar ama viicutlarina ciddi zarar vermenin de 6lenin
ruhuna iyi gelmeyecegine inanirlar. Ayni inang, Malatya ilinde de mevcuttur.

Olii as1 verilmesi de eski geleneklerimizdendir. Tiirk destanlar1 ve ozellikle Dede Korkut
Hikayelerine goz atildiginda, kahraman o61diigli zaman, atinin kesilerek pisirilip 6lii as1 olarak
cenazeye katilanlara ikram edildigi goriiliir. Glinlimiizde de yemek verme, bunun i¢in de hayvan
kesme uygulamasi séz konusudur. Islamiyet’in etkisi ve atin Kkiiltiiriimiizdeki eski yerini
korumamasindan dolay1 artik at yerine koyun veya keci konu olan Malatya ilinde yenilmedigini
sOyleyebiliriz.

Sonug olarak; baslarma gelen olumsuz durumlar karsisinda garesiz kalan insanoglunun, bu
olumsuz durumlardan kurtulmak adina, ¢esitli inan¢ ve uygulamalara basvurdugu, kutsalligina
inandiklar1 canli cansiz her seyden medet umduklar: belirtilebilir. Il smirinda tespit ettigimiz bu
inang ve uygulamalarin kokeninin ise Islamiyet &ncesi Tiirkistan Tiirk inanglarina dayandig,
Islamiyet etkisiyle doniisiim gegirerek giiniimiize ulastigi sdylenebilir. Malatya ilinde de yer alan
gecis donemleriyle ilgili inang ve uygulamalarin kokeni hig siiphesiz Eski Tiirk Inanglarma
dayanmaktadir.
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2. Kaynak Kisiler

KK 1 Nazan Atila, 1961 Firat Mahallesi dogumlu, ev hanimi, okur — yazar.

KK 2 Emine Yildiz, 1934, Hekimhan Karapinar Kdyii dogumlu, okur- yazar degil.
KK 3 Birsen Mutlu, 1972, Konak Kasabas1 dogumlu, okur- yazar.

KK 4 Gafure Altin, 1958 Orduzu Mahallesi dogumlu, ev hanimi, okur — yazar.

KK 5 Saniye Dagkin, 1956 Darende Akova Koyii dogumlu, ev hanimi, okur — yazar.
KK 6 Remziye Ozdemir, 1968 Hatunsuyu K&yii dogumlu, ev hanimi, okur — yazar.
KK7 Goniil Giir, 1971 Konak Kasabast dogumlu, ev hanimi, okur — yazar.

KK 8 Seyfettin Apak, 1977 Bostanbas1 Mahallesi dogumlu, is¢i, okur — yazar.

KK 9 Serife Kati, 1956 Pinarlige¢it Koyli dogumlu, ev hanimi, okur — yazar.

KK 10 Zeynep Taskin, 1967 Orduzu Mahallesi dogumlu, ev hanimi, okur — yazar.
KK 11 Cengiz Tagkin, 1940 Battalgazi Camurlu Koyl dogumlu, ¢iftci, okur — yazar degil.
KK 12 Aliseydi Kaya, 1949 Sarihac1 Koyii dogumlu, emekli, okur-yazar.

KK 13 Done Kaya, 1944 Sarithaci Koyl dogumlu, ev hanimi, okur-yazar degil
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