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TARSUS - GULEK YAYLASI GECiS DONEMLERI

(Dogum, Evlenme, Oliim Adetleri)*
Oz

Her insanin yasami boyunca énemli olaylarin baslangici olarak gértilen déntim
noktalari mevcuttur. Bunlari insanin dogumu, stinneti, askere gidisi, evliligi ve
nihayetinde ise 6limu olarak siralayabiliriz. Her biri sirasiyla gerceklesen bu
hadiseler esnasinda toplum tarafindan uygulanan bir takim pratikler
mevcuttur. Bu pratikler ve uygulamalarin amaci bireyin gerceklestirmekle
yukimli oldugu doéntim noktalarini en saghkli bir sekilde asmasini
saglamaktir. Dogumda uygulanan pratikler daima anne ve bebegin ruh ve
beden sagligini korumaya yoneliktir. Evlenme zamani gelen bireyin yuvasini
kurmasi icin yasadig: toplumdan ve aile fertlerinden destek alip mutlu bir evlilik
yapmasi beklenir. Oliim vakti gelen insanlar icin 6ltintin ruhunun maddi
alemden manevi aleme gecisini kolaylastirmak ve onun giizel yerlere ulasmasini
saglamak amaciyla yapilan pratikler vardir. Hayatin dénim noktalar: olarak
adlandirilan gecis dénemlerine insanin yasadig: her cografyada rastlamaktayiz.
Bizim arastirmamizin konusunu ise Mersin’in Tarsus ilcesine bagli Gllek
Mahallesi'nde dogum, evlenme ve Oltimle ilgili uygulamalar olusturmaktadir.

* Bu ¢aligma “Tarsus / Giilek Yaylas1 Yoriiklerinde Folklor ve Halk Edebiyati” adl1 yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.
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Gulek Bogazi ve Kalesinin tarihi - stratejik 6neminin yaninda buradaki
yerleskenin de bogazin ve kalenin tarihinden ayrilamaz bir buttin oldugu
gozlemlenmistir. Gulek Mahallesi ve cevresinde yaptigimiz derleme
faaliyetlerinde edindigimiz bilgiler mtulakat yontemi ve katilimhi gb6zlem
teknikleriyle elde edilmistir. Bu calismanin neticesinde kaybolmaya ytliz tutmus
halk bilgisinin kayit altina alinip sonraki kusaklara aktarilmasi amaclanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Tarsus, Gulek Bogazi, Gllek Kalesi, Guilek Yaylasi, gecis
dénemi, dogum, evlenme, 61Um.

TARSUS - GULEK PLATEAU TRANSITION PERIOD
(Birth, Marriage and Death Customs)
Abstract

There are turning points in every person's life, which are seen as the beginning
of important events. We can list these as birth, circumcision, military service,
marriage, and finally death. There are several practices applied by society during
these events, each of which takes place in turn. The purpose of these practices
is to ensure that the individual overcomes the turning points they have to reach
in the healthiest way possible. Practices applied at birth are always aimed at
protecting the mental and physical health of the mother and baby. It is expected
that individuals whose marriage time has come, will have a happy marriage with
the support of the society and family members so that they can establish a
home. For people at the time of death, there are some practices that aim to
transition of the soul of the deceased from the material realm to the spiritual
realm and to ensure that they reach beautiful places. We come across
transitional periods, which are called turning points of life, in every geography
where people live. The subject of our research is the practices related to birth,
marriage, and death in the Gulek District of Tarsus district of Mersin. In
addition to the historical and strategic importance of the Guilek Strait and the
Gulek Castle, it has been observed that the settlement here is an inseparable
whole from the history of the strait and the castle. The information we obtained
in the compilation activities we carried out in Gulek Strait and its surroundings
was obtained by interview method and participatory observation techniques.
The main purpose of this study to record the folk knowledge that is about to
disappear and transfer it to the next generations.

Key words: Tarsus, Gulek Strait, Gulek Castle, Gulek Plateau, transition
period, birth, marriage, death.

1. Giris
Giris

Tarsus sehrine 62 km uzaklikta olan Giilek Bogaz ilk ¢aglarda Kilikya Kapisi olarak
bilinmekteydi. Kapadokya bolgesinden Kilikya’ya inen miithim yolun {izerindeki Giilek Bogazi,
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tarihin tim evrelerinde Toros’larin en 6nemli ge¢idi olmustur. Birgok tarih¢inin goriisiine gore bu
gecide daima Tyana(Kemerhisar)’dan gelinirdi. Fakat biri Kybistra(Eregli), digeri de
Caesaria(Kayseri)’den olmak iizere iki yol daha vardi(Ramsay, 1960:387). Ermenilerin bogaz
iizerinde kurduklar1 Gugulak kdyiine izafeten “Giilek Bogaz1” ismini aldig1 tahmin edilmektedir. Eski
donemlerde yiiklii bir devenin zor gecebildigi bogaz 1833 yilinda Ibrahim Pasa’nin Anadolu seferi
sirasinda toplarini gegirebilmek amaciyla genisletilmistir(Akgiindiiz vd. 1993:554).

Cukurova’y1r I¢ Anadolu’ya baglayan Giilek Bogazi Tarsus Sancagi’nin Kusun Nahiyesi
sinirlarinda yer almaktadir. Bu giizergah I¢ Anadolu’yu basta Cukurova olmak iizere Suriye ve Hicaz
bolgesine baglayan dogal bir yoldur. Giilek Kalesi’ni kimin yaptirdigina dair kesin bir bilgi yoktur
ancak ilk tesislesmenin Roma Imparatorlugu déneminde yapildig: diisiiniilmektedir. Kalenin on
ikinci yiizyilda yapildig1 tahmin edilmekte olup on doérdiincii yiizyilin ikinci yarisinda Tiirklerin eline
gecmistir(Bilgili, 2001:396-397).

Tahrir defterlerindeki kayitlardan XVI.yy.da Giilek Kalesi’nde Tiirklerle birlikte Ermenilerin de
yasadiklar1 goriilmektedir.Kale i¢i niifusun Ermeniler lehine olmasma karsilik kale etrafindaki
yaylalar ve yerlesim yerlerinde tamamen Tiirkmenler oturmaktadir. 1523’ten sonra Tiirkmenlerin bir
kism1 kaleye goc ederek kale hizmetine girmislerse de 1526’dan sonra hem Ermeniler hem de
Tiirkmenler kaleden ayrilarak bugiinkii Giilek Yaylasi’nin bulundugu bolge olan Akpinar/Kerlez
isimli mevkiye inip ¢iftcilikle mesgul olmuslardir(Bilgili, 2001:397).

Bugiin Giilek Yaylasi olarak adlandirilan mevki i¢inde bir¢ok mahalle olmakla birlikte halk
arasinda bunlarin hala eski isimleri kullanmilmaya devam etmektedir. Ornegin Yilan Ovasi, Gdmmece
Kopriisii, Karbogazi, Elmali Bogazi, Giirleyik Tepesi, Tilki Kayas1 gibi. Gortildiigii tizere yasadigi
her yere ad veren Tiirkmenler bu cografyaya geldikleri andan itibaren bir¢ok yere ad vermenin disinda
“Gugulak” ismi gibi yabanci adlar1 da Tiirkgeye uygun bir bi¢gimde degistirmislerdir.

Bu ¢alismadan maksat bolge folklorunu kayit altina almaktir. Bolge baglamli cok daha genis
capta ylriittiiglimiiz derleme ¢aligmalarimizdan elde ettigimiz gecis donemi (dogum, evlenme, 6liim)
adetlerini aragtirmacilarla paylagsmay1 uygun bulduk.

Dogum

Yagsamin ilk adimi1 ve en 6nemlisi olan dogum tiim toplumlarda bir miijde olarak kabul edilir.
Anne, baba i¢in neslin devamu niteliginde olup sosyal yasamda ise halkin ve milletin gelecegini temsil
ettiginden en Onemli gecis donemidir. Tiirk kiiltiirlinde de dogum yani neslin devami bir
mecburiyettir. Cocuksuzluk bir Tanr1 gazabi olarak degerlendirilir. Dede Korkut kitabinda, Dirse Han
oglu Buga¢ Han Destani’nda bu durum soyle anlatilmaktadir: “Oglu olani ag otaga, kizi olani, kizil
otaga kondurun, oglu kizi olmayam kara otaga alin, altina kara kege doseyin, oniine kara koyun
yahnisinden getirin, yerse yesin, yemezse kalksin gitsin, oglu kizi olmayana Tanri Taala gazap
etmistir, biz de ederiz, iyi bilsin.” der(Ergin, 2018:4). Evlenmekten maksadin ¢ocuk yetistirmek
oldugu Tiirk toplumunda, dogurganlik kadin acisindan bir sayginlik ifadesidir. Erkek evlat sahibi
olmak anne ve baba igin bir 6viing vesilesidir. Kisirlik kadin agisindan da erkek agisindan da
ayipliliktir(Artun 2011:144). Tiim Anadolu’da oldugu gibi Giilek’te de dogum olay1 birtakim inang
ve pratikleri beraberinde getirmistir. Kadinin gebe kalmasi i¢in uygulanan pratiklerden baslayarak
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cocugun saglikli olmasi, erkek olmasi ve dogum esnasinda hem anneye hem de bebege zarar
gelmemesi icin bircok uygulamar mevcuttur.

Geng ciftlerin evliliginden sonra her anne babanin bekledigi torun sevgisi hasreti bas gosterir.
Bu sebeple yeni evliler, cocuk yapmalar1 konusunda siirekli telkin edilirler. Isteksiz olan ¢iftleri bir
an evvel cocuk sahibi olmalar1 i¢in ikna edilmege c¢alisilir. Cocugu olmayan kadin dislanip
ayiplandigi gibi kusur da ¢oklukla kadinda aranir. Kadinin ailedeki ve toplumdaki yerinin saglamlig
cocuk dogurmasina baghdir. Bu sebeple kisirligi gidermek i¢in bazi pratikler uygulanir.

Ebeler, dogum yapamayan kadini ayaklarinin altina alir kasiklarini her iki taraftan ¢ekerek
tepik vurur. Rahmi dogrultmak i¢in yapildig1 sdylenen bu isleme “olgum™ isi denir. Bu yapilanlar
gizli tutulur ve ayrica hocalara gidip dua istenir(KK:1).

Cocugu olmayan kadin Siineder mevkiinde mezara benzer bir yapiya gotiiriiliir, Kuran
okutularak dua edilir(KK:2).

Karbogazi’nda Ziyaret mevkiine gidilip magarada dua edilir. Kuran okunur ve c¢alilara bez
baglanarak ¢cocuk olmasi umulur(KK:3).

Gebelikten korunma eski zamanlarda daha zor olmaktadir. Bazan yeter miktarda ¢ocuk sahibi
olan aileler dogumlarin durmas: i¢in c¢ocuklarna Yeter, Songiil, Dursun gibi isimler koyar,
istemeyerek gebe kalanlar gocugun diismesi i¢in yiiksekten atlar ve agir yiik kaldirir. Bu uygulamarla
cocugun diisecegine inanlir(KK:1).

Giilek’te cocugun sag ve saglikli dogmasi i¢in anneye agir yiik kaldirtilmaz. Anne ve bebegine
birsey olmamasi i¢in muska yazdirilir. Ziyaret Tepesi’nde ve Germe¢ Beli’nde adak adanir, dilek

dilenir(KK:4).

Hamile kadin aserdigi vakit caninin istedigi yedirilmezse dogacak ¢ocukta bir ziir meydana
gelebilecegine, ayrica ¢ocugun viicudunda leke olabilecegine inanilir(KK:5).

Anadolu’da neslin genelde erkek ¢ocuktan devam edecegi inancindan Gtiirii cinsiyet tayin
etme ¢ok Onem tagimaktadir. Bu sebeple dogacak ¢ocuklarin erkek olmasi tercih edilir. Dogacak
cocugun erkek olmasi isteniyorsa kadinin adet bitiminin on besinci ve on yedinci giinleri arasinda
cinsel iligskiye girilmesi lazimdir. Bu islem olursa ¢ocugun erkek olacagina inanilir(KK:6).

Hamile kadinin dogum ani ¢iftlerin en heyecanli ve mutlu olduklar1 giinlerden biridir. Dogum
aninda anne ve c¢ocuguna zarar gelmemesi amaciyla yapilan islemler vardir. Hamile kadinin
yastigiin altina Al karisindan korunmak i¢in ayna ve bigak konur(KK:7).

Dogum yaptiran ebeye basortiisii, sabun ve kina hediye olarak verilir licret 6denmez. Bebek
dogdugunda gobek kesilir topraga gomiiliir. Daha sonra bir avug tuz ve bir avug seker boca edilerek
cocugun her yeri tuzlanir, apis aralar1 ve koltuk altlarina ilerde buralar1 kokmasin diye daha fazla
strtiliir. Bebek bu sekilde ti¢ giin bekletilir sonra ebe tarafindan yikanir. Bu ilk yikamadan sonra
bebek ti¢c giinde bir yikanmaya devam eder. Yikama isleminden sonra varsa beyaz toprak yoksa
kirmiz1 toprak tavada 1sitilir bir bezin iizerine koyulur ve bebege kundak yapilir. Bu isleme beleme
denilmektedir. Bunun amaci hem bebegi sicak tutmasi hem de pisliginin disar1 ¢ikmamast igindir.
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Ozellikle erkek cocuklar1 boyunlarma kadar belenir. Omuzuna kadar belenen bebek dik durur,
omuzlari diigiik olmaz ve askerde tiifegi daha iyi tutacagina inanilir(KK.1, KK:7, KK:8).

Anneye dogumdan hemen sonra kaynar (Pekmez, tereyagi, karabiber kaynatilir) igirilir.
Annenin dogumdan sonra ¢ok kanamasi varsa altina toprak serilir, {istiine bez agilarak anneyi oraya
yatirirlar. Bebek dogar dogmaz sekerli su igirilir. Bebek memeyi tutabilirse emzirilir tutamazsa siit
sagilarak icirilir. Dogumdan sonra anne kirk giin disariya ¢ikarilmaz. Kirk giinden sonra bir pinarin
veya biiyiik bir suyun tistiinden gecerek i¢ine demir para atar buna agrilik denir. Bu islem al basmasin
diye yapilir. Lohusa kadina evinde al basmamasi i¢in yastiginin altina sogan, bigak ve bir ayna
koyulur. Dogan bebek erkekse anne basina bir kirmizi kusak baglar, bu bebegin erkek oldugunun
ilan1 niteligindedir(KK:1, KK:5, KK:7).

Lohusa donemindeki kadina komsular: siirekli ¢orba pisirir, simit tatlis1 yapip gonderirler.
Evde pisirilen yemekler ev sahibi yemeden 6nce mutlaka emzikli kadina gonderilir. Bu, lohusa
kadiin kokuyu alip cani ister diislincesiyle yapilir eger lohusa kadin caninin ¢ektigi yemegi yemezse
gbgsilinde hastalik olusacagina inanilir. Necla Hanim’in annesi, karlar agaglarin iistiinde sulu sulu
oldugu vakit can1 sulu kar ¢cekmis. Ne giizel karlar, sunu agzima aliversem diyerek i¢ gegirmis. Ayni
zamanda hem ¢ocuk emziriyor hem de orucluymus, yiyememis hastalanmis. Kendisine urasa”
yapilmis. Umma’ da denilmektedir. Necla hanim annesinin basina gelen olay1 sdyle anlatmaktadir:
“Ekmegin i¢ine sogan kirip sokum ettiler anneme verdiler. Sirtina {i¢ tane yumruk vurdular. Umdugun
bu olsun, umdugun bu olsun, umdugun bu olsun diye. Onu yedikten sonra hastaligi gecti”(KK:1).

Eski Tiirkler’de albastinin iki ¢esidi olup biri siyah digeri sar1 olarak diisiiniiliir. Sar1 albastilar
hoca veya samanlarin duasiyla uzaklasir ancak kara albast1 ise kendisini gorebilecek ocakli kimseden
baska hi¢birseyden korkmazdi. Sar1 albastilar insanlara bir kegi, tilki veya sarisin bir kadin olarak
goriiniir. Bu ruh lohusa kadina musallat olur cigerini alarak suya atar. Baks1 veya ocakli kisiler
albastiy1 cigeri yerine birakmasi hususunda onu tehdit ederler. Albasti cigeri yerine birakinca
lohusanin cani geri gelirdi(inan,1986:169).

Abdiilkadir Inan’in yazmis oldugu bu tafsilat Giilek ’te lohusanin evine ciger kapatma hadisesi
olarak karsimiza ¢ikmistir. Kadina dogum yaptig1 giiniin aksami ciger getirilir. Ciger geldigi vakit
anne ¢cocugu kucagina alir cigerin 6niine ¢ikartir ve cigerin kanindan ¢ocugun alnina degdirilir. Sonra
cocukla anne disariya ¢ikar, cigeri getiren kisi cigeri eve kapatir ve biraz zaman gegtikten sonra onun
iistiine anneyle bebek evin i¢ine gelirler. O ciger en son kan ve siit yapmasi i¢in anneye pisirilip
yedirilir(KK:1, KK:8).

Dogumdan kirk giin sonra ebe gelip ¢cocugu kirklar, bildigi dualar1 okur, ¢ocuga gusul abdesti
aldirir. Daha sonra kirk tane tas, bir yesil ¢am dali, reyhan, sar1 ¢icek, bir yiiziik; altin veya glimiis
olabilir bir sicak suya atilir. Bu suda ¢ocuk banyo yaptirilir ve kirklama iglemi boylece biter. Bu kirk
tane tas su 1sitilan tencerede kirkina kadar her zaman bulunmaktadir(KK:1, KK:7, KK:8).

* Hastalig1 kocakari ilaglartyla sagaltma gabasi isi (sozluk.gov.tr, 2022).
 Ozenilen seyin ele gegmemesinden dolay1 lohusada meme, erkekte iireme organinda olan sislik, ac1 (sozluk.gov.tr, 2022).
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Bebege li¢ giin sonra isim verilir. Ezan okumasin1 bilen yagh biri gelir bebegin sag kulagina
ezan okur, sol kulagina kamet getirerek ailenin koydugu ismi li¢ kere ¢agirir. Genelde kaynana ve
kayinbabanin isimleri verilir(KK:1, KK:6).

Bebegin tirnaklari, babasinin cebinden para g¢ekebilecegi doneme kadar baya bir uzatilir.
Bebege para cektirilir eger paray1 ¢ekebilirse kismetli olacagina inanilir. Bebegin ilk disi ¢iktiginda
dis hedigi pisirilir, komsulara birer avu¢ dagitilir. Buna “bortme” denir. Otuz iki tane dévme, ipe
baglanir disleri kolay ¢ikmasi ve saglam olmasi i¢in ¢ocugun boynuna asilir. Buna dis bortmesi
denilir. Bebegin ilk sag1 bir yasina gelmeden kesilir. Uzun siire ¢ocugu olmayan aileler ¢ocuklarinin
saclarin1 senelerce uzatir, kesildigi vakit teraziye konulup karsisina agirliginca para yerlestirirler. Bu
para fakirlere dagitilir.(KK:1, KK:8).

Kekeme ¢ocuklariin dilinin agilmast i¢in Alabak kusu (Ala Karga) vurulup eti ve yiiregi
yedirilir. Boylece ¢ocuklarin dilinin agilacagina inanilir(KK:1, KK:8).

Cocuklar yaz tatilinde iyilessin okul doneminde sorun yasamasin diisiincesiyle siinnet, okula
baglamadan 6nceki son yaz yapilir. Stinneti hususi slinnetgiler yapar. Cocugun kirvesi ona hediyeler
alir ve ¢ocugu giydirir, kusatir. Aile de kirveye hediye olarak ¢arsaf, kiyafet ve havlu verir. Fakir
cocuklarin siinnetini ise durumu olanlar kendi ¢ocuklarinin siinnetini yaptirirken onlar1 da siinnet
ettirir hayir iglerler. Siinnete kap1 komsulari ¢agrilir bir iki saat davul ¢alinir. Kesilen par¢ca mutlaka
gomiiliir. Isteyenler Kuran okuturlar. Siinnetli doganlar hakkinda iyi diisiinceler mevcuttur(KK:1,
KK:8, KK:9).

Asker ugurlamanin adeti yemekli igkili sofra kurmaktir. Ailenin durumu yoksa asker sessiz
sedasiz gider(KK:4).

Evlenme

Tiirk milletinin en kiigiik yap1 tasmi olusturan aile yapismin bugiinkii durumuna Islam ve Bati
medeniyet dairelerinin katkilar1 olmakla birlikte bu aile yapismin temel degerlerini Islamiyet éncesi
Tiirk folklorunda aramak gereklidir. Cin yilliklari, Orhon Abideleri, Yenisey Yazitlari, Tiirk koken
mitleri ve arkeolojik kazilarda agilan kurganlardan elde edilen bilgiler 151g1nda Tiirk aile tipolojisinin
ozelliklerini soyle 6zetleyebiliriz:

o Eski Tiirk ailesi kan akrabaligina dayalidir.

o FEski Tiirk ailesi kendine ozgii bir “pederi aile” tipidir. Diger topluluklarda ise
“pedersahi” veya “madersahi” aile diizeni vardir.

o Eski Tirk ailesi diger topluluklarin aksine kii¢iik veya dar diyebilecegimiz bir aile
olup, anne-baba ve ¢ocuklardan olusur.

o FEski Tiirk ailesinde ozel miilkiyet vardi. Kadin baba evinden getirdigi ¢eyizin yegdne
sahibidir. Ayrica aile malinda kizlarin ¢eyiz, oglanlarin kalin haklar: vard.

o Kadin aile icerisinde hiirdiir ve bu durum c¢agdaslarina kiyasla sadece Eski Tiirk
ailesine ait bir ozellikti.

o Ailenin, kadinin, ¢ocugun korunmasi ve bunlarin térece giivence altina alinmalart
sadece Eski Tiirk ailesinde ve aile tipolojisi farkli olmakla beraber Mogol ailesinde
vardi.

TURUK
International Language, Literature and Folklore Researches Journal
2022, Year 10, Issue 29
Issn: 2147-8872
186



wwuw.turukdergisi.com Muhsin Emin Sonay

o Tiirklerde disardan evlilik esastir. Oglanlar digsaridan evlenir, kizlar disariya verilir.
Diger topluluklarda goriilen yakin akraba ile evlenme (Roma, Yunan, Fars), kardesi
ve kizlart ile evlenme (Hind, Fars), birbirlerinin kadinlarimi satin alma, karisinin
¢ocuk yapmast i¢in baskasina takdim etme (Arap, Hind, Yunan), kadinlari yakma
(Hind) vb. adetlere, torelere Tiirk ailesinde rastlanmaz.

o Aile igerisinde ¢ocuklarin éldiiriilmesi, alimip satilmasi (Roma, Yunan, Cin, Hind) ve
kiz ¢ocuklarimin diri diri gomiilmesi (Arap) eski Tiirk ailesinde gériilebilir bir durum
degildir(Aslan, 2019:458-459).

Tiirklerde evlenme toplumsal bir gorev olup, bekarlik ayip sayilirdi. Oglan ile kizin ortak
iradesi ve ailelerin rizasi ile ger¢eklesen evlenmekten maksat iiremek, cogalmak, ¢cocuk yetistirmektir.
Cocuk olmadan nikah gegerlilik kazanmaz. Cocuksuzluk hos karsilanmaz ve Tanrt laneti olarak
goriiliiv. Kiswrlik erkek icin de kadin icin de biiyiik bir kusurdur. Uremek, tiiremek, cogalmak
toplumsal itibarla dogru orantilidir. Bu sebeptendir ki, Tiirk toresi aileyi kutsadigi gibi mahremiyet
de bahseder(Aslan, 2019:463).

Yasamin ikinci gecis evresini olusturan evlenme, basta yetiskinlige erisen insanlarin bireysel
ihtiyaclarimi karsiladigi gibi toplumunda sosyallesmesi ve cogalmasi ihtiyacini karsilamaktadir.
Evliligi sadece iki insanin birlikte yasama atilmasindan ziyade ailelerin kaynagmasi, is giicliniin
paylasilmasi, toplumsal statii kazanimlar1 ve bagli bulundugu toplumun kiiltiirel hazinesinin bir
sonraki nesillere aktarimi gibi birgok genis etkileri vardir. Bu yiizden bu gecis evresinde evliligin
mutlu ve saglikli devam etmesi, ciftlerin cocuk sahibi olmalar1 i¢in bir takim uygulamalar
yapilagelmistir. Her toplumun kiiltiirel dinamiklerini etkileyen cografi, ekonomik, dini ve siyasi
ortamlar farkli oldugundan evlenme dénemi de buna bagl olarak her yerde farkliliklar géstermistir.
Toplumlar, bagli bulundugu kiiltiir dairesine ve gevre faktorlerine gére evlenme ritiielleri olusturmus
ve evlilik miiessesesine bu agidan yonelmistir.

“Yasamin ikinci biiyiik ge¢is donemi olan evlienme, gerek kizin ve erkegin sosyallesme
stirecininin onemli bir asamasini olusturmasi, gerekse aileler arasinda kurulan dayanismayi,
toplumsal ve ekonomik iliskiyi belirlemesi ve diizenlemesi bakimindan her zaman ve her yerde onemli
bir olay géziiyle goriilmiistiir.” (Ornek, 1977:185).

“Evlenme ve diigiin, iki gencin yasam kaderlerini birlestirmeleri agisindan bireylik
davranislari, yeni bir hisimlik baglantisimin kurulmas: yéniiyle aileler arasi iliskileri, iki tarafin
akraba, dost, komsu ¢evrelerinin katilmasini yasa kildigina gore de toplumluk gosterileri igine alir.”

(Boratav, 2015:190-191).

Ulkemizde evlenme bigimlerinin sayisi bir hayli fazla olmasina ragmen Giilek Yaylas1 gibi
nispeten dar bir cografyada bu c¢esitlilik pek yoktur. Derledigimiz evlenme cesitlerini soyle
siralayabiliriz.

Gorticiiliik, ailelerin aralarinda konusup anlagsmalariyla olan bir evlenme bi¢imidir. Evlenecek
ciftlerin pek bir s6z haklar1 yoktur. Artik eski gelenekler pek yasatilmadigindan evlenecek ciftlere de
fikirleri sorulmaya baslanmistir (KK:1).
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Kiz kagirma, genellikle maddi durumu iyi olmayan ailelere pek kiz verilmez. Bunun bir sebebi
de kizin gittigi evde fakirlik yasamamasi igindir. Gengler birbirlerini sevseler de bu gibi durumlarda
aileler evlilige kars1 ¢ikabilmektedir. iste boyle karsi cikislarda basvurulan kiz kagirma olaylari
Giilek’te pek hos karsilanmaz ve kavga, doviis, ev yikma gibi her tiirlii tatsiz hadisenin cereyan
etmesine sebep olur. Kiz kagirmalarinda genellikle anlasma olmaz ve kiz tarafi kiz1 geri alir. Nadiren
digiinle sonuglanir (KK:4, KK:5).

Tanisip alma, ¢agdas diinyanin getirilerinden biri olan karsilikli tanisip evlenme bi¢imi yavas
yavas Giilek’te de kendini gostermeye baslamis ve gengler tanisip anlastiklar kisilerle evlenmeye
baslamiglardir (KK:8).

Giilek’te eski zamanlarda evlilik yast bir hayli diigiiktiir. Gengler 16 — 17 yaslarinda
evlendirilirdi. Bunun baglica nedenleri arasinda yapilacak is yiikiiniin ¢ok olmasi gelmektedir.
Boylece erken yasta cocuk sahibi olan ¢iftler ailelerine daha ¢ok insan giicii kazandirmis olmaktadir.
Bugiin ise boyle bir diisiincenin hakim oldugu sdylenemez. Evlilik yas1 kizlar i¢in en erken 18-20
arasindayken erkekler i¢in ise askerlik doniisii olarak belirlenmektedir(KK:5).

Gelin-giivey se¢imine aileler karar verirler. Kizin edebi, ahlaki, mahareti ve el becerileri
arastirilir, begenilirse istenir. Erkekte de aranilan Ozellikler giizel ahlak, aileye sadakat ve soy
temizligidir. Bu ozellikler karsilikli olustugu vakit aileler anlagirlar(KK:8, KK:9, KK:10).

Bahti kapal1 olanlar i¢in hocaya gidilir dua ettirilir ve kismetin agilmasi i¢in muska yazdirirlir. Bu
islem dedikodu ¢ikmamasi icin gizli bir sekilde yapilir(KK:1).

Kiz gormeye lic defa gidilir. Birinci gidisten sonra erkek tarafi tekrar gider, “Ne yaptiniz,
diisiindiiniiz mii, ne konustunuz bizim hakkimizda?” gibi sorular yonelterek karsi tarafin niyetini
anlamaya caligir. Kiz tarafi “Sorusturduk gelin.” derse ii¢lincii defa gidilir. Kiz tarafi gelme derse
ticlincli goriisme hi¢ olmaz. Eger arastirmalar ve duyumlar sonucunda istenilen 6zellikler varsa
ticlincii goriisme gergeklesir. (KK:7, KK:9).

Ucgiincii gidiste hayirlasma olur, s6z kesilir (nisan) ama kiz ve oglan diigiin giiniine kadar asla
goriistiiriilmez. ik istemeye gidildigi zaman goriisme olumlu ise mehir de konusulur. Kiz tarafi
isteklerini bir kagida yazar (bir kg altin, yliz kg pamuk, arsa, oglana bir ev, hayvan, iki ¢ift bilezik,
altmig gr altin vb.) ve karsi1 tarafa verir. Erkek tarafi sartlar1 kabul ederse nisan yapilir. Nisanlilik
stiresi maddi duruma gore siirer. Eger durum varsa alt1 ayda diigiin yapilir, maddi durum yoksa
nisanlilik bir seneyi gecebilir. Yiiziikk atma, ailelerin anlagmazliklar1 durumunda gerceklesebilir.
Herkes aldiklarini birbirlerine geri verir. Nisan bozuldu mu kizin evlenmesi digerlerine gore biraz
daha zorlagir (KK:1).

Persembe giinii sabah bayrak dikildikten sonra okuntu dagitilir. Once yagli-balli hamur isi
ikram edilir, arkasinda okuntu olarak mendil, esarp, gdmlek, havlu, ¢orap gibi esyalar verilir. Bunlar,
davetlinin yakinligina bagli olarak degisir. Ayrica bir bezin i¢ine {iziim ve leblebi koyulup dagitildig:
da olur (KK:1, KK:7, KK:10).

Eger kiz digsar1 kdyden birine verilmigse gelen damattan kdye giris iicreti adi1 altinda toprak
bast1 parasi alinir. Damat bu paray1 vermezse kavga cikabilir (KK:9, KK:11).
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Giilek’te diiglinler genellikle Kasim, Aralik, Ocak aylarinda yapilmaktadir. Bunun sebebi diger
aylarda halkin siirekli mesgul olmasindandir. Subat ve Mart aylarinda koyun ve ke¢i kuzular. Nisan
ve Mayis aylarinda tarla igleriyle mesgul olunur ve Haziran’dan sonra da yaylalara ¢ikilmaktadir.
Sonbaharda yayladan inen yoriikler iste bu bos zamanlarinda kis aylarinda diigiinlerini
yapmaktadirlar (KK:10).

Diglinden dnce mameleye (esvap alip verme) gidilir. Carsi-pazardan gelin ve damadin giyim
kusamlar1 alinir, diigiinden 6nce kiz evine gotiiriiliir (KK:1).

Persembe giinii sabahtan koylin gengleri ormandaki en giizel agaci bayrak dikmek i¢in
keserler. Agact damadin evine getiren gencler bahsis almadan indirmezler. Genellikle bayraklik
karsiliginda raki ve mendil verilir. Bayraklik agac yere indirilir, bagina Tiirk bayragi, ayna ve elma
yahut turung takilir. Ayna aydinliga yorulur. Turung veya elma ise sekerli olduklarindan evliligin tath
gegmesi temennisiyle konulmaktadir. Ayrica Camalan’da bayragin dikildigi yerin dibine de bigak ve

anahtar koyup kitlerler. Gelen kizin koca evine baglanmasi i¢in yapilir. Bu anahtar duvak gecesi agilir
(KK:6, KK:12).

Bayrak dikildikten sonra ii¢ defa silah sikilir. Bu diigiiniin basladiginin ilanidir. Bayrak
dikilince ayn1 zamanda davar kesilir ve yarisi kiz evine gonderilir, yarisi da oglan evinde kalir. Davar
etiyle birlikte dovme, fasulye ve yag bir kadin tarafindan kiz evine gotiriliir (KK:1, KK:8, KK:10).

Diigiin i¢in bayrak dikme ve albayragin kutsiyeti meselesi de eski Tiirk dininin bugiine ulasan
yansimalarindandir. Daha 6nce ki boliimde kotii bir ruh olarak anlatilan alkarisi ¢ok eski zamanlarda
bu kétiiliige sahip degildi. Bu ruh, eski Tiirk panteonunda gii¢lii ve koruyucu biri olarak kargimiza
cikmaktadir. Bugiinkii Tiirk gelenekleri onun kotii bir ruh oldugunu yansittig1 gibi bazi isaretler de
onun bir zamanlar koruyucu ruh oldugunu sdylemektedir. Tuva Tiirkleri ve Kazak-Kirgiz saman
dualarinda, ‘Sar1 Albistarim’ ve ‘Sar1 Kiz’ diye cagrilip ondan yardim istenir. Al kelimesinin ates
kiiltiiyle iliskili olmasi, bu ruhun eski zamanlarda koruyucu ruh, atesin ve ocagin tanrist oldugunu
gostermektedir. Al kelimesinin ates kiiltiiyle baglantili oldugunu gosteren diger bir delil de tiim
Tiirkler’de gerceklesen “Alazlama” uygulamasidir. Alazlama, Tirklerde atesle temizlenme, arinma
ve kutsanma ayinidir. Tiirklerin eski zamanlardan beri albayrak kullaniminin Al-Ates kiilti ile
baglantili bir gelenekten gelmesi akla yatkindir (Inan, 1933:163-164-165).

Sagdiglik kurumu tiim Anadolu’da oldugu gibi Giilek’te de 6nemli bir yer teskil eder.
Damadin diigiine ve gerdege hazirlanmasini saglayan sagdig, diigiin gecesi onun en biiytlik
destekgeisidir. Sagdi¢, damadin banyosu ve tragini yaptirirken ayni zamanda eglence amach bir sekilde
ayakkabisini ve taragini calmaktan da geri durmaz. Diigiin bitiminde damadi gerdege doverek sokmak
adettendir (KK:1, KK:8, KK:10).

Ceyiz Persembe gliniinden itibaren gitmeye baslar, pazar diigiin giiniinde sergilenir. Oglana
ceyiz olarak bir kat yatak ve yastik verilir. Bunlari kiz evine davulla gotiiriip orada biraz oynandiktan
sonra kizinda ¢eyizleri alinip oglan evine getirilir. Ceyiz geldikten sonra ev serilir. Kiz ¢eyiz olarak
kendi 1sledigi peskir, yastik yiizii, dantel, savan vb. gibi seyler getirir (KK:1, KK:6).

Kina, Giilek’te Cumartesi aksami yakilir. Yemekli igkili olan kinalarda yemek yemeyen
misafir ayiplanir. Yemek olarak; yiiksiik ¢orbasi, ddvme pilavi, kuru fasulye pisirilir. Kiz kinas1 ve
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erkek kinasi ayri olur. Kina gecesi damadin eline kina yakildiktan sonra kagit para ve ¢eyrek altin
konulur. Ceyrek konulmazsa damat kinali elini sardirip kapatmaz. Kina bitiminde el opiiliir. Sabah
oldugunda davulcu damat evinden bir kag biiyiikle gelin evine kina ¢6zmeye gider ve bahsis almadan
da doniilmez (KK:1, KK:7, KK:10).

Pazar giinii 6glen yemekler pistikten sonra gelin almaya gidilir. Gelin almaya gidilirken en
onde bayraktar yer alir. Bayraktar, Tiirk bayragini tasir onun etrafinda ise davullar esliginde
seymenler yer alir. Seymenler hem giderken hem gelirken yolda istedikleri yerde durup oynarlar.
Gelin alinirken naz yapan aileler ya evin kapisini kitlerler ya da sandigin iistiine otururlar. Ailenin
naz1 bittikten sonra kardesleriyle kusak baglama toreni yapilir. Gelin mutlaka atla alinir ve etrafinda
5-6 tane yenge denilen ata binmis bayanlar olur. Gelinin 6niinde kiz evinden olgun bir kisi atla basi
ceker, arkasinda gelin ve yaninda biri kiz tarafindan biri oglan tarafindan iki kadin gelinin atim
cekerler (KK:1, KK8, KK:10, KK:11).

Diigiin alayinda muhakkak bayrak kagirilir seymenler bayragi bulup getirirler. Bayrak
gelmeden diigiin evine gidilmez. Bayraktarin beline gelinin isledigi ufak bir havlu-kusak baglarlar.
Gelin ata bindirildikten sonra davul ¢ala ¢ala mezarliga gidilir. Mezarlia varilinca davullar kesilir
bayraktar ve yanindaki gengler 6lii taklidi yapip tistlerine bayrak ortiiliir. Uygulama “Bugiin diigiin
giiniin ama en sonunda buraya geleceksin fani diinya unutma” mesaj1 vermektedir. Bu uygulamadan
sonra gelinin isledigi, bayraktarin belinde olan havludan diger genclere de verilir ve bahsisle birlikte
gencler yerlerinden kalkarlar. Daha sonra davul ¢alinarak damat evine gelinir (KK:1, KK8, KK:10,
KK:11).

Gelin eve geldigi zaman kaynana ve kayinbabanin dne ¢ikmasi sdylenir. Burada kaynana ve
kayinbabanin geline aldig1 veya bagisladig1 seyler duyurulur. Bir nevi atki téreni gibidir. Sonra orada
bulunan bir kadin bugday, iiztim, nohut, bozuk para, cerez gibi seyleri gelin attan inmeden {istiine
sacar. Bu sa¢1 gelenegi eski Tiirk inancinin gilinlimiize ulasan bir tezahiiridiir. Tirkliigiin her
devresinde en ¢ok devam ettirilen samanist adetlerden biridir. Bu ritiieli, yabanci bir aileden gelen
kiz1 kocasimin soyuna ait ruhlarin kabul etmesi i¢in gergeklestirilen eski kurban ayinlerinin bir
kalmtis1 olarak diisiinmek gerekir(inan,1986:167).

Gelin, kaynana ve goriimce tarafindan attan indirilirken gelinin alim1 olarak 6ksiiz bir cocugun
bas1 kirmizi bir yaglikla ortiiliir ve eline bir ayna verilir. Cocuk bu aynay1 misafirlere tutarak harclik
alir (cocuk kimseden birsey istemez, herkes orfii bildigi i¢in aynanin tutulmasi yeterli sayilir) ve
oksiiz sevindirlmis olur (KK:1).

Daha sonra masaya gelin ve damadin igmesi i¢in iki tane serbet konulur. Ancak kayanana
gelinin igecegi serbetin icine tiikiiriir. Bunun nedeni de gelinin kendi s6ziinii tutmasi igindir (KK:7).

Gelin eve girerken kapidan gecmeden 6nce kaynanin kolu kaldirilir, kapiya bir ibrik su
koyulur ve ekmegin i¢ine veya bir yaprak icine yag siiriiliip gelinden bunu kapinin iistiine yapistirmasi
istenir. Gelin kaynanin kolunun altindan geger, ibrigi devirir ve eve giris yapar. Kapidan ge¢cme
isleminden sonra yliz goriimliigli baslar. Gelinin yiizii agilir, konu komsu bakmaya gelirler. Ailenin
maddi durumuna gore geline yliz gériimliigii icin koyun, altin vb. seyler hediye edilir (KK:1, KK:2,
KK:7, KK:12).
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Kapiya siiriilen yag gelinin evinde huzurlu ve mutlu olmasini evliligin yagli-balli gegmesini
temenni ettiklerinden kaynaklanmaktadir. Su dolu ibrik ise hanenin kismetli ve aydinlik olmasi
diisiincesiyle yapilmaktadir (KK:1, KK4, KK:6, KK:7, KK:8, KK:12).

Giilek’te resmi nikah diigiinden Once dini nikah ise diigiin glinii yapilir. Persembe bayrak
dikiminden sonra sikilan silahla diigliniin basladigini ilan eden Giilek’liler, Cuma giiniinden davul
calmaya baglarlar. Diigiin evinde yliksiik ¢orbasi, dovme pilavi, fasulye, topalak pisirilir {i¢ giin
boyunca her gelen misafire yedirilir. Diigiin evine bir kahveci tutulur bu kahveci gelen misafirlere
devamli kahve pisirir. Kahveyi icenlerde tabagin i¢ine bir miktar para birakir. Ayn1 zamanda diigiin
evinde yemekleri pisirmesi i¢in iki kadin tutulur, bunlar tim diiglin yemeklerinin yapmakla
gorevlendirilir. Cuma giinii balli bazlama yapilir. Pekmez, bal, yag, seker ile yapilir ve helkelere
doldurulup bir kadin tarafindan tiim mahalleye dagitilir. Her eve ikiser tane verilir. Verilen evden ev
sahibi de diigiin yemeginde pismesi i¢in; sogan, patates, bulgur vb. goniilden ne koparsa evde
olanlardan ball1 bazlamay1 dagitan kadina ikiser tane verir.

Gelinin yiizii acildiktan sonra sira diigiin yemegine gelir. Kazan agilarak i¢inden bir tabak etli
pilav icinde zehir veya bagka birsey olmadig1 anlagilmasi i¢in evin biiyiigii bir bayana sunulur. Bir iki
kasik yedikten sonra as¢ilara miikafatini verir ve kazanlar acilip davetlilere ikram edilir.

Diigiin sahibi asir1 dindar degilse misafirlere icki ikram eder. Diigiinlerde komsu evler diigiin
evine katilir. Yani komsu, evini diiglin sahiplerine agar. Diigilin sahibinin evi kalabaliga yetmezse
komsu evde yemek pisirilir, misafir orada agirlanir. Diigiinlerde alkoliin etkisiyle genellikle kavga
cikar. Kavga olursa baca yikilir, ¢it sokiiliir, tavuk ¢alinir.

Gilek’te diigiinlerde kadinlarin erkek, erkeklerin kadin kiligma girmesi adettendir. Ayni
zamanda Arap kiligina girme de vardir. Bir kisi ke¢i derisi giyer, kili¢ kusanir, iistiine zil takar ve her
tarafini1 siyaha boyar. Bu kisiye Arap oldu derler (KK:1, KK:6, KK:7, KK:8, KK:9, KK:10, KK:11).

Gerdek gecesi mutlaka giiveyi namazi kilinir. Cenab-1 Hak ’tan evliligin hayirl gegmesi istenir
ve hayirli evlatlara sahip olmak i¢in dua edilir. Giiveyi namazindan sonra damat, sagdi¢ ve seymenler
tarafindan tartaklanarak gerdek odasina gotiiriiliir. Gerdek zamaninda hem kiz hem erkek evinden
birer yash kadin evde bakirelik kontrolii i¢in bulunur. iliski bitince erkek, carsafi disarida bekleyen
iki kadina gosterir iki tarafta sahitlik eder. Bakire olmayanlar gece baba evine geri gonderilir (KK:1,
KK:4, KK:5).

Diigiiniin ertesi sabah el 6pmesi olur. Ciftler 6nce erkek tarafina birlikte giderek el operler.
Daha sonra kiz ailesine, damat tek basina gider. Yeni evlenen erkeklerin belinde kirk giin kugsak
baglamas1 Giilek’te adettir. Diigiinden sonra ciftler genellikle damadin baba evinde birlikte yasarlar.

Diigiiniin ertesi sabah duvak mevlidi olur, herkes davetsiz gider. insanlar toplandiginda mevlit
baslamadan gelin bir yastigin iistiine oturur, bas1 kirmizi bir ortiiyle ortiiliir. Yanina bir erkek bir de
kiz ¢cocuk (birisi 6ksiiz olmak zorunda) getirilir. Bunlarin eline kirmizi bir bez verilir bezin i¢ine de
asma yapraginin dali konur. Bu dal bezin i¢inde kirilir, kirilan dal evin bir yerine asilir. Gelin bu
cocuklara hediye verir. Boylece duvagi agilmis olur. Sonra mevliit okunur. Mevliit okunduktan sonra
gelinin ailesinden bir kag kisi ¢eyizin oldugu camekani agip gelinin isledigi yagliklarla misafirlerin
baslarini orterler (KK:1, KK:12).
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Evliliklerde bosanma genelde hos karsilanmaz ve kizin baba evine donmesine miisade
edilmez. Gelinliginle gittin kefeninle ¢ikacaksin anlayis1 hakimdir. Eski zamanlarda erkek ve kadin
esitligi malesef yoktu ve kadina siddet, hakaret hat sathadaydi. Eski donemlerde erkek egemenliginin
daha fazla hissedilir oldugu bir toplum olan Giilek halkinin bu tutumu artik degisti ve bu anlayis
yikildi (KK:8).

Oliim

Tiirkler sadece Tanri’nin sonsuz yasama sahip olduguna, insanlarin ise 6liim karsisinda
acziyet i¢inde olduklarina inanirlardi. Bu anlayis Orhun Abideleri’nde soyle gegmektedir: “Kiiciik
kardesim Kiil Tigin vefat etti. Kendim diistinceye daldim. Goriir goziim gormez gibi, bilir aklim bilmez
gibi oldu. Kendim diisiinceye daldim. Zamani Tanr1 yasar. Insan oglu hep olmek i¢in tiiremis. ”(Ergin,
2009:27). Bu anlayis ¢ercevesinde Tiirkler kendi kiiltiir ve inang degerlerine gore 6liimii yorumlamis,
cenaze merasimi diizenlemis ve agitlar yakmiglardir. Tiim gecis evrelerinde bir¢ok adet, toren, ayin,
dinsel ve biiyiisel islem ger¢ceklesmektedir. Bu uygulamalarin amaci insanin yeni durumunu kutsamak

ve aynit zamanda onu gecis sirasinda karsilagilacagina inanilan kotiiliikkler ve tehlikelerden
korumaktir(Ornek, 1971:11).

Eski Tiirk inancinda atalar kiiltii cok miihim bir yer tutar. Olen atanmn ruhunun rahata ermesi
icin ona kurbanlar sunulur. Gittigi yerde kendine hizmet etmeleri i¢in bindigi ati, kilici ve tiim ihtiyact
olan seyler mezara onunla birlikte gomiiliir. Eger toplumda makami yiiksek biriyse kendisine ait
hizmetciler de 6ldiiriiliir ve yaninda topraga verilir. Bu 6liiniin 6teki alemde ihtiyaglarini karsilamak
adina yapilan uygulamalardandir (Inan, 1986:177-178).

Eski Tiirklerde oOliilerin gomiilmesi ile alakali Cin kaynaklarinda bir ¢ok bilgi mevcuttur.
Bunlar arasinda 6liiyii yakma, gémme, agaca asma gibi farkliliklar vardir. Bunlardan agaca asma
daha ¢ok saman cenazelerinde gergeklestirilirken, topraga gdmme de en eski Tiirk defin islemlerinden
biridir. Oliiyii yakma ritiiellerinin ise Cin etkilesiminden sonra Budizm vasitasiyla Tiirklere gectigi
diisiiniilmektedir(inan, 1986:188).

Tiirklerde 6liim aninda baslayan yas adetlerinin ¢ok eski bir gegmisi vardir. Yog torenlerinde
verilen cenaze yemeginin gecmisi binlerce yil dnceye dayanmaktadir. Oliiler ve atalar kiiltiiyle
baglantili olan ilkel tdrende amag 6lii kisinin ruhunun yasayanlara zarar vermesini engellemektir.
Bazi kisiler ¢cocuklarina veya hayvanlarina bir hastalik ugradigi zaman yemek ve igki alip 6liiniin
mezarina gotiiriir, bunlardan yeyip igmesini sdyleyerek kendilerine zarar vermemesini isterler. Bu da
bize gosteriyor ki en ilkel donemlerde 6lii a1 direkt olarak dliiye sunulan kurbanlardir. Bu kurbanlarla
6lii ruhun zararlarindan kurtulmak dilenmektedir (Inan, 1986:189).

Gegis donemlerinin son evresi olan 6liim, her kiiltiirde ac1 hatiralarin biriktirildigi glinler
olmus, insanoglu her zaman 6liime bir ¢are bulmaya ¢aligsmis ama sadece hastaliklarin sifasiyla bunu
erteleyebilmistir. Hastaliklar, savaslar, gocler ve yaslilik gibi bir¢gok nedeni olan 6liimiin kaginilmaz
olusunu insanoglu artik kabullenmis ve bunu sevdigi kisiye karsi olan son gorevi ve vazifesi olarak
bilmistir. Bu yiizden de 6liim torenlerinin manevi olarak insanlar iizerindeki etkisi de biiyiiktiir.
Giilek’te derledigimiz gecis donemlerinden 6liim hakkindaki bilgileri asagida paylasiyoruz.
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Bir kisinin hastaligindan, yasliligindan veya zor durumda kaldigindan dolayr kendisinin
olecigini anlamasi veya yakinlarinin onu iyi gormeyerek birtakim halleri 6liimiine yormalari
yaklagmakta olan sonun ilk habercileridir.

Olecegi anlasilan kisinin yaninda beklenilir, dua ve Kuran okunur, dlene kadar tek birakilmaz.
Oliime yaklasan kisi 6liim aninda kelime-i sehadet ve salavat getirmek ister. Cevresindekiler bunu
gordiigli vakit 61t hakkinda giizel diisiincelere sahip olurlar (KK:8).

Kisinin vefat edeceginin anlasilmasiyla birlikte cenaze hazirliklar1 baslatilir ve son nefesi
vermeden Once vasiyeti sorulur. Onu rahat ettirmek i¢in sessiz olunur ve basinda Kuran okutulur
(KK:8).

Cenaze defnedilinceye kadar sismemesi icin iistiine metal esya; makas, bicak, kama vb.
konulur. Oliim aninda hisim akrabalar ¢agrilir camiden sela verilir. Gozleri acik giden kisinin gozleri
hemen kapatilir, “Bir diisiincesi vardi gerg¢eklestiremedi, géormek istedigi birsey vardi géremedi ondan
gdzii agik gitti.” gibi bir yaklasimda bulunulur. Oliim sonrasinda aile bireyleri gevrelerine cenazeyi
haber ederler ve gerekli hazirliklar yapilir (KK:6, KK:8).

Giilek te dlilyii imam yikar aileden de yardima gidenler olur. Imama hizmet karsiliginda bir
yardimda bulunulur. Oliimden sonra cenaze evinde kazanda su 1sitilir igine de murt yapragi konulur.
Olii bu suyla yikanilir. Yikama isleminde su artarsa hisim akrabalar1 ve sevenleri gelir 6liiniin {istiine
herkes bir tas su doker. Yikama islemi bitince son olarak kazan ters ¢evrilir, tas bu sudan doldurulur
ve su dolu tas kazanm iistiine birakilir. Ug giin o su orada kalir aksamlar1 6liiniin gelip bu tastan su
icecegine inanilir (KK:1, KK:8, KK:9).

Kefene mutlaka esans koyulur. Aileler cenaze masraflar i¢in 6nceden muhakkak para
ayirirlar. Cenaze namazina dururken cemaat tek sira halinde saf tutar {i¢, bes, yedi gibi iki, dort, alt1
seklinde saf tutulmaz. Tek sayr halinde durulmasi Allah’in varligimin birliginin simgesi olarak
distintlir (KK:1, KK:8, KK:9).

Ortalama bir metre mezar kazildiktan sonra mezarin i¢ kisminda bir cep agilir 6lii bu cebe
yerlestirlir. Bu in gibi olan cebe sapitma denilir. Olii bu cebin i¢inde basi kibleye bakacak sekilde
yatirilir. Daha sonra agik kalan sapitmay1 kapatmak icin lizerine tahta yerlestirilir 6yle toprak atilir.
Cesedin iistiine direkt toprak atilmaz. Mezara toprak atilirken ayetler okunur sonra imam cenaze i¢in
dua yapar. Duadan sonra imam mezarda tek kalir ve telkin verir. Bu telkinden sonra akrabalar gelir
ve dualar okur. Dua bitince yas evine doniiliir (KK:1, KK:5, KK:8, KK:9).

Oliim sonras1 cenaze sahiplerinin yapmakla miikellef olduklar bazi yiikiimliiliikler vardir.
Bunlar yas evi agma, mezar ziyaretleri, miras1 vasiyete gore dagitma gibi cesitlenen ailenin 6liiye
kars1 son gorevleridir (KK:4, KK:5, KK;8).

Oliiniin akrabalar1 tarafindan kurulan yas evi eskiden Giilek’te on bes giin siirerdi.
Giliniimiizde kOy halki anlasarak bunu ti¢ giine indirmistir. Ev sahibi {i¢ giin boyunca gelen misafirlere
yemek ikram etmek zorundadir. Herkese bir ¢ingil yemek, bir bucuk ekmek verilir. Taziyeye gelenler
de eli bos gelmez muhakkak cay, seker ve mesrubat gotiiriiliir. Cenazelere kiis bile olsa gidilir,
gitmeyen ayiplanir (KK:5, KK:6).

TURUK
Uluslararast Dil, Edebiyat ve Halkbilimi Arastirmalart Dergisi
2022, Yd 10, Sayt: 29
Issn: 2147-8872
193



Muhsin Emin Sonay wwuw.turukdergisi.com

Cenazenin yedinci gilinli helva kavrulur konu komsuya dagitilir. Buna 6li helvast denilir.
Kirkiner giin - kirk defa Yasin okutmak adettendir. Giilek’te elli ikinci glin 6liiniin kemiklerinin
birbirinden ayrildig1 inanci vardir. Bu inangtan dolayi elli ikinci giiniin aksaminda mezarda Kuran
okutulur ama artik bu gelenek yasatilmamaktadir. Ug aylarin baslangicinda éliiler icin Persembe
aksamlar1 mevliit ve Kuran okunur, yemekler verlir. Iskat gelenedi eskiden vardi ancak suan
yasatilmiyor (KK:8, KK:9).

Olen kisinin kiyafetleri ihtiyac sahiplerine verilir ama bu kiyafetlerin dliiye ait oldugu
sOylenmez (KK:8).

Sonu¢

Tiim insanligin varlik stirecinde en dnemli olaylar her zaman gecis donemleri olmustur.
Bugiin Anadolu’da yasayan gecis donemi ritlielleri Gok Tanr1 Dini’nden etkiler tasimakla beraber
Tiirkler’in Islamiyet’i se¢mesiyle birlikte yeni uygulamalar da eklenmis iki dinden de beslenerek
devam etmistir. Bugiin Giilek’te derleme calismalarini yiiriittigimiiz ge¢is donemleri bize
gostermistir ki Eski Tiirk inanclarinin bu ritlieller {izerindeki etkisi yadsinamayacak derecede
biiytiktiir. Dogum yapan kadinin yastik altina ayna ve bigak konmasi anneyi ve bebegi alkarisindan
korumak i¢indir. Ayni sekilde dogum yapilan odaya ciger geldigi vakit, anne ve bebegin cigerin
karsisina ¢ikmasi, bebegin alnina biraz cigerin kanini siirmesi ve sonra onu eve kapatmalari yine
alkarist ile ilgilidir. Diigiin zamani dikilen bayragin iizerine ayna ve elma konulmasi, agacin altina da
bicak ve anahtar yerlestirilmesi, ayn1 zamanda gelinin eve girerken kapiya yag siiriillip ibrik devirme
hadisesi de bizi Giilek’te Eski Tiirk Dini’nin izlerini aramaya yoneltmistir. Diiglinden 6nce bayraklik
agac keserek tepesinde albayrak dalgalandirmak, Tiirklerin eski devirlerde al ruhuna duydugu saygi
ve muhabbetin bugiine uzanan yansimalari olarak degerlendirilmelidir. Dogumdan sonra kirkinci giin
bir pmarin veya suyun iizerinden gecilmesi su iyesini memnun etmek icin olsa gerektir. Tiim bu
bilgilerin 1s1ginda Giilek’te yasayan geg¢is donemleri hakkinda su degerlendirmeyi yapabiliriz.
Dogum, evlenme ve 6liim ritiielleri insanligin ortak paydasi olmasina ragmen her millet bu dénemleri
kendi yasadig kiiltlir cografyasindan dogan farkliliklar ile icra etmis ve yeni pratikler gelistirmistir.
Giilek’te yapilan bazi uygulamalar bolgeye has olmakla birlikte genel anlamda Anadolu
cografyasindan ve Tirk diinyasinin geri kalanindan farklilik géstermemektedir. Ancak binlerce yil
oncesine ait adetlerin bugiin farklilasarak bile olsa devam ettirilmesi Tiirk kiiltiir tarihi agisindan son
derece onemlidir.
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