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TURKMENISTAN’DA SAMANLIK / KAMLIK GELENEGININ
GUNUMUZE YANSIMALARI: “SAMAN OD” VE “KUSTDEPTI”

Halil ibrahim Sahin*

Ozet

Tuarklerin evren, insan, yasam, 6lim, gelecek, tedavi vb. algisini etkileyen
unsurlar arasinda kamlik/samanlik gelenegi de bulunmaktadir. Bu etki,
butiin Turk boylarinda ayni diizeyde degildir. Sibirya bélgesindeki Turk
boylarinda (Yakut, Altay, Tiva, Sor, Hakas) kam/saman kulti daha guclta
iken Orta ve Bati Asya Turklerinde de kamlik/samanlik uygulamalar ve
inanislarn cesitli adlar ve sekillerde yasatilmaktadir. Orta Asya Turk
boylarindan olan Turkmenlerin yasaminda da bu etkiyi gbérmek
mumkindtir. Makalede ele alinan “Saman od”, samanlarin ayinlerde
kullandig1 atesi, “Kustdepti” ise saman danslarini karsilamaktadir.
Samanlarin/kamlarin ruhlarla baglantiya gecmek icin kullandiklarn
saman atesini, ginimuz Turkmenistan'inda "zikirci" adi verilen tipler,
Hizir'in olaganutstii glgclerinden faydalanmak, "Kustdepti'yi ise tipki
samanlarda oldugu gibi, yogunlasmak ve transa ge¢cmek icin
kullanmaktadirlar. Turkmenistan’daki nevruz kutlamalarinin ve
toylarinin merkezinde yer alan “Saman od” ve “Kustdepti”; “saman”
kelimesinin Turkler arasinda ginUmuzde de kullanildigini, bazi
unsurlarnn islevini korudugunu, ancak bazilarinin ise sanat formuna
gecis yaptigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Turkmenistan, samanlhk, kamlik, saman od,
kuistdepti.

REFLECTIONS OF SHAMANISM / KAMLIK TRADITION ON THE
PRESENT IN TURKMENISTAN: "SAMAN OD" AND "KUSTDEPTI"

Abstract

There is also a tradition of kamlik/shamanism among the factors that
determine the perception of universe, man, life, death, the future or
treatment. This effect is not the same level of all the Turkish tribes.
Turkish tribes in Siberia (Yakut, Altai, Tiva, Shor, and Khakassia) kam /
shaman cult is the more powerful and Turks in Central and Western Asia
kamlik / Shamanism practices and beliefs of the various names and
forms is kept alive. Turkmen’s, Turkish tribes of Central Asia, this effect
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can be seen in their life. The article dealt with "Shaman od", used by
shamans in rituals fever, "Kustdepti" refers to the shaman dances. Types,
called "zikirci" today's Turkmenistan use shaman fire used by shamans
to contact the spirits in order to take advantage of the extraordinary
powers of "Hizir", just as shamans to concentrate and go into a trance
use 'kustdepti". "Shaman od" and "Kustdepti" takes place nevruz
celebrations and weddings in the Turkmenistan prove that the shaman
word is still used today among the Turks, maintains the function of some
of the elements, but some elements has evolved into art form.

Key words: Turkmenistan, shamanism, kamlik, shaman fire, klistdepti.

GIRIS

Tiirk samanlig1 ya da kamlig: {izerine yapilan arastirmalarin bazi problemleri, varligini
giinimiizde de korumaktadir. Tirk boylarinin ¢ok genis bir alana yayilmis olmalari,
samanlarin veya kamlarin tarihteki durumlarini takip etmeye yarayan kaynaklarin azlii, ¢ok
cesitli dinlerle ve inanis sistemleriyle temasin neticesinde inanig agisindan karmasik bir
yapmin varligi, yakin donemlerde samanlik diislincesini ve inanis yapisim1 yasatan Tirk
boylarinda saha arastirmalarinin yapilamayigi, hatta O6zellikle Tirkiye merkezli olarak,
Samanlik kokenli inanis ve wuygulamalarinin din disi, dolayisiyla hurafe olarak
nitelendirilmesi neticesinde Tiirk samanlig lizerine yapilmasi gereken arastirma ve inceleme
faaliyetleri eksik kalmistir. Biitiin bunlara ragmen, Tirk samanhigiyla ilgili calismalara
malzeme verebilecek cok sayida Tiirk boyu ya da topluluguna giiniimiiz sartlarinda ulagsmak
miimkiindiir. Kuzey ve giiney Sibirya bolgesinde yasayan Yakut (Saha), Altay, Tiva, Hakas,
Sor Tiirklerinde, Orta Asya bolgesindeki Kazak, Kirgiz, Ozbek ve Tiirkmen Tiirklerinde,
Kafkasya’da ve Tirkiye civarindaki Tiirk topluluklarinda, Anadolu’daki Tahtact ve Cepniler
basta olmak tizere, Tiirk inanis ve diisiiniis sisteminin izlerini koruyan Tiirk boylar1 arasinda
Tiirk samanliginin / kamliginin izleri siiriilmelidir. Biitlinciil bir ¢alismanin olusabilmesi i¢in
tabii ki Oncelikle Tiirklerin ortaya ¢iktig1 ve diinyaya yayildigi merkez esas alinarak Tiirk
samanliginin tarihi derinligi ve cografi yayginlig: lizerine bolgesel calismalarin ytriitiilmesi
gerekmektedir. Konuyla ilgili Tiirkiye’de son yillarda olumlu gelismeler de yasanmaktadir.
Ozellikle Rus Tiirkologlarinin Tiirk samanligi iizerine yaptiklari ¢alismalar, Tiirkgeye
kazandirilmakta ve bu inanig sisteminin ayrintilar1 daha da aydinliga kavusturulmaktadir.

Anadolu ve Balkanlardaki Tiirklerin gliniimiizde Samanlik unsurlarini yasattiklarini,
konuyla ilgili olarak yapilmis ¢alismalardan takip edebilmekteyiz (Kalafat 1990, Melikoff
2009). Ancak bu unsurlarin daha canli ve yogun olarak yasadigi asil bolge Orta Asya ve
Sibirya bolgeleridir (Ag¢a 2002). Bu boélgelerde yasayan Tiirk boylarmin tabiatla olan giiglii
baglar1 nedeniyle Samanliktaki diisiinceler ve inanislar iglevselliklerini korumaktadir. Aveilik
ve hayvancilikta, insanin ve yilin belirli zamanlarina denk gelen gecis donemlerinde, samanlik
uygulamalar1 yapilmaktadir. Hatta bazi Samanlik unsurlarimin adi yasarken islevinin ve
anlaminin kayboldugunu, bazi unsurlarin ise estetik bir hal almaya basladigin1 sdylemek
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mimkiindiir. Bu makalede ele aliman “Saman od” kavrami ise Tirk samanliginin
Tiirkmenistan’da yasayan unsurlari arasindadir. Tam olarak “saman atesi” anlamina gelen
“Saman od”, Tiirk kamlarinin veya samanlarinin ayinlerde sagaltma veya ruhlarla baglantiya
gecme amacl olarak kullandiklar1 atese karsilik gelmektedir. Saman tipinin degistigi, hatta
sadece izlerini tasiyan birkag tipin disinda unutuldugu Tiirkmenlerde bu ayinlerden geriye
atesin adi kalmistir. Ancak “saman od”un tamamuyla islevsiz olmadigini, Nevruz gibi
mevsimsel gecislerde insanlarin arinma amaglh kullandiklarini belirtmek gerekir. Yine
makalenin ilgilendigi hususlar arasinda samanlik kokenli olmakla birlikte glinlimiiz
Tiirkmenistan’inda estetik bir boyut kazanmis “kiist depti” de vardir. Tiirkmen toylarinin asil
unsurlari arasinda yer alan ve bir oyun haline doniigsmiis olan “kiist depti”nin Tiirk samanlig1
ve “saman od”’la baglantis1 da makalede irdelenecektir.

Makalede ele alinan ve Tiirkmenistan’da yaygin olarak kullanilan “saman od”
ifadesinde dikkati ¢eken “saman” kelimesiyle ilgili ¢ok sayida degerlendirme yapilmistir
(Potapov 2012: 154). Kelimenin anlami, kokeni ve yayginligi {lizerine yogunlasan bu
calismalara tekrar deginmek gibi bir amacimiz yoktur, ancak kelimenin “saman od” ifadesiyle
Hazar bolgesinde kullaniliyor olmasi, kelimenin Tiirkler arasindaki yaygimligini gostermesi
acisindan dikkate deger oldugunu diisiinmekteyiz. L. P. Potapov, “saman” kelimesinin din
adami1 anlaminda ilk kez Ruslarin Sibirya’ya gonderdigi memurlarin yazilarinda yer aldigini,
Tunguzlardan alinan kelimenin daha sonralar1 Avrupa’ya tagindigini ve evrensel bir kelime
haline geldigini sdylerken, Tiirklerde saman kelimesinin yerine “kam” ve “oyun”
kelimelerinin yaygin oldugunu belirtmektedir. Kelimenin kdkenini Tunguzlarda veya baska
topluluklarda arayan c¢aligsmalar olmakla birlikte bu konuda 6nemli ¢aligmalardan birisini Y.
Nemeth yapmistir. Nemeth’e gore “saman” kelimesi, Tiirk-Mogol kokenlidir. Ona gore
Tunguzlardaki “sam” (sam) kelimesi, Tiirk¢cedeki “kam” kelimesinin fonotik karsiligidir. B.
Laufer de bu diisiinceyi destekleyen bulgular tespit etmistir (Potapov 2012: 148-150). Koken
acisindan olmasa bile yayginlik acisindan saman kelimesinin Tiirk boylar1 arasinda
kullanildigint ve kullanilmakta oldugunu sdylemek miimkiindiir. Sibirya bolgesinden uzakta,
hatta Kipcak grubu disindaki Tiirkmenlerin Nevruz kutlamalarinda karsimiza ¢ikan ‘“saman
od”, bu diisiincemizi destekler niteliktedir. Ismi nedeniyle samanlik gelenegiyle olan baglari
acik olan “saman od”un disinda Tiirkmenlerde samanlik kokenli inanis ve uygulamalar
yasamaya devam etmektedir. Makalede, “Saman od” baglaminda bunlara da temas
edilecektir.

1. Tiirkmenistan’da Samanhk ve “Saman odu”

Tilirkmenistan’da, biiyii ve c¢esitli tekniklerle hastalar1 sagaltan sira dis1 tipleri
karsilamak i¢in saman kelimesinin yani sira, “porhan” kelimesinin, giinlimiizde daha yaygin
bir sekilde kullanildig: goriiliir. Tiirkmen Tirkcgesiyle ilgili sozliiklerde “porhan”, “Cesitli s6z
ve hareketlerle hastaliklari iyilestirdigine inanilan adam, saman, kam.” (Tekin ve Olmez
1995: 534) veya “Eski kadim din ve disiincelere inanan insanlara gore porhan, tiirli

hareketler ve sozlerle hasta insana biiyliyle tesir edip iyilestiren kisidir.” seklinde,
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“porhancilik” ise “Dini ve mistik diisiinceye gore tabiatiistii giiclere boyun egdirme giicii var
olan, sira dist hareketlerin ve sdzlerin tamami” olarak tanimlanmaktadir (Hamzayeva 1962:
541). Saman kelimesi, Tiirkmen Tiirkcesinde “kuzey Asya halklarinda biiyiicii, porhan”
anlamina gelmekle birlikte giiniimiiz Tiirkmenleri arasinda ¢ok yaygin olmayan bir kelimedir
(Hamzayeva 1962: 765). Bununla birlikte kelime, “saman odu” ifadesinde yasamaktadir.
Tirkmen sozliiklerinin “Eski devirlerde biiyiik bir ates yakip giinahlardan kurtulmak icin
tizerinden atlama gelenegi.” olarak tanimladigi bu ifade, geleneksel bir uygulamaya bagl
olarak kaliplasmis ve giliniimiize ulasmistir (Hamzayeva 1962: 493). Halk arasinda yaygin
olarak kullanilan ve yasatilan “saman odu” gelenegi, “saman” kelimesinin Tiirkmenler
arasinda bilindigini, ancak son donemlerde unutulmaya baslandigin1 gostermektedir.

Giliney Sibirya bolgesindeki Tiirk boylarinda, Kazak ve Kirgiz Tiirklerinde oldugu
tizere, Tilrkmenistan’da dogrudan saman veya porhan olarak nitelendirilebilecek tipler,
bulunmamaktadir. Ancak samanlik geleneginin tesirlerini yasatan veya bu gelenekten
beslenen bazi tipler vardir. Bunlarin basinda dutarla siir sdyleyen veya destanlar anlatan
bahsilar gelmektedir. Tiirkmen bahsilar1 ve miizigi lizerine Onemli g¢aligmalar1 olan S.
Kominek, Tirkmen bahsilarinin saman olmadiklarini, ancak samanlik ge¢cmisine sahip
olduklarmi belirtir. Ona gore bahsilar, dinl ve biiyiisel islemleri “porhan” ve “iganlara”
devretmislerdir. Onlar artitk sadece dutar calan, siir sdyleyen ve destan anlatan tipler
konumundadir. Tiirkmen bahsilarinin riiyada Baba Kambar’i veya Asik Aydin’t gorerek
bahsiliga gecis yapmalari, samanlar gibi destan anlatiminda yola girmeleri, bu yolda anlatiyla
ilerlemeleri, destan anlatimini sadece geceleri yapmalari, Tiirk samanhgiyla iligkide
olduklarini gosteren bir kag husustur (Kominek 2005, Sahin 2011: 162-164).

Bahsilarin samanlik gelenegiyle baglarin giiclii bir sekilde gozler oniine seren diger bir
husus ise, bahsilarin hastalar1 sagaltmak i¢in miizigin ve siirin giliciinden faydalanmalaridir.
Tirkmen halk aydimlarinin ve heifilerinin (ezgilerinin) samanlik gelenegi ve sagaltma
islemleriyle alakasi olduk¢a giicliidiir. Bunu Tiirkmen bahgilar1 {izerine ylriitiilen
arastirmalarin  sonuglarindan takip etmek miimkiindiir. Tiirkmen miizigi ve bahsilar
konularinda alan arastirmalarina dayanan c¢alismalarin sahibi V. Uspensky, bagsilarin
repertuarindaki aydimlarin ve ezgilerin bir kismmnin kamlik veya samanlik geleneginden
kalma oldugunu 6grenmistir. Uspensky’in tespilerine gore bu ezgiler sunlardir:

1. Horele kuvam: Delirmis bir deveyi sakinlestirmek icin kullanilir.
2. Darayi donlim: Koyun siiriisiinii teskin rahatlatmak i¢in kullanilir.
3. Kirmiz1 kdynekli: Kizamik hastaligini sagaltmak i¢in kullanilir.

4. Mesrep: Veba, kolera ve dogal afetler sonucu ortaya cikan felaketleri ortadan
kaldirmak i¢in kullanilir. Bunlarla birlikte bagsilarin delileri tedavi etmek i¢in “porhanname”
adinm verdikleri ezgiler kullandiklar1 kayitlara gegmistir (Uspensky 1928: 35-36).
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Meslege giris sekilleri, icra ve repertuar Ozellikleri, Tirkmen bahsilarinin 6nceki
donemlerde sairlik ve miizisyenligin yani sira hekimlik meziyetlerine de sahip oldugunu
gostermektedir. Tedavi amagli sGylenen 6zel ezgilerin ve siirlerin son yillara kadar yasamasi,
bunun 6nemli bir delilidir. Ancak pek ¢ok Tiirk boyunda oldugu gibi, Tiirkmen bahsilari, eski
donemlerin hekimleri ve kamlar1 iken zamanla bu gorevlerinden siyrilarak sadece sair ve
destanci haline gelmislerdir.

Bahsilik geleneginin  disinda Tiirkmenistan’da samanlik inamiglarimin  ve bazi
pratiklerinin Tiirkmen halk inanislarinda yasadigini belirtmek gerekir (Ilyasova 2005). Ancak
Tiirkmen halk inanislari, bu anlamda gézden gegirilmemistir. Makalede ele alinan “saman
odu” uygulamasmin veya geleneginin Tiirk samanligiyla olan baglantis1 veya iliskisi de
bugiine kadar tespit edilmemistir. Oysa daha adlandirmadan anlasilacagi gibi, bu s6z 6begi,
“saman atesi” anlamina gelmektedir. Saman kelimesinin yaygin olmadigi bir cografyada, bu
ifade ates kiiltiine ve bahar kutlamalarina bagl olarak yasamis, kaliplasmis ve anlamini da
biliylik oranda yitirerek giiniimiize ulasmistir. “Saman odu”, Tiirkmenlerin yilin belirli
zamanlarinda diizenledikleri, torenlerde yakilan atesler icin kullanilmaktadir. Son yillarda
“saman odu” geleneginin daha fazla 6ne c¢ikmasinda Tirkmenistan’in, nevruzu milli bir
bayram olarak kutlamasi etkili olmustur. Onceleri halk arasinda yaygin olan bu uygulama,
resmi torenlerin de 6nemli bir parcasi haline gelmistir.

Tiirkmenistan'in geleneksel nevruz kutlamalar1 arasinda "saman odu" yakma adeti
bulunmaktadir. Hatta Nevruzdan ¢ok onceleri "gara ¢arsenbe" adi verilen ve yilin en uzun
gecelerinin yasandigi donemde, Tiirkmenler belalardan ve kétiiliikklerden korunmak igin
"saman odu" yakip iizerinden atlarlar ve yanan odunlar1 yukar1 dogru atarak "Bize gelecek
goriinen ve gorlinmeyen belalar odda yansin gitsin" derler. Yine "saman odu" denen bu atese
eski kaplar1 ve giysileri atarak yakmaktalar ve bu sekilde evlerine ve {istlerine sinen
kotiiliiklerden ve lanetlerden kurtulduklarina inanmaktadirlar. "Saman odu" {izerinde ve
etrafinda yapilan bu islemleri, mutlaka saman atesinden geri kalan kiillerin gémiilmesi izler.
Ozel anlamlar yiiklenen saman atesinin kiilleri acikta birakilmaz, topraga veya kuma gomiiliir
(Baltayev ve Jikiyev 2013: 24).

Tiirkmenlerin kutsiyet atfettikleri saman atesiyle ilgili ¢esitli inanislar da olusmustur.
Buna gore saman atesi yakilirken on yedi evden odun toplamak gerekmektedir. Saman
atesinden atlamanin, hastaliklardan kurtulma ve giinahlardan armmak gibi sonuglar
doguracagma inanilmigtir. Ayrica atesten atlayan Tiirkmenler, gelecekteki belalardan da
kurtulduklarma  inanmislardir.  Tiirkmenlerde, nazar degmemesi ve hastaliklara
yakalanmamalar1 i¢in hayvanlar, iki ates arasindan gegirilmektedir. Tiirkmenlerin inanislarina
gore ates temizleyicidir. Onun yandig1 yer mukaddestir. Atese tiikiirmek, sa¢ atmak ya da onu
pisletmek dogru degildir (Ozbay 2007: 183). Atesle ilgili bu inanislara samanlik veya kamlik
geleneginin 6nemli merkezlerinden Altay Tiirklerinde de rastlanmistir. Altay samanlarinin,
topluma atesle ilgili Ogrettikleri arasinda, atesin kirletilmemesi, igine ¢Op atilmamasi,
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saygisizlik yapilmamasi, kiillerine basilmamasi gibi ¢ok sayida yasak bulunmaktadir (Potapov
2012: 135)

"Saman odu", Tiirkmenler arasinda 6zellikle Nevruz gecelerinde yakilir ve etrafinda
kamlarin ve samanlarin yaptiklar1 ayinlere benzer sekilde bazi uygulamalar yapilir.
Tirkmenistan'daki Nevruz gelenekleri ve kutlamalar1 iizerine 2013 yilinda bir g¢alisma
yayimlayan A. Baltayev ve A. Jikiyev'in bu hususta verdikleri bilgiler olduk¢a kiymetlidir:
"Tirkmenistan'n pek cok yerinde obalarin "zikirci" teyzeleri, Nevruz geceleri ates yakip
sabaha kadar "kiist tepip" dans ederek zikir ¢ekmektedirler. Inanisa gére Nevruz gecelerinde,
insana baht ve talih dagitan Hidir Ata, ates yakip zikir ¢ekenlerin yanina gelirmis." (2013:
66). Saman ayinlerinin Islami bazi unsurlarla sekil degistirmis hali olan Nevruzdaki bu ayin,
Tiirkmenistan samanlik / kamlik geleneginin giiniimiizdeki yansimalarindan birisidir. Ayinde
saman veya kam tipinin yerini "zikirci" adi verilen Islami ¢ercevede diisiiniilen bir kadin
almistir. Oysa atesin etrafinda yapilan zikrin, Islami bir boyutu veya ozelligi yoktur.
Muhtemelen ates etrafinda siirekli olarak bazi sozleri tekrarlayan tiplerin, bu islemlerin
sonucunda kendilerinden ge¢meleri nedeniyle bunlara "zikirci" denmistir. Nevruz gecelerinde
yapilan atesle ilgili bu uygulamanin ayinsel Ozellikleri vardir. Bunlari su sekilde
siralayabiliriz:

Zaman: Saman veya kamlarin diizenledigi ayinlerden ilahi dinlerin yaptig1 ayinlere
kadar ¢ok genis bir yelpazede ayinlerin belli zamanlarda yapildig1 goriiliir. Tiirkmenistan'daki
"saman odu" etrafindaki ayinler de Nevruz basta olmak iizere yilin belli donemlerinde
uygulamaya konmaktadir. Ayrica saman / kam ayinlerinin manti§ina uygun bir sekilde atesin
yakilmas1 ve etrafindaki iglemler, geceye denk getirilmekte ve sabah sona erdirilmektedir.
Gece ayinlerinin yaninda Tiirklerde saman ayinleri Tiirkmenistan’daki “saman odu’ndaki
uygulamaya benzer bir sekilde bahar donemlerinde yapilmistir. Kayitlara gegen bilgilere gore
samanlar, kurban torenlerini kistan yaza gecis giinlerinde diizenlemislerdir (Kumartaslioglu
212: 138).

Ayinin Miti veya Inan¢ Boyutu: Ayinleri anlamli kilan mitler veya bazi inamslara
thtiyag vardir (Raglan 2005). Tiirkmenlerin "Saman odu" merkezli gerceklestirdikleri
islemleri, Hidir Ata adinm1 verdikleri ve Tiirk boylar1 arasinda bereket ve bolluk sembolii Hizir
inaniglar1 desteklemektedir. Yine mitin donlismiis hali olan bu durum, samanlik inaniglarini
Islamiyet'le doniistiirmiis Tiirk boylarmin ortak bir tavri olarak degerlendirmek gerekir.

Dua veya siir: Saman ayinlerinde ayini yoneten kisi veya Kkisiler, amaglar
dogrultusunda bazi dualar ya da sozler kullanirlar. Nevruz'da "zikirci" kadinlarin veya atesin
etrafinda dans eden kisilerin de yaygin olarak kullandiklar1 ve artik giiniimiizde tekerleme

olarak goriilen baz1 sézler bulunmaktadir. Nevruz geceleri yakilan “saman odu”nun etrafinda
kiistdepti hareketleri yapan veya atesin {izerinden atlayanlar, atese soyle seslenirler:

“Saman od, “Saman od,

Boldum sat. Oldum sad.
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Parlap iistiinden bokdiim,

Zarlap glinemi doktiim.

Parlayip iistiinden atladim,

Aglayip giinahimi doktiim.

Hayr kil sen igimi, Hayirli yap sen igimi,
Uzak yasat basimi. Uzun yasat beni.

Kem eyleme yasimi, Azaltma émriimii,
Gorap sakla dasimu. Koruyup sakla ¢evremi.

Goymagin meni harlap, Birakma beni horlayip,

Sigindim sana zarlap, Sigindim sana aglayip,
Isinadir yiiregim, Inanmaktadir yiiregim,
Sensin sira geregim”

(Rahmanov 1998: 133)

Sensin benim istedigim.”

Tilirkmenistan’da sanavag (tekerleme) olarak gecen bu metinde ocaga karsi bir
yalvarmanin ve ondan yardim istemenin oldugu gorilmektedir. Giinlimiiz Tirkmen
sanavaclar1 arasinda yer alan bu metin Tiirk samanligi ile yakindan ilintilidir. Islami
donemlerde islev kaybiyla tekerlemelerin estetik bir mahiyete kavustugu, samanlarin
disindaki kisilerce kullanildigr bilinmektedir (Duymaz 2002: 44-45). Ayni sekilde yukaridaki
tekerlemenin kokeninde samanlik uygulamalari ve inamiglar1 vardir. Ancak hemen ifade
etmeliyiz ki, bu saman duas1 ya da tekerlemesi, kismen de olsa samanlik sistemi igindeki
anlamimn1 korumaktadir. Nevruz gibi sinirl sayidaki etkinlikte giindeme gelen bu tekerleme,
atese saygl, gecis donemlerini kutsama ve insanlara talih, huzur ve saglik getirme gibi
islevlere sahiptir.

Cezbe ve Dans: Ayinlerde saman, ruhlarla baglantiya gecebilmek ve gogiin
katmanlarinda yiikselebilmek icin biling halinden baska bir duruma, cezbeye kapilmasi
gerekir. Transa ge¢mek olarak da ifade edebilecegimiz bu durum ic¢in samanlar, bazi
yontemler kullanmiglardir. Esrimeye yardimci olan igecekler igme, saman davulundan ¢ikan
ritmi kullanma veya siirin giicinden yararlanma ilk akla gelen yontemlerden bazilaridir
(Anohin 2006: 40-73). Bunlarin yani sira samanlar, ruhlar alemine gegebilmek igin dansi da
kullanmiglardir. Atesin veya kendi etrafinda donme, biyolojik olarak insanin kendinden
geemesini sagladigi gibi, bunun yanina miizigin ve siirin eklenmesiyle bu etki oldukca
artmaktadir. Tirkmenistan’daki “zikirci”lerin yaptiklari, samanlarin danslarindan farkli
degildir. Kiistdepti oyunundaki figiirlerin samanlik bakiyesi oldugu gercegini dikkate
aldigimizda Tirkmen zikircileri, Nevruz gecelerinde, ates etrafinda doniip dans ederek
Sibirya bolgesinde canli bir sekilde yasamaya devam eden gelenege mensup samanlardan
farkli bir sey yapmamaktadirlar. “Saman odu”nun etrafinda “kiistdepti” dansin1 yapan zikirci,
samanlar gibi, gozle goriinmeyen, ancak varligima inanilan Hidir Ata’nin ruhunu
cagirmaktadir. Samanlarin da ayinlerde yapmak istedikleri, farkli adlar verdikleri ruhu veya
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ruhlar1 bulunduklar1 yere getirmek ya da onun yanina gidebilmektir. Sibirya samanlari, bu
islemleri kendi inang¢ sistemleri i¢inde yaparken Tiirkmen zikirciler, bize gore Tiirkmen
samanlar1, Islam dairesinde bu islemlerini gerceklestirmektedir.

Armma ve Gegisin Kutsanmasi: Saman ayinlerinin hastaliklar tedavi etmek ve koti
etkilerden korunmak gibi islevlerinin oldugu bilinmektedir. Insan hayatindaki ve yilin belirli
zamanlarina denk gelen geg¢is donemlerinin kutsanmasi da samanlarin toplum iginde
iistlendikleri gorevler arasindadir (Kopriilii 1966: 58). Samanlarin arinma yontemleri arasinda
hastalar1 veya ayin unsurlarini sembolik veya gergek¢i bir sekilde atesle temas ettirmek
bulunmaktadir. 568 gibi oldukc¢a erken donemlerdeki kayitlar, Tirk Samanlarinin, atesi
yiizyillardan beri arinma amacgh kullandiklarini gostermektedir. Roma elgisinin  Tiirk
hakaninin ziyaretinde sahit oldugu olaylar, konumuzla dogrudan ilgilidir. Buna gore
Romalilarin  getirdigi esyalar1 samanlar bir araya toplayarak hemen ardi¢ agacinin
odunlarindan bir ates yakmislardir. Egyalarin iizerinde cesitli sozler sdyleyerek dolanan
samanlar, ellerindeki tefi caldik¢a kendilerinden gecip bagirip ¢agirmaya, kotii ruhlar1 kovar
bir edaya biiriinmiislerdir. Bu sekilde esyalardaki kotii ruhlart kovan samanlar, el¢inin
kendisini de ates tizerinden gegirerek arindirmayi ihmal etmemislerdir (Potapov 2012: 153).

Tarihi anlamda eski kayitlarin yani sira yakin donemlerde kayda girmis bilgiler de Tiirk
samanlarinin atesi, arinma unsuru ve mevsimler arasindaki gecisleri kutsamak igin
kullandiklarini géstermektedir (Inan 2000: 67-71). Giiniimiiz Tiirk boylarinin hemen hepsinde
Nevruz kutlamalarinda ates tizerinden atlayanlar, bu diisiinceyi yasatmakta ve yeniden ihya
etmektedirler. Tiirkmenlerin “saman od” adin1 verdikleri gelenegin 6ziinde de bu yatmaktadir.
Kistan bahara geg¢isi kutsamak, bu gecis esnasinda kis doneminden insanlara musallat olmus
kotiiliklerden onlar1 arindirmak i¢in insanlar bu ates {izerinden atlamaktadirlar. Nevruz
gecelerinde zikirci kadinlar, bu ayini daha uzun siire yaparak mevsim geg¢isini kutsadiklari
gibi, insanlar lizerindeki kotiiliikleri de kaldirmaktadirlar. Arinma yoniiyle Tiirkmenlerin
“saman od” uygulamasi, Tiirk samanlariin yiizyillardan beri uyguladiklar1 gelenegin bir
devami niteligindedir.

Ayin ve Ates: Tirklerde ates, saman ayinlerinde ruhlarla baglantiya ge¢cmek icin
kullanildig1r gibi, kehanet amagli da basvurulmus bir unsurdur. Tarihi kaynaklarda Tiirk
hiikiimdarlarinin biiyiik atesler yaktirarak gelecege dair bilgiler almaya ¢alistiklar1 yoniinde
kayitlar bulunmaktadir. Tiirk samanlarina gore ates, her seyi temizler, kotii ruhlar1 kovar.
Samanlar bu yilizden hastalarin etrafinda ellerinde atesle “alas alas” diye dolanirlar.
“Alazlama” denen bu uygulamada atesin tedavi edici 6zelliginden faydalanilmistir. Samanlar,
ayinlerde atese “Ates anamiz, aglar1 doyurdun, lisliyenleri 1sittin, yemeklerimizi pisirmek i¢in
sacayaklarimiz1 kurdun, iizerinde dokuz kulplu tun¢ kazanimizi kaynattin...” diye seslenirler.
Atesin kendilerini korudugunu, 1sittigini, aydinlattigini, kisacas1 yasamin devami icin gerekli
sartlar1 sagladigin1 sdyleyen samanlar, onu ayinlerinden ayirmamislar ve ona karsi yasaklar
getirmislerdir (inan 2000: 67-71, Beydili 2004: 436-439).
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Altay samanlari, kanli kurban torenlerinde ardi¢ agacindan ates yakip yanan odunlarla
kurban yerini ve hayvani tiitsiiler. Toren boyunca samanin yaktig1 bu ates sondiiriilmez.
Bunun yani sira Altay samanlarinin dualari arasinda atese sOylenenleri de vardir (Anohin
2006: 37, 90, 119-120). Saman ayinlerinde ates kullanma gelenegine Yakut Tiirkleri arasinda
da rastlanmistir. Toren esyalarinin ve unsurlarinin tiitsiilenmesine, ruhlarla iletisime gegmeye
ve hastalar1 iyilestirmeye yarayan ates, Yakut saman torenlerinin asli unsurlarindandir
(Ksenefontov 2011: 169, 226).

Samanlarin ayinlerde yanlarindan ayirmadiklari atese karsi bazi 6zel yeteneklerinin
oldugunu yine saman efsanelerinden veya rivayetlerinden Ogreniyoruz. Saman, diger
insanlardan farkli olarak ateste yanmamaktadir. Ciinkii Saman, atesin iyesi ve ruhuyla
barigiktir. O, atesin gizemine hakim oldugundan, ates onu yakmamaktadir. Altay ve Yakut
Tiirkleri basta olmak {izere samanlik/kamlik geleneginin yaygin oldugu bdlgelerde atese atilip
yanmayan saman efsaneleri derlenmistir (Kumartaslioglu 2012: 134-137).

Tilirkmenistan’da “saman od” adiyla yakilan ates, ge¢cmis donemlerde Tiirkmenler

arasinda ates merkezli saman ayinlerinin diizenlendigini gosteren bir unsurdur. Giinliimiizde
kam ya da saman tipinin bulunmadigi bu bdlgede samanliktan geriye ayinin atesi kalmistir.
Gece siirelerinin arttigt donemlerde Nevruz’da yakilan “saman od” iizerinden atlama gelenegi,
kamlik gelenegiyle baglantili olarak Tiirk boylarinda yasamaktadir. Ancak Nevruz’da bu ates
etrafinda sabaha kadar ayin yapan, Tiirkmenistan’daki sekliyle “zikir ¢eken” Tiirkmenler, bu
uygulamalariyla dzellikle Orta Asya bolgesindeki Tiirk boylarindan ayrilmaktadir. Islami
donemde samanlarin yerini alan zikirciler, tipki samanlar gibi gece boyunca ates etrafinda
“kiistdepti” denilen dans1 yaparak hem kendileri hem de yasadigi bdlgenin insanlar i¢in iyi
seyler olmasi1 dilemektedirler. Hidir Ata’nin olaganiistii giiciinden faydalanmaya g¢aligan
zikirciler, aslinda samanlarin ruhlar aracilifiyla saglik, bereket ve giivenlik istemeleri arasinda
cok fazla bir fark yoktur. Kisacas1 Tiirkmenistan’da yasamaya devam eden ‘“‘saman od”
uygulamasi, Tiirk samanligindaki ayinlerin giiniimiize yansimis sekli ve islev agisindan da
onceki donemlerle giiclii baglara sahip geleneksel bir unsurdur. Belki Tiirkmenlerde atesin
etrafinda tam anlamiyla bir ayin tertip edebilecek tipler yoktur, ancak saman odu denilen
atesin kullanim sekli samanlarinkinden farkli degildir. Hatta saman tipi bile tamamen yok
olmamus, zayiflamis bir halde de olsa “zikirci” adiyla yasamaya devam etmektedir.
“Saman od”, sadece ayinsel Ozellikleriyle degil, Tiirkmenlerin halk sanatlarina da katki
yapmis bir konuma sahiptir. Tilrkmenistan’da halkin hemen biitiin toylarda ve resmi
bayramlarda oynadig1 “kiistdepti oyunu”nun kokeni, “saman od” etrafinda yapilan ayinlere
dayanmaktadir. Makalenin ikinci bdliimii bu konu iizerinde yogunlagmaktadir.

2. Saman Ayinlerindeki Beden Hareketlerinin Islev ve Anlam Degistirmis Hali:
Kiistdepti

Kiistdepti kelimesi, oyunda sdylenen her siirin ardindan sdylenen “kiist, kiist, kiist” sozii
ve “depmek” fiilinden olusmustur. “Kiist” ifadesi, hastalar1 sagaltan samanlarin, hasta ya da
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ates etrafinda dans ederken “kiist, kiist” demesinden, “depti” ise bu sirada ayaklarimni yere
vurmasindan kalmadir. “Kiistdepti”, Tlirkmenistan’da bir oyun tarzini ve bu oyun oynanirken
sOylenen siirleri, Tlirkmenlerdeki sekliyle, “aydim”lar1 karsilamak i¢in kullanilmaktadir.
Kiistdepti aydimlari, Tiirkmenlerdeki kamlik ve samanlik geleneginin etkilerini gosteren
siirlerdir (Gilicov 1995: 17). Ancak biiyiiliik anlamin1 kaybeden bu aydimlar ve kiistdepdi
oyunu toylarda eglence unsuru olarak kullanilmaktadir (Veliyev 1983: 37).

Kiistdepti’nin 19. yiizyilda Tiirkmenistan’in bati kisminda bilinen bir oyun oldugunu
tespit eden N. Garaghanoglu Yomudsky, bu dansin ya da oyunun, Tirkmenlerdeki zikir
gelenegiyle baglarii arastirmis ve kiisdeptinin samanlik geleneklerinin tesiriyle olustugu
sonucuna varmistir. S. Annagilicov ise bu oyunu ‘“aski zikir” olarak adlandirarak Nevruz
giinlerinde oynandigin belirtmistir. Konuyla ilgili son yillarda yapilan ¢alismalar da kiistdepti
oyununu, Tirkmenlerdeki “zikir ¢ekme” gelenekleriyle ilintili gormektedir. Baltayev ve
Jikiyev’e gore Tirkmenistan’da zikir yoluyla bazi kisiler, hastaliklar1 sagaltmaktadir. Onlara
gore bu sagalticilar, hastanin etrafinda “Huv Hak” diye dolanarak hastaliklarin oniinii
almaktadir (Baltayev ve Jikiyev 2013: 67, 70). Baltayev ve Jikiyev’in kiistdepti oyununun
kokeniyle ilgili tespitleri, bu oyunun, Tiirk samanligi ile olan baglarini dogrulamaktadir:

“Samanlik gelencklerine gore, saman, atesin giiciiyle hastalar iyilestirmek i¢in eline
yanan odunlar alip ¢esitli hareketler sergilemis ve danslar yapmistir. Bunun yaparken zikir
cekip hastanin etrafinda da dolanmistir. Bu sekilde saman, hastanin ruhuna tesir etmeyi
denemistir. Aslinda pek ¢ok arastirmaci, “kiistdepti” soziiniin, samanlarin ¢esitli hayvanlarin
sesini taklit ederek iyi ruhlar1 ¢agirmak, kot ruhlart ise kovmak icin kullandiklar1 “hiist hiist,
kiist kiist” seslerinden tiiredigini soylemektedir.” (2013: 71)

Tiirkmenistan’da bugiin bir halk oyunu haline gelmis olan “kiistdepti’nin kokenini
aydinliga kavusturabilmek icin saman ayinlerinde samanlarin beden hareketlerine yakindan
bakmak gerekmektedir. Samanlar, kurban, kehanet, biiyii, tedavi gibi ¢ok c¢esitli amaglarla
diizenledikleri ayinlerde sadece efsun yapip siirler okumazlar, ayn1 zamanda cesitli beden
hareketleri de yaparlar. Transa gegmek veya kotii ruhlarla miicadele edebilmek i¢in samanlar,
bugiin dans olarak nitelendirdigimiz hareketler sergilemislerdir. Ayn1 zamanda 1yi bir esrime
yontemi olan bu hareketleri samanlar, cogunlukla atesin etrafinda yapmislardir. Konuyla ilgili
Tirk samanligina ait ¢ok sayida kayit giiniimiize ulagsmistir. Bu konudaki ayrintili
gozlemlerden birisi W. Radloff’a aittir. Radloff, Altay Tiirkleri arasinda bir samanin ates
etrafinda sergiledigi hareketleri Sibirya’dan adli eserine kaydetmistir. Onun verdigi bilgilere
gbre saman, tiitsiiledigi hayvani kurban ettikten sonra eline davulunu alarak ates etrafinda
kosturmaya, saga sola dogru egilip kalkmaya, elini kolunu asagi yukar1 hareket ettirmeye
baslar. Bu sekilde kendinden gecen saman, atesin etrafinda donerek bir miiddet bu dansini
yapmaya devam eder. Samanin ates etrafinda doniisii, gégiin katlarinda yiikselisini, Ulgen’in
katina ¢ikigin1 sembolize ederken samanin atesin etrafinda yuvarlanmasi ise asagiya inisi ya
da diististi ifade etmektedir (Radloff 1994: 23-40).
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Saman ayinlerinin islevsel oldugu donemler geride kaldik¢a samanlarin ayinlik
unsurlar1 gesitli sanat dallarmi beslemeye baslamistir. Ozellikle tiyatro ve dansta bu etki
goriiliir. Halk tiyatrosunda ve danslarinda goriildiigii lizere, pek ¢ok saman figiirii bugiin
estetik bir boyuta tasmmistir (And 1985: 16-17). Bu bakimdan tiyatronun da dansin da
samanlik gelenegiyle iliskisi vardir. Halk kiiltiiriindeki oyunlar ve danslar, bunun agik
delilleridir. Saman, ruhlar alemine ulasmak, Tanr1 Ulgen’in huzuruna ¢ikmak, k&tii ruhlari
kovmak ve onlarla miicadele edebilmek icin ¢esitli hareketler yapmak zorunda kaldigindan,
bu yap1 onu ilk danscilar ve oyuncular arasina dahil etmistir. Gogiin katlarinda yiikselen ve
hareket eden saman, ayini izleyenlere gordiiklerini naklederek, giiniimiiz oyuncularinin
temellerini atmistir (Unlii 2006: 57). Samanlarin ayin esnasinda sergiledikleri hareketlerin bir
kism1 zamanla halk tiyatrosu haline gelirken bir kismi da halk danslarim1 olusturmustur.
Tiirkmenistan’daki “kiistdepti” oyunu da bu baglamda ele alinmasi gereken samanlik kalintisi
ya da samanlik kokenli bir halk dansidir.

Kiistdepti, glinimiiz Tirkmen toylarinin yaygin oyunlarindan biri olmakla birlikte
ozellikle Nevruz geceleri, “saman odu”nun etrafinda oynanmaktadir. Atesin etrafinda donerek
cesitli saman figiirleri sergileyen oyuncular, atesin iizerinden atlayarak arindiklarina
inanmaktadirlar (Ozbay 2007: 155, Baltayev ve Jikiyev 2013: 71). Bu oyun, ¢ok sayida
insanin ¢ember olusturup donerek oynadiklari bir oyundur. Kiistdepti oynanmaya ve siirleri
sOylenmeye baslamadan “Hey, ya Yaradan, ya Allah” veya “Ey Alley, Alley, can Alley,
Yaradan’a ben kurbanim, can kurban Alley” denmektedir. Oyun oynanirken ¢emberdeki bazi
kisiler, “kiistdepti”’ad1 verilen siirleri soyledikten sonra oyundaki herkes “eyha-ey, uhhu,
uhhu, kiist, kiist” diyerek yeri depmeye ve ellerini saga sola, asag1 yukar1 sallamaya baglarlar
(Baltayev ve Jikiyev 2013: 67).

Kiistdepdi dansin1 Nevruz gilinlerinde yakilan devasa atesin etrafinda Tiirkmen gencleri
oynamaya bugiin de devam etmektedirler. Bu oyunda sdylenen siirlere "Kiistdepdi aydimlar"
denmekte ve ¢ogunlukla toylarda soylenmektedir. Tiirkmen aydimlari, toylar gibi eglence
ortamlarinda, nevruz gibi mevsimlik torenlerde ve calisma ortamlar1 basta olmak hayatin
hemen her asamasinda karsimiza ¢ikan halk siiri 6rneklerindendir. Tiirkmen aydimlarini hem
bahsilar hem de halk arasindaki kadin ve erkekler en fazla toylarda kullanirlar. Tiirkmenlerde
cocuklarin dogumlarinda ve ad almalarinda, diigiinlerde ve askere ugurlama donemlerinde
toylar diizenlenir. Bu toylarin vazgecilmez unsurlar1 arasinda bahgilar bulunmaktadir. “Her
1sin vakti yagsidir, toyun gelsigi bagsidir” diyen Tiirkmenler, toylarda bahsilarin aydimlarini
dinlemeyi gelenek haline getirmislerdir. Bahsilarin yani sira geng kizlar ve erkekler de gelin,
damat ve onlarin yakinlarina ¢esitli aydimlar sdylerler. Toy aydimlari, lileler ve kiistdepdiler,
toy ortamlarinda sdylenen aydimlardan bazilaridir.

Toylarda "kiistdepti" oynamaya baslayanlar, 6ncelikle oyuna baslamay1 temenni eden
mani tarzindaki bir siir sOylerler:
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“Baglalifi-a, baglalif, "Baglayalim, baglayalim,
GoOvniimizi hoslalif, Gonliimiizli hos edelim,

Oz doganimifi toyunda, Kardesimin toyunda,
Kiistdepmege baslalifi. Kiistdepmeye baslayalim.

Kiist, kiist, kiist, hay, hay, hay. Kiist, kiist, kiist, hay, hay, hay.
Kiist, kiist, kiist, hey, hey, hey." Kiist, kiist, kiist, hay, hay, hay."

(Baymiradov ve Hocaguliyev 1992: 96).

Kiistdepti, Tiirkiye'deki Alevi-Bektasi semahlarinda oldugu iizere ¢gember seklini almis
oyuncular tarafindan oynanan bir oyun olmakla birlikte, birka¢ sathada oynanan bir oyundur.
Bagka bir ifadeyle Kiistdepti oyununun bazi boliimleri, figlirleri ve bunlarin adlar1 vardir.
Kadin ve erkeklerin bir arada oynayabildigi kiistdeptinin "bir depim", "iki depim", "ii¢ depim"
ve "zemzem" gibi boliimleri vardir. Arastirmacilarn “Ikidepim” olarak adlandirdiklari
figiirleri ve oyuncularin bu halini halk, “divana” kelimesiyle karsilamaktadir. Kiistdeptinin

“divana” kismini icra edenler, ellerini arkaya alip basin1 6ne arkaya dogru sallarken soyle der:

“Ihhe tihhe {ihhe, "Thhe iihhe iihhe,

Ihhe iihhe thhe, Ihhe iihhe thhe,
Divana geler isikden ey, Divane gelir esikten ey,
Risgi geler desikden. Rizki gelir delikten.
Divana bir suv berin ey, Divaneye su verin ey,
Gara renkli mesikden.” Kara renkli tulumdan."

(Baltayev ve Jikiyev 2013: 71)

Yukaridaki "kiistdepti aydimi"nda yer alan "divane" kelimesi, oyunun ¢ikis noktasi ve
mabhiyetiyle alakalidir. Zikirci kadinlarin ates etrafinda oynadiklar1 ve oynarken de kendinden
gectikleri "kiistdepti"de, oyunu oynayan veya bu hareketleri yapanin kisinin "divane™ olarak
adlandirilmasi, oyunun cezbe ve kamlarla ilintisine isaret etmektedir. Ayrica kiistdepti oyunun
icra sathalar1 da bu iliskiyi gli¢lendirmektedir. Bu oyun, cosku ag¢isindan "bir depim", "iki
depim" ve "li¢ depim" seklindeki boliimlerle siirekli yukar1 dogru tirmanmaktadir. Kamlarin
ayinlerindeki danslar da ayn1 sekilde yavas figiirlerle baslayip cezbenin derecesi arttikca daha
da hizlanmaktadir. Hatta saman kendinden gectiginde yerlerde yuvarlanmaya bile basladigim
gdz Oniine aldigimizda bu oyunun de ayn1 mantik iginde oldugunu sdyleyebiliriz. Ozellikle
"lic depim" kisminda oyun en coskun halini almakta, oyuncular, ellerini kollarin1 miimkiin
oldugu kadar hizli bir sekilde asag1 yukari, saga sola hareket ettirmekte, daire halinde bir
merkezin etrafinda donerek coskuyu daha ha arttirmaktadirlar.
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SONUC

Tiirkmenistan’daki “saman od” gelenegi ve “kiistdepti” oyunu {izerine yapilan tespit ve
degerlendirmelerin neticesinde elde edilen sonuglar su sekildedir:

1. Tiirkmenistan’da “saman od” ifadesinin ve geleneginin yer almasi, saman
kelimesinin Tiirk boylar1 arasinda kullanildig1 yoniindeki diisiinceleri desteklemektedir.
Bolgede saman diyebileceg§imiz tiplerden bahsetmek miimkiin degildir, ancak ‘“porhan”,
“isan” ve “zikirci” gibi adlarla Tiirk samanlarinin 6zelliklerine sahip bazi tiplere rastlamak
mimkiindiir. Bu tipler, kendilerini dogrudan sagaltici veya ruhlarla baglantiya gecen tipler
olarak tanimlamasalar bile yaptiklari iglemlerle bu gelenekten bagimsiz olmadiklar
goriilmektedir.

2. Saman atesi anlamina gelen “saman od”, samanlik inaniglarinin ve uygulamalarinin
giinimiize yansimadir. Samanlarin yahut kamlarin ayinlerde aktif bir sekilde kullandiklar
saman atesi, Tlrkmenler arasinda ilkbahar basta olmak {izere mevsimler arasindaki gecislerde
yakilan ve etrafinda saman ayinlerine benzeyen uygulamalarin yapildigi geleneksel ve ayni
zamanda arkaik bir unsurdur. Atesin arindirma ve ruhlarla baglanti kurabilme o6zellikleri
Tiirkmenlerin Nevruz gecelerinde yaktiklari saman atesinde yasatilmaktadir.

3. Ates ve anlam1 ayn1 kalmakla birlikte, ates etrafinda ayin yapan kisinin niteliklerinde
Islamiyet dairesine bagl olarak bazi degismeler goriilmektedir. Baska bir ifadeyle aslinda
saman niteliklerine sahip bu tipler, Islamiyet’in tesiriyle “zikirci” olarak adlandirilmaya
baslanmistir. Bu bakimdan “saman od” gelenegi, Tiirklerin Samanlik inanislarini ne 6lciide
yeni ddneme uyarladiklarini gdstermesi agisindan 6nemlidir. Onceki dénemlerde ates
sayesinde ruhlarla temas kurmak isteyen samanin yerini, Tlirkmenlerde Nevruz gecesi yapilan
ve gece baglayip sabaha kadar siiren ayinler, bereket ve bolluk sembolii Hizir ile temas
kurmaya calisan tipler almistir.

4. “Kiistdepti”, samanlik geleneginin oyunlar ve danslarla iligkisini takip etme imkéni
saglayan bir halk oyunudur. Ancak bu oyunun samanlik gelenegiyle baglar1 tamamen
kopmamistir. Bagka bir ifadeyle ayinlik Ozelliklerini muhafaza eden “kiistdepti”, hizla
Tiirkmen toylarinda oynanan bir oyun konumuna yiikselmektedir. Nevruz gecelerinde yakilan
saman atesinin etrafinda oynaniyor olmasi, yine biiyiikk meydanlarda yakilan devasa saman
odlarinin ¢evresinde icra edilmesi, bu oyunun aslinda saman dansi1 oldugunu gostermektedir.
Samanlarin ayinlerine bakildiginda, “kiistdepti” oyunundaki figilirlerin saman tarafindan
sergilendigi goriilmektedir. Bu yoniiyle “kiistdepti”, dini veya sihri gayelerle diizenlenen
ayinlerden Tiirkmen kutlama gelenegine adapte olmaya calisan ve ayni zamanda asil ¢ikis
noktasinda bazi 6zelliklerini koruyan geleneksel bir unsurdur.

5. Tirkmenistan’da “saman” kelimesinin yani sira, samanligin inanis ve diisiiniis
sistemindeki bazi unsurlarin giinlimiizde yasamakta oldugunu sdylemek miimkiindiir. Basta
bahsilik gelenegi olmak tizere, Tirkmenlerdeki geleneksel kutlamalardaki dini, biiylisel ve
eglence amaglariyla diizenlenen torenlerde samanlik tesiri goriilmektedir. “Saman od”,
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samanin ayinde kullandig1 atesin, “kiistdepti” ise ayinde samanin, ruhlarla temasa gectigini,

onlarla miicadeleye giristigini, zaman ve mekan gecislerini gerceklestirildigini gostermek i¢in

sergiledigi danslarin ya da hareketlerin glinlimiize ulagmis sekilleridir. Tiirkmenlerdeki bu

unsurlar gibi, diger Tiirk boylarinda da ¢ok sayida inanis ve uygulama Tiirk samanligiyla

yakin bir iliskiye sahiptir. Bu unsurlar {izerine yapilan mukayeseli incelemeler ve

degerlendirmelerin, biitiinciil bir Tiirk samanligmin olusmasina 6nemli katkilar saglayacagi

diisiincesindeyiz.
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