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KIRIM TATAR MASALLARINDAN “ALTIN ELMA” ADLI MASALIN
ARKETIPSEL SEMBOLIZM ACISINDAN COZUMLENMESI*

Oz

Carl Gustav Jungun ortaya koydugu arketipsel sembolizm o6nemli
kavramlardan biridir. Jung, tim insanlarda ortak bir bilin¢cdisinin var
oldugunu belirtmis ve buna arketip adini vermistir. Jungun baslattig, Joseph
Campellin sistemlestirdigi sembolik yolculugun “ayrilik-erginlesme-doéntis”
asamalarn icerisinde kolektif bilin¢ disina ait pek cok unsur bulunur. Bunlar
“Persona”, “Golge”, “Ic/Tum Benlik, Kendilik/Self’, “Anima-Animus”, “Yiice
Birey” ve “Ylice Ana” gibi cesitli arketiplerdir. Insanoglunun kendisini
kesfederek muikemmellestirme yolculugunu tamamlamasinda i¢ dinyasinin
karanlik dehlizlerinden gecerek yasadigi pek cok unsur kisinin gelecekteki
durumunu belirlemektedir. Bireylesmede kahraman ayrilikla yolculuga
baslayip bireylesme yolculugunu tamamlayarak erginlenmis, bir baska deyisle
insan-1 kamil olmus sekilde geri déner. Boylece erginlenmis kahraman diger
kisilere 6rnek bir kisilik olusturur. Sembolik yolculuk o6zellikle sanatsal
urinlere uygulanmakta ve edebiyat alaninda ortaya birtakim sonuclar
cikarilmaktadir. Bu sanatsal Urlnlerden biri de hi¢ stUphesiz masallardir.
Masallar, topluma ait kultirel inanis ve degerleri 6gretir, toplumun ortak
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kultarel anlayisini anlatir ve temsil eder. Masallarda bir toplumun degerlerini,
inanclarini, acilarini, sevinclerini ve ortak bilin¢cdisini bulabiliriz.

Bu bildiride, Kirik Tatar Turklerinden derlenen “Altin Elma” adli masal
arketipsel sembolizm acisindan degerlendirilmeye calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kirim Tatar, Masal, Altin Elma, Arketip, Bireylesme,
Sembolizm.

THE ANALYSIS OF THE TALE GOLD APPLE FROM THE CRIMEAN TATAR
TALES IN TERMS OF ARCHETYPE SYMBOLISM

Abstract

Carl Gustav Jung's archetypal symbolism is one of the important concepts.
Jung stated that there is a common unconscious in all people and called this
archetype. There are many elements of collective unconscious within the
stages of the “break-up-turn-out er of the symbolic journey that Jung Campell
initiated, which Joseph initiated. These are various archetypes such as ler
Persona ar, "Shadow®, "Inner / All Self, Self / Self Anim,“ Anima-Animus /, lik
Supreme Individual “and” Great Master Bunlar. Many elements of his inner
world, which he has lived through completing his journey of discovering and
perfecting himself by passing through the dark gutters, determine the future
of the person. In the individualization, the hero begins his journey with
separation and completes his journey of individuation, in other words, he
returns in a human-perfect manner. Thus, the mature hero creates an
exemplary personality for other people. Symbolic journey is applied especially
to artistic products and some results are found in literature. One of these
artistic products is no doubt fairy tales. Tales teach cultural beliefs and values
of society and describe and represent the common cultural understanding of
society. In fairy tales, we can find the values, beliefs, sorrows, joys and
common unconscious of a society.

In this paper, the "Golden Apple“ tale compiled from the Crimean Tatar Turks
will be evaluated in terms of archetype symbolism.

Keywords: Crimean Tatar, Tale, Golden Apple, Archetypes, Individuation,
Symbolism.

Giris

Masallar halk anlatmalar icerisinde en sevilen tiirlerden biridir. Tiirk diinyasinda masal
karsilig1 olarak daha ¢ok ti¢ kavram kullanilir. Bunlar, Tiirkiye ve Balkanlarda, mesel, masal, hekdt,
hikdye; Kuzey ve Giiney Azerbaycan ile Kafkaslarin biiylik bir kisminda nag:/; Hazar Denizi’nin
dogusundaki Tiirk iilkelerinde (Tiirkmenistan, Ozbekistan, Kazakistan, Kirgizistan, Uygur Ozerk
Cumbhuriyeti) ise ertek veya ertegidir.
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Saim Sakaoglu masali “Kahramanlarindan bazilar:i hayvanlar ve tabiatiistii varliklar olan,
olaylari masal iilkesinde cereyan eden, hayal mahsulii oldugu halde dinleyicileri inandirabilen bir
sozlii anlatim tiriidiir.” (Sakaoglu, 1999: 2) seklinde tarif etmektedir.

Hayal mahsulii olan masallar biinyesinde pek ¢ok sembolik anlamlar barindirir. Her masalda
kendilik bilincini kazanmaya c¢alisan kahramanlarin var olus miicadelesi cesitli arketipsel
sembollerin diliyle aktarilir. Carl Gustav Jung’un psikoloji diinyasina kazandirdig1 “arketip” terimi,
psikoloji literatiiriinde, algilamamizi oOrgiitleyen, biling igeriklerini diizenleyen, degistiren ve
gelistiren yapilar olarak tanimlanmaktadir. Jung, kollektif bilingdisindan siiziiliip bigcimlenen
mitolojik temalara arketip adin1 vermeden Once, “baslangigtan beri var olan imgeler” ve “kollektif
bilincin hakimleri” isimlerini kullanmistir. Daha sonra, St. Augustinus’un ‘“ideae principales™
tanimlayisindan esinlenerek, “arketipler” adini kullanmay1 tercih etmistir
(http://www.anadoluaydinlanma.org/Yazilar/jung_arketip.pdf). ilk drnek, ana drnek, temel model,
koken Ornek, prototip, ilk yaratma, bir seyin ilk, tipik ve en miikemmel 6rnegi, ilk ifade, dyan-1
sabit, degismeyen, sabit 6z anlamlarina gelen arketip, tarih boyunca insanoglunun basindan gecen
benzer olaylarin kokeninin, ilk halinin adidir (Cetindag Stireme, 2011: 12). Bu yoniiyle biling-
bilingalti-biling dis1 ekseninde yer alan ve kokene gonderme yapan bir kavramdir. Jung, arketip icin
“Ilksel imge ya da bir baska deyisle arketip, tarih boyunca sik sik yinelenen ve yaratici fantezinin
kendini serbestce ifade ettigi her yerde beliren bir figiirdiir.” (Jung, 2006: 323) seklinde bir
aciklama yapar. Jung’un tarif ettigi pek ¢ok arketip olmustur: anne arketipi, baba arketipi, yeniden
dogus arketipi, gblge arketipi, aile arketipi gibi

“Sifahi kiiltiir icerisinde olugan eserlerimizi kolektif bilin¢diginin yansimalari olarak kabul
ettigimiz takdirde bu eserlerde Tiirk milletinin ortak zihin ozelliklerinin bir¢cogunun simgesel
anlatimlarimi gérmemiz miimkiindiir.” (Ozcan, 2003: 77). Bu bakimdan karsilastigimiz tiim biling
dist igerikli metinler, arketipler baglaminda ele alinip tahlil edilmesi ve yorumlanmasi son derece
Oonem tasimaktadir.

Semboller olaylar1 ve bilgileri beynimizin
verilerine indirgeyip bizim, kendimizi asan ve
gozle goriip fakat elle tutamadigimiz seyleri
kavramamizi saglayan araglardir (Fromm, 2015:
7). Semboller, goriinenin ardinda gizli bir diinya
barindirirlar ve bir metne gorlinen anlaminin
Otesinde daha fazla anlam yiiklerler. Sembollerle
kurulu edebi metinlerin sembolik acilimini
yapmak, bu sebeple c¢ok Onemlidir (Cetindag
Siime, 2011: 4).

Mitler, zaman i¢inde birbirinden farkli gibi goriinen ancak temelde masal, efsane, hikdye gibi
anlatma esasimna dayali tiirlerle varligini sembol degerler ve motifler baglaminda siirdiiren
anlatilardir. Kahramanin mitolojik macerasinin bilinen yolu monomitin ¢ekirdegi kabul edilebilecek
‘ayrilma-erginlenme-doniis’tiir. Bir kahraman olagan diinyadan c¢ikip dogatstii farkliliklarla
karsilagabilecegi gizemli bir alana dogru ilerler. Burada masals1 giiclerle karsilasilir ve kesin bir
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zafer elde edilir. Kahraman bu gizemli ve zorlu maceradan benzerleri lizerinde iistiinliik saglayan
bir giligle doner (Campbell, 2010: 42). Diinyanin neresinde olursa olsun, anlatilarda kahraman hep
ayn1 asamalardan gecmektedir. Kahraman, genel gegerligi olan, bireysel ve yerel sinirlar1 zorlayarak
onlar1 asan, olagan insani bi¢imlere ulasan kadin veya erkektir. Kahramanin gorevi ve amaci, yola
cikisindan farkli, doniistimler yasamis bir birey olarak donmek, yenilenmis yasamdan aldig1 dersi
ogretmektir (Campbell, 2010: 30-31). Kahramanin yolculugu siirerken karsisina bir¢ok engel ¢ikar.
Engeller, kahramanin giicii ve/veya yardimcilar1 sayesinde asilir. Yolculugun bir baslangi¢c noktasi
vardir; kahraman anne rahmine diistiiglinde baslar ancak bir sonu yoktur, dongiiseldir. Yasamin
akis1 i¢inde varilan her nokta yeni bir baslangici ifade eder ve kahramanin yolculugu sonsuza dek
stirer.

Halk anlatmalar1 biinyesinde pek cok arketipsel 6zelikler tasirlar. Ozellikle masallar arketipsel
sembolizim bakimindan son derece zengindir. Bu bildiride Kirim Tatar Masallarindan biri olan
“Altin Elma” adli masal, Josehp Campbell’in sistemli bir sekilde ifade ettigi “ayrilig, erginlenme,
doniis” (Campbell, 2010) asamalarina gore ele alinacak ve sembollerle verdigi mesajlar
¢Ozliimlenecektir.

Altin Elma Masalinin Arketipsel Sembolizm Ac¢isindan Coziimlemesi

Altin Elma masali, Tirk diinyasinin pek cok yerinde varyantlari olan bir masaldir. Bu
varyantlardan biri de Kirim Tatarlar1 arasindan tespit edilmistir. Masalin Wolfram Eberhard-Pertev
Naili Boratav katalogundaki tip numarasi 72 (Eberhard-Boratav, 1953: 78-82), Antti Aarne-Stith
Thompson katalogundaki tip numarasi ise 301 (Aarne- Thompson, 1964: 90-93)’dir. Masalin
sembolik ¢ozlimlemesine gegcmeden dnce masalin motif sirasini vermek istiyoruz.

Motif sirasi:

a) Padisah uzak bir memleketten bir elma agac getirtip eker ve bu elma agact yilda bir elma
verir.

b) Elma agacinin verdigi altin elmay: bir dev gelip yer.

¢) Padisahin ii¢ oglu sirayla elma agacini beklerler.

¢) Kiiciik oglan elmayir alan devi yaralar ve onu takip eder.

d) Dev, bir kuyudan asagiya inince kiigiik oglan da arkasindan gider.

e) Kuyunun iginde bir kaprya rastlayan kiiciik oglan iceri girer ve orada ii¢ giizel kiza rastlar.

f) Kizlardan devin surrini 6grenen oglan, kilitli odayt bulur ve orada bulunan kilitli sandiktaki
gtivercinin basini kopartarak devin olmesini saglar.

g) Kiiciik oglan kizlart kuyudan yukariya génderir, ancak agabeyleri oglani kuyuda
birakirlar.

&) Oglan kuyu igersinden ii¢ yasl kardese rastlar, onlar oglana sihirli ii¢ sa¢ kili verirler.

h) Kuyudan c¢ikan oglan, yolda bir ¢obandan aldigi koyunun derisini kafasina gegirip
keloglan olur.
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1) Kiiciik oglan, agabeylerinin diigiiniine katilip yashlardan aldig killart kullanarak diigiin
meydaninda kara ve giimiis atiyla hiinerini gosterir.

i) Kendisi icin kuyudan ¢ikardigi kizi baska bir padisahin oglu ile eviendirmek igin diigiin
vapildigini duyan kiigiik oglan, damat adayini okla yaralar.

Jj) Padisah oglunu tanir ve kizla ogluna yedi giin yedi gece diigiin yaparak onlari evlendirir
(Bakirci, 2010: 32).

1. Ayrilma Asamasi

Mitik yolculugun “maceraya ¢agr1” olarak belirlenen ilk asamasi, kahramani ¢agiran ve onun
ruhsal agirlik merkezini toplumun sinirlarindan bilinmeyen bir bolgeye ¢ekmis olan kaderi belirtir.
Bir hata sonucu veya sans eseri beklenmedik bir diinya ortaya ¢ikarilabilir. Alisilmis yasam ufku
genislemeye baslar, eski kavramlar, idealler, duygusal kaliplar yetmez. Kahramanin bir esigi agma
zamani gelmistir (Campbell, 2010: 72).

Mitolojiden giinlimiiz sanatina kadar insanoglu hikdye anlatirken belli kaliplar iginde
hareket ettiginde anlatiminin daha giiglendigini ve dinleyiciyi daha iyi ikna ettigini gormiistiir. Halk
anlatilarinda aksiyonu baglatan temel unsurlardan biri hi¢ siiphesiz kahramanin yolculuga
cikmasidir. Altin Elma masalinda kahramani maceraya ¢agiran sey padisahin bir altin elma agaci
diktirmesi ve agacin yilda bir altin elma vermesidir. Padigah altin elmasini1 korumasi i¢i 6nce biiyiik
oglunu, sonra da ortanca oglunu gonderir ancak ikisi de elmay1 korumda basarisiz olurlar. Ugiincii
yil altin elmay1 korumaya padisahin kii¢iik oglu talip olunca baba oglunun basarisiz olacagini
diisiinerek kiiclik oglunu géondermek istemez. Ancak kahraman israrla elmayr korumak istedigini
sOyleyince baba ogluna riza gostermek zorunda kalir. Burada kahraman siradan bir kisilige sahip
oldugu i¢in baba ogluna giivenmez ve altin elmay1 koruyamayacag: diisiincesini tagir. Bu diisilince
kahramanin maceraya atilmasi i¢in bir sebeptir. Altin elma, mitolojik olarak sar1 renge tekamiil
eder. Renk sembolizmi igerisinde sar1, 15181n temsilcisi olarak anilir. Giinesle esdeger sembolik
ozelliklere sahiptir. Bolluk, bereket, olgunluk semboliidiir. Sar1 renk Tanri Ulgen’in saraymin
rengidir ve zenginligi ifade eder. Dolayisiyla sar1 renk devleti ve otoriteyi sembolize eder. Eski
Tiirk inang sisteminde merkezle anlamlandirilan sar1 renk, giicii ve yonetim erkini de temsil ettigi
icin tarth boyunca hakanlarin otag ve saraylarinda hadkim renk olmustur. Burada padisahin altin
elmaya ulagma istegi otoritesini giiclendirme diisiincesindendir. Eger padisah altin elmay1 elde
edilemezse giiclinii ve hakimiyetini kaybedecegi korkusunu tasir. Altin elmanin kaybolmasi
iilkedeki huzur ve mutlulugun kaosa déniigmesi anlamina da gelir. ki oglunun altin elmayi
korumada basarisiz olmasi onu ¢ok sinirlendirmistir. Kiigiik oglunun yani kahramanin da basarisiz
olacagindan korktugu ve endise duydugu i¢cin “Bu isi agalarin beceremedi. Sen daha gengsin. Bu
sene altin elmayt kaybetmek olmaz.” (Bakirci, 2010: 150) diyerek ona 6nce izin vermek istememis,
oglanin 1srar1 iizerine “Haydi oglum anlasildi, elma bu yil da bize kismet olmayacak, var sen de
elmayi kaybet gel.” (Bakirci, 2010: 150) diyerek izin vermistir.

Oglan altin elma agacinin yanina gelir ve elmay1 beklemeye baglar. Oglanin uykusu gelince
uykuya yenik diismemek igin kilictyla parmagini kesip yarasinin {izerine tuz basar. Tan agarmaya
baslayinca bir bulut elma agacinin {izerine gelir ve buluttan bir el uzanip altin elmay1 almak ister.
Tam o esnada oglan, tiifegi dogrultup atesler ve kolu yaralar. Bulut, agagtan uzaklasmaya baslasa da
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yaralanan koldan kan akmaya devam eder. Kanlar1 takip eden oglan, bir kuyunun basma gelir.
Kahraman1 maceraya davet eden ¢agri genellikle kutsal sayillan mekanlarda gerceklesir. Bu
mekanlar su kenari, magara, dag, kutsal orman, kuyu gibi arketipsel dgelerin yansitildigi mitolojik
yonii giiclii yerlerdir. Erginlesmeye giden yolda ilk adim, kisinin/kahramanin kendisi ve yaraticisi
ile bas basa kaldig1 bu mekanlarda atilir (Cetindag Stime, 2011: 21). Kahramanin yaraladigi varlik
devdir. Fiziksel siddetin ve psikolojik zorbaligin sembolik temsilcisi olan devler, ardina diisen
kahramani1 bilinmeze siirlikleyen ve yasam enerjisini somiiren kotiiclil varliklariyla, muhakkak
suretle yok edilmesi gereken yaratiklardir. Devi 6ldiirme amaciyla ¢ikacagi mitolojik yolculuga tiim
benligiyle odaklanan kahraman, bireyi ve toplumu ruhsal anlamda 6zgiir kilacak 6z/niteliklere
sahiptir (Ozdemir, 2019: 322). Devi 6ldiirmek icin kuyudan asagi inen kahraman, boylece devin
cagrisina, davetine uyarak sembolik yolculugun ilk asamasi olan ayrilis baglamis olur.

2. Erginlenme Asamasi

Erginlesme/Erginlenme, sembolik yolculugun en Onemli merhalesidir. Kahramanin
icsel/digsal biitlin potansiyelini fark ettigi, ruhunda biiylik degisikliklerin meydana geldigi bu
asamada kendiligin ve bireylesmenin sirlar1 gizlidir. “Erginlenme, varolugsal durumda temel bir
degisime denk diiser; aday sinavindan, erginlenme ritiielinden énce sahip oldugundan tamamen
farkl bir beden olarak ortaya ¢ikar ve bir baskast haline gelir.” (Eliade, 2015: 12). Kahraman esigi
gecip, karsisina c¢ikan engelleri astikca ruhu tekdmiil eder. Ancak bu engeller, fenomenolojik
varligin siirlarini, sonsuz bir gii¢le sinayacak potansiyele sahiptir.

Sembolik yolculugun zorlu sartlari, kahramani fiziksel ve psikolojik yonden erginlesmeye
hazirlar. Bu bakimdan erginlesme, bireysel ve toplumsal korkularin aciga ¢iktigi, miicadele etme
giliciiniin Ustiin deger kazandig1 bir asamadir. Kimi masal ve mitlerde ejderhalar devler ve korkung
yaratiklarin, kahramanin cesaretini giiclinli ve zekasini sinadig1 bu diinya, onu erginleyen, gelecege
hazirlayan sinavlarla doludur. Campbell bu durumu s6yle aciklar: “Esik asildiktan sonra, kahraman
bir dizi sinavdan geg¢mek iizere tuhaf bicimde akiskan, belirsiz bi¢imlerin diis diinyasina dogru
ilerler.” (2010: 113). Sinavlar kahramani iginde bulundugu toplumdan uzaklastirir ve yalnizlastirir.
Campbell smavlart mistik bir yorumla da agiklamaya ¢alisir. Smavlar yolu, duyularin aridirilip
onemsizlestirildigi, enerji ve ilgilerin askin seylere yogunlastirildigi, benligin arindigi, kisisel
geemisin ¢ocukluk imgelerinin dagilmasi, asilmasi ve dontismesidir. (2010:117)

Erginlesme yolculugunda kahramanin karsisina ¢ikan her engel, asilmasi gereken bir esiktir.
“Esigin asilmast evrensel kaynagin kutsal alamina atilan ilk adimdw.” (Campbell, 2010: 98).
Kutsala dogru yolculuk, kahramanin 6z benligini sekillendirir. Dolayisiyla esik, sinama asamasinda
cok Onemli bir noktadir. Esigin asilmasi, yolculukta yeni bir siire¢ baglatir. Pek ¢ok zorlugun
yaninda pek ¢cok mucizeyi de barindiran bir diinyaya adim atilir. Kahramanin karsisina ¢ikan her
engel ona yeni ufuklar agar. Ornegin sembolik yolculukta karsilasilan amansiz bir diisman (dev,
cadi vd.) -ki bunlarin her biri arketipsel bir 6gedir- maglup edildigi zaman sinirlarin1 ancak
kahramanin belirleyecegi bir diizen kurulur.

Macera g¢agrisina cevap verip, biiyiilii esigi asan kahramani yeni bir diinya beklemektedir.
Masal kahramani devin pesinden kuyuya inme karari aldiktan sonra esikten gecer ve devle
miicadelesine baglar. Mekansal semboller baglaminda “kuyu, bilin¢disinin simgesidir.” (Campbell,
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2010: 91) ve “balinanin karni” adi verilen arketisel 6ge ile dzdestir. Ayrica balinanin karni bir
erginlesme mekani olarak, anne rahmi ile iliskilidir. “Biiyiilii esikten gegisin bir yeniden dogum
alanina ge¢me oldugu fikri, diinyanmin her yerinde rahim imgesi olan balina karniyla
simgelenmistir. Kahraman, esigin giictinii ele ge¢irmek ya da onunla uzlagmak yerine bilinmeyenin
icinde kaybolur ve 6lmiis gibi gortiniir.” (Campbell, 2010: 107). Balinanin karni, yani kuyu ruhsal
aydinlanmanin, farkindaligin ve 6z bene ulagsmanin sembolii oldugu gibi fiziki formu sebebiyle
dikey boyutlu eksende yer alan eril bir yapidir. Kapali1 ve dar bir mekan olan kuyu, bilincin ters
cevrilmis formudur. Kuyuya giren, merkeze dogru yol alir. Diinyanin ¢ekirdegine dogru yapilan bu
yolculukta biling disina ait pek ¢ok 6ge ile karsilasilir. Kuyunun her katmani yeni bir diinya ihtiva
eder. Bunlar ayrica biling basamaklaridir. Derinlere inildikg¢e yiizlesilmesi gereken korkularla ve
astlmas1 gereken engellerle karsilasilir. Dolayisiyla kuyu giliclii bir erginlesme/yeniden dogus
mekanmidir (Ozdemir, 2019: 362). Kahraman1 kuyudan cikaracak olan ilahi bir gii¢ ya da akil
olacaktir. Tasavvufi manada da diisiiniiliince insan-1 kamil olabilmek i¢in kisinin kuyu gibi
mekanlarda ¢ile ¢ekmesi s6z konusudur. Insani karanliklardan ¢ikarip Allah’a ulastiracak gizli
bilgilerin kaynagi, kuyunun en dibindedir. Insanin bdyle bir mekandan dis diinyaya ¢ikmasini
saglayan ise ip ile sembolize edilen akildir. ip ayn1 zamanda bilginin de semboliidiir. Kuyudan
¢ikabilmek i¢in insanin aklini ve bilgisini kullanabilmesi sarttir (Cetindag Stime, 2011: 189). Masal
kahramani iple kuyuya inmis ancak agabeyleri kahramanin iple kuyudan c¢ikmasma izin
vermemislerdir. Kahraman da gizli bilgilerin kaynagini kuyunun en derinlerinde aramaya
baglamistir. Sonunda {i¢ aksakalli ihtiyar1 bulan kahraman onlarin sayesinde kuyudan ¢ikmay1
basarmustir.

Altin Elma masalinda kiigiik oglan, kuyunun -devden kaynaklanan- kavurucu atesine meydan
okuyarak bilingaltinin derinlerine inmeyi basarir. “Kuyu, karanlik ve kapalilik imgeleriyle kendisini
gerceklestirecek olan, sonsuz seriivenindeki her kahramanin girmek zorunda oldugu tipik bir
erginlenme mekdam ve dogal olarak bilingdisinin da ideal bir simgesidir.” (Ozdemir, 2019: 363).
Kuyu ayni zamanda i¢inde suyu barindirdigi i¢in hayat kaynagidir. Dev bu hayat kaynagina
musallat oldugu gibi pek cok kisiyi de esareti altina almustir. Insanlarin hayat kaynagini kirlettigi
gibi esir aldig1 insanlarin 6zgiirliklerini de kisitlamigtir. Boylece dev, sulart kirletmekle kendi
bedenini ve ruhunu da kirletmis (Senocak, 2016: 1322) demektir.

2.1. Golge Arketipi

Kahraman kuyuda ii¢ kizla karsilagir. Kizlardan devin yerini 6grenmek ister. En sonunda
ticiincii kizdan devin yerini 6grenir. Ancak kiz {i¢ bagh devi 6ldiirmenin miimkiin olmadigin1 sdyler.
Bunun {izerine oglan, kizdan devin nasil oldiiriilecegini devden 6grenmesini ister. Kiz devden
caninin nerde oldugunu 6grenir ve gelip oglana sdyler. Dev burada golge arketipi olarak karsimiza
cikar. Golge, pek ¢ok yonden karsi konulmasi zor bir arketiptir. Insan hafizasinda unutulmamak
isteyen dev, giiclii ve korkutucu oldugunu her firsatta ortaya koyar. Onunla miicadele edebilmek
icin saglam bir bedenden fazlasi gerekir. Ustelik gélgenin maddesel unsurlar ile desteklenen
boyutuna biiriinen devlerin, yok edilmesi neredeyse imkéansizdir. Kahraman bu varlikla yiizlesme
cesareti gostermek ister ancak devi kirk parga etse de dldiiremeyecegini bilir. Clinkii devin cani
bagka bir canlida saklidir. Dev canimn yerini kiza anlatirkenki tavri egosu sismis olan gdlgenin
kibrine isaret eder: “Sen iiziilme, beni diinyada oldiirecek hi¢chir kuvvet yok. Ciinkii ben canimi
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yamma alip gétiirmem. Bu swrrimi sadece sana soyliiyorum, bagkasinin haberi olmasin. Benim
camm kuyunun derinliklerinde. Bir odada kilitli sandik i¢inde giivercin seklinde yasar. Ne zaman o
giivercinin basi kesilirse o zaman ben 6liiriim. Onu kim yapacak?” (Bakirci, 2010: 151). Kahraman,
devin caninin nerede oldugunu 6grenince kuyudaki bahsedilen oday1 bulur. Sandig1 kirip parcalayan
oglan, giivercinin bagin1 kesince dev hemen o6liir. Dev varolugsal bir tezattir. Nefsin arzularinin en
biiyiik semboliidiir. Oldiiriilmedigi takdirde insan soyunu kirima ugratacagi acik olan dev,
kahraman tarafindan yok edilir. Devin 6lmesi nefis terbiyesi anlamina gelir. G6lgenin karanligi
bastirilir ve boylece kahraman biling digina erigmis olur.

2.2. Yiice Birey Arketipi

Erginlesme yolculuguna ¢ikan kahramanin karsilasacagi engelleri agmasina yardim eden bir
yiice birey vardir. Aklin, bilginin, 6ngoriiniin, adaletin imgesel karsilifi olan yiice birey,
kahramanin ig/dig tiim benligini biitiinleyen bir arketiptir. “Kahramanmin yolculugunun ilk
karsilagmasi, macerayr asacagi ejder giiclere karsi tilsimlar saglayan, koruyucu bir figiirle
olandir.” (Campbell, 2010: 84). Bu sayede kendilige dogru ilerleyen kahraman yalnizlik
duygusundan siyrilir. Masalda kahraman devi 6ldiirdiikten sonra magarada ona yardim edecek {i¢
aksakali adamla karsilasir. Ucii de kardestir. Dev bu yashi adamlar1 esir etmistir. Oglan devi
oldiirdligli i¢in aksakalli yasli adamlar devin esaretinden kurtulmus olurlar. Birinci aksakalli yaglh
adam kara atin1 timar etmektedir. Ikici aksakalli adam giimiis atin1 timar etmektedir. Ugiincii yash
adam ise altin tiiylii atin1 timar etmektedir. Burada yer alan kara, giimiis ve altin renklerindeki atlar
sembolik olarak kullanilmistir. Ancak bu atlarin fonksiyonlarina masalin ilerleyen kisminda yer
verilmistir. Devin esaretinden kurtulan {i¢ aksakalli adam, oglanin kuyudan ¢ikmasina yardim
ederler ve oglanin basi sikistifinda ona yardim etmek i¢in saglarindan ii¢ kil verirler. Kahraman bu
sac tellerini yakarsa yasli adamlar ona yardim edecektir. Burada goriilen ii¢ aksakall1 adam yiice
birey arketipi olarak kahramanin engelleri agmasinda rehberlik eden kisilerdir.

2.3. Persona

Erginlenme asamalarindan biri de personadir. Persona, genellikle dis diinyaya kars1 aldigimiz bir
tavir ya da tehlikelere karsi takindigimiz icsel bir davranis seklidir. insanlarin, bulunduklar1 mekanlara
ve ¢evrelerindeki insanlarin 6zelliklerine gore degisimlerine ya da giydikleri farkli yilizlerine persona adi
verilmektedir.

Kahramanin i¢inde bulundugu sikintili durumdan kurtulmak, bir ¢ikis yolu bulmak, kimligini
gizlemek, farkli kiliklara biiriinmek gibi amaglarla saklanmasi, maske takmasi anlamina gelen
persona, bir bakima dis diinyaya kars1 gelistirdigimiz zirhimizdir. Kahramanin kendisine koruyucu
bir kalkan tutmasidir. Altin Elma masalinda kahraman yeryiiziine ¢iktiktan sonra kimligini gizlemek
icin ¢obandan satin aldig1 koyunun postunu basina gegirerek keloglan olur. Kiymetli giysilerini
cobanla degistirerek ¢obanin eski elbiselerini giyer. Kahramanin boyle yapmaktaki amaci kendisine
kotiilik yapan agabeylerinin ne yaptiklarini 6grenmektir. O giin biiylik agabeyinin diigiinii
olmaktadir. Keloglan kara ata bakan aksallinin verdigi sag telini yakica yasli adam hemen belirir.
Oglan adamdan kara atin1 ve ona layik elbiselerini ister ve diigiiniin yapildigi meydana gelir.
Meydanda biiylik agabeyini okla atindan disiiriir. Kara athi oglan yildirim hiziyla meydandan
uzaklasir. Bir bagka giin ortanca agabeyinin diiglinii olmaktadir. Keloglan giimiis ata bakan
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aksallinin verdigi sag telini yakica yasli adam hemen belirir. Oglan adamdan glimiis atin1 ve ona
layik elbiselerini ister ve diiglinlin yapildigt meydana gelir. Meydanda ortanca agabeyini okla
atindan digiiriir. Giimiis atl oglan yildirim hiziyla meydandan uzaklasir. Sira kuyudan ¢ikardigi
kii¢iik kizin diigiiniine gelmistir. Kiiglik kiz1 komsu iilkenin ogluna vermislerdir. Kahraman yine
kilik degistirerek kizin diigiiniine gider. Keloglan altin tiiylii ati timar eden yashiy1 ¢cagirir. Oglan
adamdan altin tiiylii atin1 ve ona layik elbiselerini ister ve diigiiniin yapildigi meydana gelir. Damadi
okla vurup atindan diisiirtir. Kahraman atin1 padisahin 6niinde durdurur ve padisahi selamlar.
Padisah, attan inip kendisini selamlayan delikanlinin oglu oldugunu anlar. Baba ogul kucaklasirlar.
Burada yer alan ok, kahramani temsil eder. ileriye atilan yonii, erilligi simgelemesi, yayla bir biitiin
olusturmasi gibi 6zelliklerle o kahramanin kendisidir (Cetindag Siime, 2011: 229).

Kilik degistirerek ben duygusuyla ¢iktig1 yolda kahraman bize ulagmistir. Bize ulagsmak igin
kahramanin benini tanimasi ve tanimlamasi gerekmektedir.

Kahraman bilingaltin1 sembolii ve karanliklarin diinyas: olan kuyuda arinarak erginlenme
siirecini tamamlar. Kuyuda bilingaltiyla yiizlesen kahraman, kendi farkindaligini yaratir. Kuyuda
c¢ile ¢eken kahraman tasavvufi manada insan-1 kamile, arketipsel sembolizmde ise kendilik olarak
adlandirilan stirece ulagsmis olur.

3. Doniis Asamasi

“Kahraman, macerast sona erdiginde yasam degistiren gezisinden donmelidir.” (Campbell,
2010: 84). Birey/kahraman, ¢iktig1 yolculukta erginlesmis bdylece varolus amaci gerceklesmistir.
Geriye donen kahraman icin her sey baslangictan faklidir. igsel bene ulasmis, ruhu esaretten
kurtulmustur. Kendisini gerceklestirmek adina yola ¢ikan kahramanin merkeze doénmesi, onun
doéniis yolculugunun sona erdigini anlatmaktadir (Cetindag Siime, 2011: 158).

Kahraman bu maceralar1 yasayarak, bilgi ve erdem sahibi olmustur. Yenilenen kahraman
icin artik bu yabanci diinyadan, yola ilk ¢iktig1 bilindik diinyasina donme vakti gelmistir. Kahraman
hep 1yi olan1 arzular bundan dolay1 diinyaya huzur getirir. Erginlesmenin amaci da 6z benlik ile bir
olmaktir. Tasavvufi anlamiyla insan-1 kamile varmak, maddenin ve mananin 0zline ulasmak
arzulanir. Maceranin sonunda cesitli zorluklardan gegen, biitiin sinavlar1 basariyla atlatan kahraman
kendisini/6ziinii bularak geri doniis yoluna girer (Simsek, 2017: 68).

Altin Elma masalindaki kiiglik oglan ¢iktig1 yolculukta pek ¢ok sikinti yasayarak
erginlenmesini tamamlamis ve peri taifesinden olan ii¢ aksakalli adamin yardimiyla kendi
diinyasina geri donmiistiir. Kuyuda devin esiri olan ii¢ aksakalli ile karsilagmas1 onun yazgisidir ve
Tanrisal bir yardimi ¢agristirir. Doniislin habercisi bu ti¢ aksakalli ihtiyar yani yiice birey olmustur.
Ug aksakallidan en kiiciigiiniin “Ben magaradan ¢ikmamn yolunu bilirim.” (Bakirc1, 2010: 152)
demesi disaridan gelen bir ¢agridir ve kahraman bu ¢agriyr reddetmez. Uzun siiren yalnizlik ve
zorluklarla miicadelelerin ardindan erginlenen, doniisen kahraman, topluluga donerek giic ve cesaret
sahibi oldugunu agabeylerinin ve kuyudan c¢ikardigi kizin diiglinlinde gostermis olur. Hatta
erginlenmenin sonucu olarak kahraman oku agabeylerine ve damada zarar vermeyecek sekilde atar
ve onlarin sadece attan diislirmesini saglar.
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Macerasin1 tamamlayarak donen masal kahramani artik eskisinden farkli bir birey olmus,
cevresini daha iyi tanimaya baslamistir. Masalin sonunda kendisine kétiililk yapan agabeylerinin
cezalandirilmasini isteyen padisah babasina “Onlar sizin ogullariniz, benim agabeylerim. Elbette
agabeylerimin yaptiklart dogru degil ama onlart bagisla baba.” (Bakirci, 2010: 154) diyerek
kahramanin ruhsal yolculuk simmavinda verdigi basarili miicadeleyle bilincin zirvesine (Senocak,
2016: 1326) yani gerceklikler diinyasina ulastigini gosterir.

Sonuc¢

Kendisi olmayani yansitan sembol, ardina gizlenen anlamlarin agiklanmasiyla ¢ok derin bir
diinya oldugu goriliir. Bu semboller diinyasin1 anlamak ve anlamlandirmak milletlerin hayatlarina
dair pek cok kiiltiirel unsuru ortaya ¢ikarir. Tiirk halk anlatmalari, biinyesinde kiiltlir kodlar1 olarak
adlandiracagimiz pek ¢ok semboller barindirir. Bu anlatmalardan biri de masallardir. Kirim Tatar
Tiirklerinin masallarindan Altin Flma masali da igerisinde pek c¢ok sembol barindirdigi
goriilmektedir. Joseph Campell’in sistemlestirdigi sembolik yolculugun “ayrilik-erginlesme-doniis”
asamalar1 igerisinde kolektif biling disina ait pek ¢ok unsur Altin Elma masalinda da karsimiza
cikmaktadir. Sembolik yolculugun basinda yasadigi diinyada anlamli/anlamsiz bir parca olan masal
kahramani, erginlesmenin sonunda biitiin haline gelir. Sadece toplumla degil, kainatla da biitiinlesir.
Tim engeller asilarak bireylesme yolunda biiyiik bir adim atilir. Sonugta kahraman, dairesel
harekete ve kainatin diizenine uygun olarak geriye doner. Boylece ruhsal kazanim, sonsuz bir dongii
ile birlikte, degeri canli kalacak bir siirece erisir. Kahraman artik eksikliklerini tamamlamis,
giicliniin ve neler yapabileceginin farkinda olan bir birey olmustur.

Sonu¢ olarak yapilan calismadan hareketle, Tiirk milletinin tarihsel ve mitsel yasantisinin
bicimlendirdigi anlatilar, kolektif yaratma giicline ve kokleriyle olan ilk baglarina ulasmada sonsuz
bir biling haritas1 olusturur.
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