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Arkaik caglardan giliniimiize insanoglu, hayatta kalmak
MITOLOJIK-BOYUTY i¢in ¢esitli ihtiyaglarint giderme dogasinda olmustur. Bunlarin
bl bagsat Ogelerinden biri olan giivenlik gereksinimini karsilamak
+ KARA IYE icin ise inanma ihtiyact duymustur. Neden sonug iligkisiyle
j = ”"'“""[’1: '\H‘:'\:m Lm'm; birbirine bagl ve karsilanig bigimi bakimindan her halkin
. kendi sozli kiiltiir ortaminda dogan inanglar insanin dogay1
anlama ve anlamlandirma c¢abasindan ortaya c¢ikmis ve
zamanla kiiltiirel bir forma biiriinmiistiir. Kadim halklarin
kendi mit ve efsanelerini koken olarak alan bu formlar nesilden
nesile varyantlasarak aktarilmistir. Dinden ayristirilamayacak
bu inan¢ formlar1 her toplulugun dimaginda farkli ve benzer
yorumlarla karsilik bulmustur. S6z konusu inanglarin
yorumlanmasinin kolektif bilingteki tekamiilii ise insanlik
tarihi boyunca bireyden topluma yeniden uyarlanmis ve bu
tekamiil her halkin kendi kiiltiir 6riintiisiinii olusturmustur.

Anlatilar1 canli tutan inanglarin i¢inde kotiiliikle ilgili
anlamlandirma  c¢abalar1  ise insanin  bilinmeyenden
korkmasiyla ve korkulana saygi duymasiyla iliskilendirilir. Bu
iliski korkuyu kabul etme, reddetme, giderme ya da
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tabulastirma odakli inanma ve pratiklere doniisiir. Bu baglamdan yola ¢ikan Ali Osman Abdurrezzak,
halk bilimi disiplini ¢er¢evesinde; Turk kiiltiirli, Tiirk mitolojisi, Anadolu’daki halk inanglar1 ve
uygulamalar1 iizerine alan arastirmalar1 ve calismalar yapmistir. Abdurrezzak’in yaptigi alan
arastirmalar1 ve calismalar cergevesinde 2020 yilinda yayimlanan Mitolojik Boyutu ve Cesitli
Yonleriyle Kara Iye: Kizik Boyu Halk Inanclarinda Kara Ive Inanci adli ¢alisma; Tiirk halkinin
tarthsel ve toplumsal gelisim siireci i¢indeki unsurlarini olusturmasina maddi ve manevi ogeler
eklemesi baglamindan meydana gelmistir.

Calisma; On Soz, Giris, “1. Kavramsal Cerceve” (s.27-66), “2. Halk Inanclarimn Islevieri”
(s.67-99), “3. Kizik Boyu ve Anadolu’daki Halk Inanglari” (s.101-120), “4. Kizik Halk
Inanclarindaki Kara Iye Inanct ve Uygulamalarinin Céoziimlenmesi” (s.121-175) Sonug, Dizin ve
Kaynaklar olmak tizere 9 boliim, 215 sayfadir.

“On Soz” kisminda; insanlik tarihi boyunca inang olgusunun toplumlarmn kiiltiirel
yapilanmasini olusturmada etkin bir rol oynadig1 sdylenmistir. inang sistemlerindeki farkliliklarin ve
uygulamalarin kokeninde yer alan mitik diisiincenin, toplumsal hafiza ve reflekse bagli olarak
sekillendigi ve bu sayede halk biliminin farkli disiplinlerle incelenmesi gereken bir yapiya sahip
oldugu ifade edilmistir. Caligma bu ifade dogrultusunda din, tarih, edebiyat, psikoloji, sosyoloji,
antropoloji gibi disiplinlerin bir karsilikli etkilesimleri géz ardi edilmeden ortaya koyulmustur.

“Giris ” kisminda halk inanglarinin, insanin dogay1 anlamlandirma ¢abasina karsilik duygu ve
davranig pratiklerinin geregi olan motivasyonlarinin bir nedene baglama ihtiyacindan ortaya ¢iktigi
sOylenmistir. Burada insanin evreni, dogay1 ve dogal olaylari nasil anlamlandirdigi, mitolojik acidan
gegmisten giliniimiize toplumu bir arada tutan itici giliciin ne oldugu, mistik giiclere yiiklenen
anlamlarin nasil ortaya ¢iktigi, halk inanclariyla islevlerinin kokenlerinin ne oldugu ve giiniimiizde
varligini1 koruyan inanglarin ve islevlerinin neler oldugu sorulari iizerinde durulacagi belirtilmistir.
Halk inanglari; gelenek, toplumsal normlar ve kurallarla iliskilendirilmis; Cobanoglu, Honke, Frazer,
Tylor, Malinowski gibi taniklarin goriisleriyle tanimlanmistir. Halk bilimi ¢alismalarinin sosyolojik,
psikolojik, teolojik ve ekonomik islevlerinin yani sira mitolojik kdkenleriyle disiplinler arasi bir bakis
acistyla incelenmesi gerektigi vurgulanmustir.

Kiziklar iizerinde yapilan alan arastirmasi sonucu elde edilen halk inanglarinin; Kara Iye (kotii
ruh) baglaminda tespit edilmesinden ziyade hangi ihtiyagtan ortaya ¢iktigi, etkileri, analizi, benzer ve
farkli yonleri iizerinde durulacag belirtilmistir (s. 25). Avsar, Salur, Oguz Boylar1 halk inanglari
arastirmalarinin, Kizik Boyu halk inancglarinin tespitleri i¢in kaynak olarak kullanildigi da
eklenmistir.

“Kavramsal Cerceve” adl1 ilk boliimde “Insamin Hayatinda Korkunun Rolii ve Nedenleri” adl1
birinci alt baglikta korku, bir sosyolog ve bir psikologun farkli bakis agilariyla tanimlanmistir. Bu
baglamda korku, her bilim alaninin farkli bakis acisiyla degerlendirebilecegi bir ¢esit kaginma
durumu olarak ifade edilmistir.

Arastirmaci, korku duygusunun; gizemli bir olay, olaganiistii durum ve bilinmeyen varliklara
karst1 insanin doga karsisindaki giicstizliigiinii  temel aldigimi belirtir. Ayrica insanin,
anlamlandiramadigi i¢in basa c¢ikamadigr korku duygusu karsisinda maddi ve manevi yardim
istediginin anlasildigini sdyler. Bu istek dogrultusunda dogaya karsi inang, uygulama ve torenler
gelistirdiginin bilindigini 6rneklerle aciklar (s. 32).

[lk béliimiin ikinci alt bashig1 olan “Iye/Kara Iye/Sahiplik Kavramlar:” iyelerin bolluk, bereket
verme, koruma, yardim etme gibi 1yi 6zelliklere sahip olabilmesinin yan1 sira can alma, yanhs yola
saptirma gibi kotii 6zelliklere de sahip oldugu konusu iizerinde durulur. Iyi 6zellikteki iyelerin ak,
kotii 6zelliktekilerin ise kara sifatlariyla nitelendirildigi belirtilir (s. 35).
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Iyeler; “Alkarisi/Alkarasi”, “Albasti” (garp Tiirkleri); “Albiz” (eski Osmanli metinlerinde),
“Almis” (Altaylar), “Abas:” (Yakutlar), “Kara Nemeler” (Erlik’in dokuz kizindan kara olanlar) ya
da “Yekler” (Uygurlar) gibi ayni islevde ¢esitli sozciiklerle, farkli cografyalardaki Tiirk halklarinda
ifade edilir. Bununla birlikte Albasti ve Alkaras: gibi kara iyelerle al-ates iliskisi {izerinde durulur.
Tanri olarak ifade edildigi belirtilen atesin hem iyi hem de kotii 6zellikleri siralanir (s. 36-37).

Uciincii alt baslik “Inan¢/Din/ Halk Inanci Kavramlar:” bolimiinde nesiller arasi aktarilarak
yasayan inanislar, uygulamalar ve ritiiellerin; bir toplumda din dis1 kabul edilse bile halk belleginde
varligim1 korudugu sdylenmistir. Halk inanglart ve memoratlarinin giiniimiizde dahi aktariminin
devam ediyor olmasi, insanin zihinsel ve psikolojik etkilenmeler yagamasi ve insan davranislari
tizerinde etki birakmasi gibi olgular; gegmis inanglarin tamamen unutulup yeni bir inanisa tam olarak
gecilemediginin bir gostergesi olarak agiklanmistir. Bu baglamda inang kalintilarinin birer fosil
olarak degil, biitiinii olusturan birer par¢a olarak goriilmesi gerektigi 6rneklerle somutlagtirilmistir
Burada halk inan¢larini din dis1, batil, hurafe gibi adlandiran sdylemlere karsilik; dinin halk inancinin,
halk inancinin da dinin yerini tutamayacagi belirtilerek birlikte varliklarini siirdiirdiiklerine
deginilmistir. Birbiriyle etkilesim iginde olan bu iki olgunun dogal olarak birlikte degerlendirilmesi
gerektigini savunulmustur (s. 39-62).

Birinci boliimiin son alt baslig1 “Popiiler Din ve Paranormal Inan¢” ta giiniimiiz post-modern
cag1 insanlarinin din ve inang olgular tizerindeki farkli yonelimleri 6rneklendirilmistir. A¢iklanmast
gii¢ olan korku; bilim-kurgu, fantastik film ya da kitaplarda modern ¢agin mit yaratimlarini ilgi ¢ekici,
heyecan verici ya da gizemli olarak degerlendirilebildigi ifade edilmistir. Burada kitle kiiltiiriine,
toplumsal reflekse ve kolektif bilince vurgu yapilmistir. Kaginma, oteleme ya da korku gibi
duygularin hangi ¢agda olursa olsun zamanin sartlarina gore yeniden sekillendigi belirtilmistir (s. 62-
64).

Ikinci ana bolimii “Halk Inanclarinin Islevieri” sekiz alt baslik altinda aciklanmistir. Burada
halk inanglarinin diger disiplinlerle olan iliskileri 6n plana ¢ikarilmistir.

[k alt bashk halk inanglarinin “Sosyo-Kiiltiirel Islevi” dir. Arastirmaci, insanin bagina gelen
kotii olaylari, kotli ruh ya da biiyiiyle iligskilendirdigini 6rneklerle aciklamistir. Ayrica Tiirk kiiltiir
yapist i¢inde kotii davranisa karsi ortaya g¢ikan tepkilerin resmi olmayan ayiplama, utandirma,
yadirgama gibi sosyo-kiiltiirel kontrol mekanizmalar1 oldugunu ifade etmistir (s. 68-73).

Ikinci alt baghiginda genis yer verilen “Psiko-Sosyal Islevi” adli alt boliimde halk inanglarinin
ortaya ¢ikisi; akibeti bilme arzusu, korku ve stres, riiya ve hayaller, kutsallagtirmanin yon degistirmesi
gibi sebeplere baglanir. Ayrica ortaya ¢ikan hastaliklarla ilgili sagaltim (iyilestirme) islemlerinde
“ocakli” diye adlandirilan kisiler tarafindan hastaliklarin ¢6ziimlendigine inanildigi agiklanir.
Sagaltim ¢oziimlemelerinin bir ¢esit ritlielle gerceklesmesi sifalanmak uman insanda iyilesme etkisi
yaratabilir. Bu durumun disinda ¢esitli nesnelerden de medet umuldugu bilinmektedir. Nazar
boncugu, muska, yenge¢ kiskact gibi nesnelerden umulan koruma ve sifalanmak beklentisi, ilkel
dénem insaninin zihin yapisinin giiniimiize yansimasi olarak degerlendirilir. Ornegin Alkarasi
inancinin gercek hayattaki dogum sonrasi depresyon deneyiminden ortaya ¢iktig1 vurgulanir. Dogum
yapan kadinin dogum sonras1 doneminde (postpartum donemi) fizyolojik, hormonsal ve duygusal
degisikliklerin depresif ruh halini de beraberinde getirdigi postnatal depresyon durumu halk
inancinda “albistar” (albasti olan kadin) olarak karsilik bulur. Albistar kadina psikolojik rahatlama
saglanmast i¢in nesneler ve tilsimli s6zler igeren adetlerin uygulandig: belirtilir (s. 73-90).

Arastirmacy, iigiincii alt baslik halk inanglarmin “Sosyo-Ekonomik Islevi” nde Kkiiltiiriin
endiistrilesme yOniinii 6rneklendirir. “Gébek Box” adinda kurulan bir sirketin, Tirkiye’deki ve yurt
disindaki {iiniversitelerin ya da diinyaca bilinen Apple, Microsoft, Facebook gibi sirketlerin
bahgelerine yeni dogan cocuklarin gobek baglarini para karsiligi gotiiriip gommesi iizerinden,

TURUK
Uluslararast Dil, Edebiyat ve Halkbilimi Arastirmalart Dergisi
2023, Yd 11, Sayu: 34
Issn: 2147-8872
291



Senem Demirel6z wwuw.turukdergisi.com

cocugun gelecekteki i ve egitim hayatinin iyi olacagina dair inanmanin modernize edilmis karsiligini
aciklar. Ayrica nazar ve nazar boncuguyla ilgili inang ve uygulamalarin taki sektoriindeki yerine,
Amerika kiiltiiriinde 13, Cin kiiltiiriinde 4 rakamlarinin ugursuzluguna inanilmasi sonucu uygulanan
pratikler 6zelinde; say1, renk, taki, tarih gibi bazi1 unsurlarin, kadercilik anlayisiyla iliskisine ve inang
turizmi baglaminda “Paranormal Turizm” uygulamalarina deginir (s. 90-96).

Halk Inanglarinin “Sembolik Islevi” adli dordiincii alt basliginda al rengi, atesin; igne, demirin
sembolii olarak agiklanir. Alkarasinin, Ay’in disil; Glines’in ve demir kiiltiiniin de eril diigiintilmesini,
toplumdaki cinsiyet ayrimciliginin kiilt olarak yansimasi oldugunu séylenir (s. 96-97).

Besinci alt baslik olan “Eglence Islevi” gecis donemi ritiielleri iizerinden agiklanir. Kina gecesi,
gelin aglatma, gelin alma, gelinin baba evinden ayrilis1, diiglin gibi pratikler; miizikle ve miizigin
sagaltim yoniiyle 6rneklendirilir (s. 97-98).

Altinc1 alt baslik “Ritiiel Islevi”, Anadolu’da yaygin inanis olarak nazara iyi geldigi diisiiniilen
kursun dokme ritiieli lizerinden somutlastirilir. Bu uygulama sayesinde, nazara ugramis kisinin
iizerindeki kotii enerjinin kalkacagina olan inanma motivasyonu kaynak kisilerin anlatilarindan
hareketle 6rneklendirilir (s. 98-99).

Yedinci ve sekizinci alt bagliklar olan halk inanclarinin “Egitim Islevi” ve “Iletisim Islevi”,
inancin davranigsal boyutu olarak ¢alismada yer alir. Her iki islev de kusaktan kusaga kiiltiirel aktarim

stirecinin 0dnemli bir parcasi ve kalip davranislar {izerinden bilginin yeniden yorumlanmasi olarak
ifade edilir (s. 99).

Uciincii ana bdlim “Kizik Boyu ve Anadolu’daki Halk Inanglar” dir. “Kizik Boyu ve
Anadolu’daki izleri” ile “Kizik Halk Inanglarinda Kara Iye Inanct ve Uygulamalarimin Tasnifi” adli
iki alt baslikl1 boliimden olusturulmustur.

“Kizik Boyu ve Anadolu’daki Izleri” adli ilk alt béliimde; Tiirkmen oymag1 olan Oguzlarin 24
boyundan biri olan Kizik’in; Halag/Kalag olarak bilindigi belirtilmistir. Kizik boyu ongununun, bir
kartal tiiri olan tavsancil adl kus tiirii oldugu ve Kizik boyunun 15.yy. Osmanli tahrir defterlerinde
28 yer adiyla Anadolu’da kendilerine ait yer adlarini en ¢ok koruyan boylarin basinda geldigi
sOylenmistir. Kizik adlandirmalarindan; Ebu’l-Gazi Bahadir Han’in Secere-i Terdkime adli eserinde
ejderha, Yazicioglu Ali’nin Tevdrih-i Ali Sel¢uk adli eserinde ise tavsancil kus olarak bahsedilmistir.
Ayrica Kizik’in, Oguznamelerde Oguz Kagan’in Bozoklar olarak adlandirilan Yildiz Han’in
ogullarindan oldugu bilinir. Bu baglamda alan aragtirmasi; Anadolu’nun Bursa, Kayseri, Amasya,
Malatya, Kiitahya, Afyon, Ankara, Kahramanmaras, Samsun gibi sehirlerine bagli ilge ve kdylerinde
yerlesik bulunan Kizik boyu ve boya mensup kisilerin inanglari tizerinden yapilmstir (s. 101-103).

“Kizik Halk Inanclarinda Kara Iye Inanci ve Uygulamalarimin Tasnifi” adli alt bdliim, Kizik
Boyu’na mensup kaynak kisilerden yapilan derlemelerle 17 baslikta 6rneklendirilmistir. Bunlar: “/.
Al/Ates/Ocak Etrafindaki Halk Inang¢larinda Kara Iye”, “2. Ip (Baglamak/Kesmek) Etrafindaki Halk
Inanglarinda Kara Iye”, “3. Besin Maddeleri Etrafindaki Halk Inanglarinda Kara Iye”, “4. Biiyii
Etrafindaki Halk Inanclarinda Kara Iye”, “5. Cin Etrafindaki Halk Inan¢larinda Kara Iye”, “6. Din
Etrafindaki Halk Inanglarinda Kara Iyve”, ““7. Dis Mekan Etrafindaki Halk Inanclarinda Kara Iye”,
“8. Esya Etrafindaki Halk Inanclarinda Kara Iye”, “9. Hayvan Etrafindaki Halk Inan¢larinda Kara
Iye”, “10. Esik Etrafindaki Halk Inanclarinda Kara Iye”, “11. Insan Uzvu Etrafindaki Halk
Inanglarinda Kara Iye”, “12. Kwrk Etrafindaki Halk Inanclarinda Kara Iye”, “13. Memorat
Etrafindaki Halk Inanglarinda Kara Iye”, ““14. Demir Etrafindaki Halk Inanglarinda Kara Iye”, “15.
Nazar Etrafindaki Halk Inanclarinda Kara Iye”, “16. Ses Cikarma Etrafindaki Halk Inanclarinda
Kara Iye” ve “17. Su Etrafindaki Halk Inanclarinda Kara Iye” (s. 103-120).
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Dérdiincii  ana  bolim  “Kizk  Halk Inanglarindaki  Kara Iye Uygulamalar: ve
Coziimlenmesi ”dir. “Kizik Halk Inanclarinda Kara Iye Inancimin Kékenleri” alt bashigiyla iigiincii
boliimde deginilen “Kizik Halk Inanglarinda Kara Iye Inanci ve Uygulamalarimin Tasnifi” kaynak
kisilerin anlatilarindan hareketle, ayn1 sirada tek tek aciklanmustir. Onceki boliimlerde deginilen halk
inanglar1 ve wuygulamalarina yonelik tespitler, mitolojik kokenleri ortaya konularak bagka
kiiltiirlerdeki inanis ve uygulanis sekilleriyle karsilastirilmistir.

“Al/Ates/Ocak Etrafindaki Halk Inanclarinda Kara Iye Inanci” adli ilk alt bashkta al, ates ve
ocak sozciiklerinin Tiirk halklarinda karsilik bulan anlamlandirmalar1 verilmistir. Ayrica al tanrisiyla
Umay’in ve Umay dininin iligkisinin Tiirk folklorunda yayginligi bilinen, lohusalara musallat olan
Almus, Albis, Alanasi, Alkizi, Albasti gibi iyelerle iliskisine deginilmistir.

Tiirk, Altay ve Tatar mitolojilerinde; “Basti, Bastirik” gibi adlandirilan kébus cinine ve
Anadolu agizlarinda yasayan Bastirik sozciigliniin kabus anlamina geldigine vurgu yapilmais, kotiictil
ruhla olan iligkisi 6rneklendirilmistir. Ayrica al renginin Tiirk mitolojisindeki yerine deginilmis;
bereketin, arinmanin, temizligin sembolii cer¢evesinde yok edici 6zelligini de dahil edilerek al
ifadesinin hem iyi hem de kotii yonleri ortaya ¢ikarilmistir (s. 121-126).

Burada en dikkat ¢ekici boliim ise atesin, kutsallig1 ve insan eline gegmesiyle hayatin sosyal ve
ekonomik yapisina iligkin inang boyutunun anlatildigi Prometheus mitidir. Yunan mitolojisinde tanr1
Zeus’un oglu Prometheus’un kutsal atesi ¢aldig1 igin; bir kayaya baglanmasi, karacigerinin bir kartal
tarafindan giindiizleri yenmesi ve geceleri yenilenmesi, Zeus’un ogullarindan Herakles’in onu
kurtarana kadar bu dongiiniin siirmesi drneklendirilmistir. Glinlimiizde bir¢ok organ gibi karacigerin
kendini yenilemesinin de bilinmesinden hareketle mitik anlatilarin modern tipa kaynak olarak bir kap1
aralayabilecegi vurgulanmistir (s. 126).

“Ip (Baglamak/Kesmek) Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci” adli ikinci alt boliimde biiyii
bozma ya da yapma gibi pratiklerle, zaman, durum ve mekéanlar arasinda gecisin saglanmasi
orneklendirilmistir. Ornegin kayin direklerine baglanan ip samanmn goge ¢ikisimi sembolize eder.
Gokten yeryiiziine gonderilen insanin gok ile kurmak istedigi temas, sembolik araglar ve mekanlar
kullanilarak saglanir (s. 130).

Insan hayatindaki yenilenme olarak diisiiniilen inanglarin belirtisi; at sagin1 érme, geline
baglanan al renkli kusak, ilk adimlarini atacak ¢ocuklar i¢in yapilan kostek kesme adeti (geg yiiriiyen
cocugun ayaginin iple baglanmasi ve bu ipin iyi kosan bir ¢ocuk tarafindan kesilmesi) gibi
uygulamalarla Orneklendirilir. Bunlar, bir durumdan baska bir duruma gecisin sembolii olarak
aciklanir (s. 131).

Ucgiincii alt baslik olan “Besin Maddeleri Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci” adli boliimde halk
inanglar1 ve uygulamalarinda ekmek, tuz, sogan, sarimsak gibi besin maddelerinin sagaltict ve koku
cikarict islevleri orneklendirilmistir. Tuza ozellikle genis yer verilen boliimde tuzla ilgili Tiirk,
Yunan, Stimer ve Japon mitleriyle halk inanglarindan bahsedilmistir. Tiirk mitolojisinde tuzun, Tiirk
atas1 olan Nuh Peygamber’in Tiirk adl1 oglundan olan Tutuk tarafindan kesfedilmesine deginilmistir.
Besin kaynagi olma islevinden ote, farklh kiiltiirlerde farkli islevlere sahip olmasi anlatilmistir.
Ornegin Yunan mitolojisinde, Afrodit’in tuzdan diinyaya gelmesi tuzun iiretici giiciiniin
sembolizmiyle verilmistir. Ayrica tuzun; hikdye, masal, alkis/dua, kargis/beddua, atasozii, deyis gibi
tiirlere konu olmas1 “Tuz, ekmek hakki” deyimi iizerinden agiklanmistir. Sinto inancina goére, sumo
giires¢ilerinin mindere ¢ikmadan once hazir olduklarin1 géstermek i¢in mindere tuz serpmesi;
Salamon Adalari’nda yasayan ve “saka’ adl1 biiyiiciilerin tuzlu ve biberli su igerek i¢ sicakliklarini
arttirmak istemeleri, yangin yiiriiylisii ritiieli sirasinda tuz kullanmalari; Anadolu’da nazara karsi
uygulanan “tuz patlatma ddeti” (g6zde meydana gelmesi istenen patlatmanin simgesel taklidi), kabus
gorenlerin yastiginin altina tuz koyularak koruyuculuguna inanilmasi gibi islevleri verilmistir.
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Bunlara ek olarak; tuzun sonsuzlugu ve dliimsiizliigii sembolize etmesi, Hristiyanlik inancinda vaftiz
edilen cocugun dudagina tuz siiriilmesiyle Tiirk halk inancinda ¢ocugun tuzla yikanmasi arasindaki
benzerlik vurgulanmistir. Yine Hristiyanhik inancinda Isa’nin havarilerine “yeryiiziiniin tuzu”
demesi, Leonardo Da Vinci’nin “Son Aksam Yemegi” tablosunda kotii sans ve seytanin sembolii olan
Yahuda tarafindan yere tuz dokiilmesi, Tevrat ve Incil’deki ahitlerin tuz ile miihiirlenmis olmas1 diger
carpict 6rneklerdir (s. 131-139).

Dérdiincii alt baslik olan “Biiyii Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci” adli bdliimde, bir nesne ya
da nesne araciligiyla biiyii etkisi altina alinmak istenen kisilere yonelik faaliyetlerin iyi ve kotii biiyli
olmak {izere aciklamasi yapilmistir. Dil, erkeklik, uyku baglama ile evli ¢iftin arasin1 agma gibi kotii
amaclara deginilmistir (s. 139).

“Cin Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci” adl1 besinci boliimde Kur’an-1 Kerim’de gegen ayetler
orneklendirilmistir. Kaynak kisi anlatilarindan hareketle; cinlerden korunmak i¢in izbe yerlere
gitmemek, kiile basmamak, karanlik ¢okiince disar1 su dokmemek, kirki ¢ikmamis bebegin bezini
asmamak, muska yazdirmak gibi halk inanglarindan bahsedilmistir (s. 140-141).

Altinci alt baslik “Din Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci” adli béliimde; Tiirk kiiltiiriinde agac,
151k ve ata kiiltlerinin izleri olarak goriilen; ulu zatlar, kutsal mekanlar, biiyiisel igerikli nesneler ve
tilsimlarin 6nemine deginilmistir (s. 141-142).

Yedinci alt bashk “Dis Mekdn Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci’nda, tabiatin vahsi yiiziine
karsilik; giindiiz ile gecenin giivenli ve {lirpertici yonleri ¢ercevesinde insanin 151k arayisi, ay ve giines
kiiltleri tlizerinden ifade edilmistir. Ayrica bu boélimde, Tiirk mitolojisinde aym kadinla
iligskilendirilmesi ise ana kiiltiiniin bir donilistimii olarak agiklanmistir (s. 141-144).

“Esya Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci” adli sekizinci boliimde “ayna ”; Tiirk, Yunan, Misir,
Japon mitolojilerinden 6rneklerle ve tasavvufta kendisine yliklenen metaforik anlamla, yokluk ve
varlik arasindaki zamanin sembolii olarak anlatilmistir. Ayrica besik etrafinda uygulanan halk
inanglari, dag, magara, kovuk ve ana rahmi baglantilariyla 6rneklendirilmistir (s. 145-151).

Dokuzuncu béliim “Hayvan Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci ’nda, halk inanglar iginde totem
olarak belli iglevleri olan kurt/bori, kopek, at, horoz, tavuk, tavsan, maymun gibi hayvanlarin olumlu
ve olumsuz yonleri, Tiirk halklar1 i¢indeki adlandirmalar1 ve halk inanglar1 arasindaki iligkileri
tizerinde durulmustur (s. 151-155).

Onuncu béliim “Esik Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci”nda kara iye inanci, esik kiiltii
baglaminda aciklanmaya ¢alisilmistir. Esigin alemler arasi gecis icin, gecit olarak kullanilmasini hem
halk inang¢lart hem de semavi dinler baglaminda sinavin gegilmesiyle basarili olma sonucu, sirra erme
iizerinden agiklanmistir. Esik sembolii araci olarak koprii, merdiven ve iplerin kullanilmasi ile gelinin
evine girerken testi kirmasi, esik iyesine gecis icin ses c¢ikarma isleviyle haber vermesi
orneklendirilmistir (s. 155-158).

“Insan Uzvu Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci” bashkli on birinci béliimde; sa¢ ve tirnaga
iligkin mitik diislincenin iyi bilinmesi gerektigine deginir. Arastirmaci, onlar1 viicudun uzayan
parcalar1 oldugu i¢in, ruha benzer biiylisel gli¢lere sahipligini ifade eder. Sempatik biiyii inancina
gore parcanin basina gelen biitiiniin de basina gelir fikrinden hareketle; sag, dis, tirnak, tiikiiriik, idrar,
meni, kan ve ter gibi viicuttan ayrildiktan sonra insanin bir parcasi olarak kabul edilen tiim uzuv ve
ifrazatlarin, viicutla bagini siirdiirdiigiine dair halk inanc1 6rneklendirilir (s. 158-164).

“Kirk Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci” adli on ikinci alt béliimde ugurlu ya da efsunlu
olduguna inanilan sayilarin, davraniglara yansitilan sekliyle yasatildigini belirten arastirmaci; siklikla
karsilagilan kirk sayisinin anlam evrenini, kara iye inanci etrafinda ele alir. Umay’in iple
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0zdeslestirilmesi fikrinden yola ¢ikarak bir kimsenin hayat bagin1 diiglimleme amactyla bir ipe kirk
diiglim atilmast; kirkli annelerin igne degistirmesi, bebegin kirk banyosuna hububat koyulmasi; kirk
basmasi, dogan ya da 6len insanin kirkinin ¢ikmasi, cenazeden sonra bir agaca kirk giin boyunca
kertik/centik atilmasi gibi ¢ok ¢esitli uygulama ve inang lizerinden, kirk sayisina yiiklenen anlamlar
aciklamigtir (s. 164-166).

On {iciincii alt baslik olan “Memorat Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci’nda; efsaneler,
memoratlar, halk inanglarinin kdkenine ait toplumsal degerler, ates, ocak, demir ve su gibi kiiltlerle
anlamlandirilmistir (s. 166-168).

On besinci alt bashkta “Nazar Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci”; nazar boncugu, iizerlik,
corek otu, kurt disi gibi esyalar araciligiyla uygulamalar yapilmasi 6rnekleriyle a¢iklanmistir (s. 170-
171).

“Ses Cikarma Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci” adli on altinci alt béliimde; ses ¢ikarma,
ciglik atma gibi faaliyetlerle i¢cinde bulunulan kétii durumu kovucu 6zellik olarak aktarilmistir. Kotii
haber alindiginda tahtaya vurma; yildirim, simsek gibi doga olaylarina hayvanlarin verdigi sesli
tepkiler, samanin davulu esliginde ¢ikardigi sesler, “ayusit ¢ikarma” (kadin bedenine giren kara
iyenin ¢ikarilmasi) téreninde kadinlarin el ¢irpmasi gibi o6rneklerle somutlastirilmistir (s. 171-174).

Béliimiin son alt baslig1 olan “Su Etrafinda Olusan Kara Iye Inanci”nda ise yaratilis mitleri
ornekleriyle kozmosun sudan tiiretildigi izerinde durulmustur. Eskatolojik mitlerde suyun, yaratilisin
baslangici ve yasamin sonunu getirme 6zelliklerine deginilmistir (s. 174-176).

Sonug boliimiinde Tiirk kiiltiirii cergevesinde, tabiattaki canli ve cansiz varliklarin ruhu oldugu
inancini belirten arastirmact; mitleri, kutsalin baslangici olarak goriir. Halk inang¢lariin kiiltiirel bir
hazine oldugunu ve toplumsal kontroliin saglanmasinda islevlerinin insan yasami i¢in Onemli
oldugunu vurgular. Ayrica halk inanglarina biitliinclil bir bakis agisiyla bakilmasi gerektigini ve
disiplinler aras1 yontemlerle daha iyi tahlil ve ¢éziimleme imkan1 bulunabilecegini ifade eder (s. 176-
180).

Kitabin sonunda Dizin (5.180-190) ve kaynak kisilerin bilgilerinin de yer aldigi Kaynaklar
boliimii (s. 191-215) verilmistir.

Calismanin, mit, ritiiel ve baglam merkezli bakis acisiyla somutlastirilan igerigi; din, edebiyat,
tarih, sosyoloji, psikoloji, antropoloji gibi disiplinlerin bir araya getirilmesinden meydana gelmistir.
Biitiinciil olarak degerlendirildiginde; korku ¢ercevesinde olusan halk inanglarinin kékenlerinin, Tiirk
ve diinya mitolojisinden 6rneklenen mitik anlatilarda aranmasi; mitlerin ortaya ¢ikis donemleri ve bu
dénemlerden giiniimiize bireyden topluma etkileri ortaya koyulmaya galisiimigtir. inanglarin zamanin
sartlarina gore yeniden sekillenerek toplumsal pratiklere yansimasi, ge¢mis inanglarin tamamen
unutulup yeni bir inanisa gecilemediginin somut bir 6rnegi olarak belirtilmis ve halk inanglarinin
biitiinii olusturan bir kaynak olarak goriilmesi gerektigi vurgulanmistir. Halk bilimi alaninda, mitoloji
ve halk inanglar1 6zelinde ¢alisma ve arastirma yapmak isteyenlere Mitolojik Boyutu ve Cesitli
Yonleriyle Kara Iye: Kizuk Boyu Halk Inanclarinda Kara Iye Inanct adli ¢alismanin; Kizik halk
inanglar1 evreninde olusturulmus konusu, c¢alisma catisin1 olusturan kavramlar, bu kavramlarin
disiplinler aras1 yaklasimla ele alinan ¢ok yonlii igerigi, Tiirk ve diinya mitlerinde aranan kokenleri
ve tiim bunlarin toplumsal reflekse yansimalarinin vardigi sonuglar bir basvuru kaynagi olarak
diistiniilebilir.

Kaynaklar

Abdurrezzak, Ali Osman (2020). Mitolojik Boyutu ve Cesitli Yonleriyle Kara Iye: Kizik Boyu Halk
Inanglarinda Kara Iye Inanci. Canakkale: Paradigma Akademi Yaynlari.

TURUK
Uluslararast Dil, Edebiyat ve Halkbilimi Arastirmalart Dergisi
2023, Yd 11, Sayu: 34
Issn: 2147-8872
295



